
 



ТБУ 1.1 Инструкция по правилам безопасного поведения на занятиях; 

ТБУ 1.2 Инструкция по правилам безопасного спуска и подъема по 

лестницам, ходьбе по коридору 

ТБУ 1.3 Инструкция по правилам пожарной безопасности в 

учреждении 

ТБУ 1.4 Инструкция по правилам электробезопасности 

ТБУ 1.5 Инструкция по правилам дорожно-транспортной безопасности 

ТБУ 1.6 Инструкция по правилам безопасного поведения в 

общественном транспорте 

ТБУ 1.8 Инструкция по правилам поведения при встрече с бродячими 

животными 

ТБУ 1.9 Инструкция по правилам безопасной работы на компьютере и 

в сети Интернет 

ТБУ 1.18 Инструкция по правилам безопасности в криминогенной 

ситуации. Личная безопасность 

ТБУ 1.25 Инструкция по охране труда и  технике безопасности для 

учащихся в случае получения информации об угрозе совершения или о 

совершении террористического акта 

ТБУ 1.20 Инструкция по охране труда и технике безопасности для 

обучающихся, занимающихся греко-римской борьбой (по профилю 

деятельности педагога) 

ТБУ 1.24 Инструкция по охране труда и технике безопасности  для 

обучающихся на занятиях по шахматам (по профилю деятельности педагога) 

ТБУ 1.27 Инструкция по охране труда и технике безопасности для 

обучающихся при работе в кабинете технологии (по профилю деятельности 

педагога) 

ТБУ 1.28 Инструкция по охране труда и технике безопасности для 

обучающихся на занятиях по настольному теннису (по профилю 

деятельности педагога) 

ТБУ 1.29 Инструкция по охране труда и технике безопасности для 

обучающихся на занятиях по хореографии (по профилю деятельности 

педагога) 

В октябре с обучающимися проводится инструктаж по инструкциям: 

ТБУ 1.10 Инструкция по правилам безопасности в период прохождения 

холодного фронта 

ТБУ 1.11 Инструкция по правилам безопасного поведения на открытых 

водоемах в осенне-зимний период 

В ноябре с обучающимися проводится инструктаж по инструкциям: 

ТБУ 1.13 Инструкция по предупреждению зимнего травматизма 

(гололед, сход снега с крыши, отморожения) 

ТБУ 1.14 Инструкция по правилам поведения на дорогах в зимнее 

время года  

ТБУ 1.16 Инструкция по профилактике сезонных и инфекционных 

заболеваний 

В декабре с обучающимися проводится инструктаж по инструкциям: 



ТБУ 1.7 Инструкция по основным навыкам оказания первой помощи 

ТБУ 1.12 Инструкция по пожарной безопасности при проведении  

массовых мероприятий и новогодних праздников 

ТБУ 1.15  Инструкция по правилам безопасного поведения  

обучающихся в дни зимних каникул 

В январе с обучающимися проводится инструктаж по инструкциям: 

ТБУ 1.1 Инструкция по правилам безопасного поведения на занятиях 

ТБУ 1.2 Инструкция по правилам безопасного спуска и подъема по 

лестницам, ходьбе по коридору 

ТБУ 1.3 Инструкция по правилам пожарной безопасности в 

учреждении 

ТБУ 1.4 Инструкция по правилам электробезопасности 

ТБУ 1.5 Инструкция по правилам дорожно-транспортной безопасности 

ТБУ 1.6 Инструкция по правилам безопасного поведения в 

общественном транспорте 

ТБУ 1.8 Инструкция по правилам поведения при встрече с бродячими 

животными 

ТБУ 1.9 Инструкция по правилам безопасной работы на компьютере и 

в сети Интернет 

ТБУ 1.18 Инструкция по правилам безопасности в криминогенной 

ситуации. Личная безопасность 

ТБУ 1.25 Инструкция по охране труда и  технике безопасности для 

учащихся в случае получения информации об угрозе совершения или о 

совершении террористического акта 

ТБУ 1.20 Инструкция по охране труда и технике безопасности для 

обучающихся, занимающихся греко-римской борьбой (по профилю 

деятельности педагога) 

ТБУ 1.24 Инструкция по охране труда и технике безопасности для 

обучающихся на занятиях по шахматам (по профилю деятельности педагога) 

ТБУ 1.27 Инструкция по охране труда и технике безопасности для 

обучающихся при работе в кабинете технологии (по профилю деятельности 

педагога) 

ТБУ 1.28 Инструкция по охране труда и технике безопасности для 

обучающихся на занятиях по настольному теннису (по профилю 

деятельности педагога) 

ТБУ 1.29 Инструкция по охране труда и технике безопасности для 

обучающихся на занятиях по хореографии (по профилю деятельности 

педагога) 

В феврале с обучающимися проводится инструктаж по инструкциям: 

ТБУ 1.11 Инструкция по правилам безопасного поведения на открытых 

водоемах в осенне-зимний период 

ТБУ 1.13 Инструкция по предупреждению зимнего травматизма 

(гололедица, сход снега с крыш, отморожения) 

 



 ТБУ 1.14 Инструкция по правилам поведения на дорогах в зимнее 

время года  

В марте с обучающимися проводится инструктаж по инструкциям: 

ТБУ 1.16 Инструкция по профилактике сезонных и инфекционных 

заболеваний 

ТБУ 1.19 Инструкция по правилам безопасного поведения на открытых 

водоемах весной в период паводка 

В апреле  с обучающимися проводится инструктаж по инструкциям: 

ТБУ 1.19 Инструкция по правилам безопасного поведения на открытых 

водоемах весной в период паводка 

ТБУ 1.21 Инструкция по правилам поведения в природе в весенне-

летний период во время активизации иксодового клеща 

В мае  с обучающимися проводится инструктаж по инструкциям: 

ТБУ 1.21 Инструкция по правилам поведения в природе в весенне-

летний период во время активизации иксодового клеща 

ТБУ 1.26 Инструкция по технике безопасности для обучающихся по 

безопасному поведению на водоемах в летний период 

6. Если обучающиеся принимают участие в массовых мероприятиях: 

соревнованиях, походах выходного дня, многодневных походах, выездах на 

экскурсию и т.п., то с обучающимися необходимо провести целевой 

инструктаж по инструкциям: 

ТБУ 1.22 Инструкция по охране труда и технике безопасности  

для обучающихся при перевозке на железнодорожном транспорте/ТБУ 

1.23 Инструкция по охране труда и технике безопасности для обучающихся 

при организационных выездах автомобильным транспортом (в зависимости 

от вида транспорта) 

7. Внеплановый инструктаж проводится: 

- при введении в действие новых инструкций по охране труда, а также 

изменений к ним; 

- в связи с изменившимися условиями труда; 

- при нарушении обучающимися требований безопасности труда, 

которые могут привести или привели к травме, аварии, взрыву или пожару, 

отравлению; 

- по требованию органов надзора; 

- при перерывах в работе более чем на 60 календарных дней. 

Внеплановый инструктаж проводится индивидуально или с группой 

обучающихся. 

Объем и содержание инструктажа определяются в каждом конкретном 

случае в зависимости от причин и обстоятельств, вызвавших необходимость 

его проведения. 

Внеплановый инструктаж регистрируется в журналах с указанием 

причины проведения внепланового инструктажа. 

  



Приложение 1 

 

Инструктаж ТБУ по технике безопасности с обучающимися 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Детско-юношеский центр» 

№ 

инструкц

ии 

Название инструкции Периодичность 

проведения 

инструктажа 

ТБУ 1.1 Инструкция по правилам безопасного 

поведения на занятиях 

сентябрь, январь 

ТБУ 1.2 Инструкция по правилам безопасного спуска 

и подъема по лестницам, ходьбе по коридору 

сентябрь, январь 

ТБУ 1.3 Инструкция по правилам пожарной 

безопасности в учреждении 

сентябрь, январь 

ТБУ 1.4  Инструкция по правилам 

электробезопасности  

сентябрь, январь 

ТБУ 1.5 Инструкция по правилам дорожно-

транспортной безопасности  

сентябрь, январь 

ТБУ 1.6  Инструкция по правилам безопасности 

поведения  в общественном транспорте 

сентябрь, январь 

ТБУ 1.7 Инструкция по основным навыкам оказания 

первой помощи 

декабрь 

ТБУ 1.8 Инструкция по правилам поведения  при 

встрече с бродячими животными 

сентябрь, январь 

ТБУ 1.9 Инструкция по правилам безопасной работы 

на компьютере и в сети Интернет 

сентябрь, январь 

ТБУ 1.10 Инструкция по правилам безопасности в 

период прохождения холодного фронта 

октябрь 

ТБУ 1.11 Инструкция по правилам безопасного 

поведения на открытых водоемах в осенне-

зимний период 

октябрь 

ТБУ 1.12 Инструкция по пожарной безопасности при 

проведении массовых мероприятий и 

новогодних праздников  

декабрь 

ТБУ 1.13 Инструкция по предупреждению зимнего 

травматизма (гололедица, сход снега с крыш, 

отморожения) 

ноябрь 

ТБУ 1.14 Инструкция по правилам поведения на 

дорогах в зимнее время года 

ноябрь 

ТБУ 1.15 Инструкция по правилам безопасного 

поведения обучающихся в дни зимних 

каникул 

декабрь 

ТБУ 1.16 Инструкция по профилактике сезонных и 

инфекционных заболеваний 

ноябрь 



ТБУ 1.17 Инструкция по уголовной и 

административной ответственности 

по мере 

необходимости 

ТБУ 1.18 Инструкция по правилам безопасности в 

криминогенной ситуации. Личная 

безопасность 

сентябрь, январь 

ТБУ 1.19 Инструкция по правилам безопасного 

поведения на открытых водоемах весной в 

период паводка 

март 

ТБУ 1.20 Инструкция по охране труда и технике 

безопасности для обучающихся, 

занимающихся греко-римской борьбой  

сентябрь, январь 

по профилю 

педагога 

ТБУ 1.21 Инструкция по правилам поведения в природе 

в весенне-летний период во время 

активизации иксодового клеща 

апрель, май 

ТБУ 1.22 Инструкция по охране труда и технике 

безопасности для обучающихся при перевозке 

на железнодорожном транспорте  

при 

организованной 

поездке 

ТБУ 1.23 Инструкция по охране труда и технике 

безопасности для обучающихся при 

организационных выездах автомобильным 

транспортом 

при 

организованной 

поездке 

ТБУ 1.24 Инструкция по охране труда и технике 

безопасности для обучающихся на занятиях 

по шахматам 

сентябрь, январь 

по профилю 

педагога 

ТБУ 1.25 Инструкция по охране труда и  технике 

безопасности для обучающихся  в случае 

получения информации об угрозе совершения 

или о совершении террористического акта 

сентябрь, январь 

ТБУ 1.26 Инструкция по технике безопасности для 

обучающихся по безопасному поведению на 

водоемах в летний период 

май 

ТБУ 1.27 Инструкция по охране труда и технике 

безопасности для обучающихся при работе в 

кабинете технологии 

сентябрь, январь 

по профилю 

педагога 

ТБУ 1.28 Инструкция по охране труда и технике 

безопасности для обучающихся на занятиях 

по настольному теннису  

сентябрь, январь 

по профилю 

педагога 

ТБУ 1.29 Инструкция по охране труда и технике 

безопасности  для обучающихся на занятиях 

по хореографии  

сентябрь, январь 

по профилю 

педагога 
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