
 



При взрыве: 

1. Постарайтесь успокоиться и уточнить обстановку. 

2. Продвигайтесь осторожно, не трогайте руками поврежденные 

конструкции и провода, из-за опасности взрыва не пользуйтесь спичками и 

зажигалками, при задымлении защитите органы дыхания смоченной тканью. 

3. Проверьте возможность взаимного общения посредством, 

телефонной связи и голосом. 

4. В случае вынужденной эвакуации немедленно сообщите о 

случившемся по телефону в соответствующие органы правопорядка. 

Помогите детям пожилым людям и инвалидам покинуть помещение. 

Возьмите на учет лиц, оставшихся в помещении. 

5. При невозможности эвакуации откройте окно и зовите на помощь. 

6. Выйдя из здания, не предпринимайте самостоятельных решений об 

отъезде. Действуйте в соответствии с указаниями должностных лиц. 

 

При захвате в заложники: 

1. Старайтесь ограничить любые контакты с преступниками, не 

вызывайте у них агрессии своими действиями или словами, оставайтесь 

покладистыми, спокойными и миролюбивыми, не поддавайтесь панике. 

2. Не прибегайте к мерам самостоятельного освобождения. 

3. Используйте любую возможность для сообщения о своем 

местонахождении, приметах преступников, особенностях их поведения 

своим родственникам или правоохранительным органам. 

4. Не реагируйте на провокационные действия террористов, не 

задавайте им вопросов и старайтесь не смотреть им в глаза: это может 

вызвать по отношению к вам дополнительную агрессию. Выполняйте 

требования террористов и спрашивайте у них разрешение на любые ваши 

действия. 

5. В случае силового освобождения заложников попытайтесь укрыться 

за предметами, прикрыть свое тело от пуль подручными средствами, всем 

тем, что способно ослабить пробивное действие пуль. 

6. Попытайтесь отойти от входных дверей, окон, и занять 

горизонтальное положение. Оставайтесь в таком положении до поступления 

команды «на выход из помещения» от командира штурмовой группы. В 

дальнейшем беспрекословно выполняйте все его команды. 

7. В момент штурма не берите в руки оружие преступников, так как 

вас могут принять за бандита и открыть по вам огонь на поражение. 

8. Старайтесь по возможности не позволить бандитам занять место 

среди заложников. 
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