
Занятие по теме: 
Правила поведения 

на льду водоёмов

Подготовила 

педагог дополнительного образования 
Сигида Мария Сергеевна



Цель:
закрепление знаний обучающихся о правилах 

поведения вблизи водоёмов весной.



• Весна уже вступила в свои права. 

Увеличилась продолжительность 

дня. Под весенними лучами солнца 

лед на водоемах становится рыхлым и 

непрочным. Реки, ручьи и озёра 

наливаются талами водами. 

Начинается весенний ледоход! Как он 

манит к себе людей. Они собираются 

на берегах рек, озёр, чтобы 

полюбоваться этим интереснейшим 

явлением природы. При этом 

некоторые, особенно дети, выходят на 

лед, становятся близко к краю берегов 

и подвергаются опасности.





Чем опасен весенний лед?







Весенний лед опасен! 
Запомни это!



Практический опыт
Давай попробуем провести эксперимент. Будем
проверять толщину льда на разных материалах.
Для этого нам понадобится:

• 1. блюдо с водой

• 2. бумага, картон, пенопласт

• 3. небольшие игрушки

• В блюдо с водой сначала опусти лист бумаги, на
него поставь игрушку. Посмотри, как быстро
игрушка с бумагой уйдут под воду.

Теперь очередь картона. И в конце проведи
эксперимент с пенопластом.

Ты провел эксперимент и теперь знаешь какая
толщина безопасна, а какая опасна для человека.

Запомни правила безопасного поведения на льду!


