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Тема занятия: Страх публичного выступления психология. Как не волноваться перед публичным выступлением.

1. Ознакомься с теоретической частью темы, посмотрев видео: 
https://www.youtube.com/watch?v=k1FixpL-LNs

2. [bookmark: _GoBack]Создай памятку по теме и отправь педагогу по почте otyunyaeva@mail.ru


