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Паспорт программы 

Полное наименование  
 

Дополнительная                  общеобразовательная  

(общеразвивающая) программа   «МастерОК» 

Руководитель  Решетникова Наталья Николаевна, педагог 

дополнительного образования 

География реализации  МБОУ «Гимназия №3»,  г. Рубцовск,  Алтайский  

край 

Адресат программы Обучающиеся 8-9 лет 

Срок реализации 1 год 

Направленность 

программы 

Техническая 

Вид программы Модифицированная  

Цель программы Развитие творческих способностей детей  младшего 

школьного возраста в процессе конструирования и 

моделирования из бумаги и других материалов. 
Ожидаемые результаты  - наличие представлений об  основных свойствах 

материалов для конструирования и моделирования; 

- знание принципов и технологии постройки  

моделей из бумаги и других материалов, способов 

применения шаблонов; 

- знание необходимых правил техники безопасности 

в процессе всех этапов конструирования и 

моделирования изделий из бумаги и других 

материалов; 

- умение строить модели из бумаги и модели с 

использованием нетрадиционных материалов по 

шаблону; 

- знание  основных частей изготовляемых моделей и 

умение правильно произносить их названия. 
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Пояснительная записка 

Развитие детского творчества является актуальной проблемой 

современной педагогики и психологии, и ставит перед системой 

дополнительного образования основную цель - воспитание у подрастающего 

поколения творческого подхода к преобразованию окружающего мира, 

активности и самостоятельности мышления, способствующих достижению 

положительных изменений в жизни общества.  Дополнительное образование 

направлено на формирование и развитие творческих способностей детей, 

удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом совершенствовании, формирование культуры 

здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на 

организацию свободного времени. Конструирование и моделирование больше, 

чем другие виды деятельности, подготавливают почву для развития 

технических и творческих способностей детей, что очень важно для 

всестороннего развития личности ребенка. 

Под детским конструированием принято понимать деятельность, в 

которой дети создают из различных материалов (бумаги, картона, 

гофрированного картона, гофрированной бумаги, природного и бросового 

материала) конструкции, модели, разнообразные поделки. В настоящее время 

искусство работы с бумагой в детском творчестве не потеряло своей 

актуальности. Бумага остаѐтся инструментом творчества, который доступен 

каждому. Способность бумаги сохранять придаваемую ей форму, известный 

запас прочности позволяет делать из неѐ не только забавные поделки, но и 

вполне нужные для повседневного обихода предметы (закладки, упаковки для 

подарков, открытки, панно для украшения интерьера и т.д.). Любая работа с 

бумагой – складывание, вырезание, плетение – не только увлекательна, но и 

познавательна. Бумага дает возможность ребенку проявить свою 

индивидуальность, воплотить замысел, ощутить радость творчества. Кроме 

того, дети приобретают навыки конструкторской, учебно-исследовательской 

работы, опыт работы в коллективе, умение выслушивать и воспринимать 

чужую точку зрения. 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«МастерОК» предназначена для обучающихся младшего школьного возраста и 

рассчитана на 1 год обучения. Содержание программы направлено не только на 

развитие личности ребѐнка младшего школьного возраста, его 

индивидуальности, творческого потенциала, но и на развитие простейших 

конструкторских умений и навыков, которые пригодятся детям в дальнейшем 

обучении в школе и в повседневной жизни. Программа «МастерОК» введѐт 

ребенка в удивительный мир творчества, даст возможность ребѐнку поверить в 

себя и в свои способности. 

Нормативно-правовой базой создания программы послужили следующие 

документы: Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» 
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№ 273-ФЗ  от 29.12.2012
1
,  Федеральный   закон  от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ  

«О внесении  изменений  в Федеральный  закон «Об образовании в Российской 

Федерации»  по   вопросам  воспитания   обучающихся» 
2
, Концепция развития 

дополнительного  образования  детей  до 2030 года (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р); Приказ 

Министерства  Просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (Зарегистрирован 

26.09.2022 № 70226)
3

, Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития 

региональных систем дополнительного образования детей» (Зарегистрирован 

06.12.2019 № 56722)
4
,  Устав МБУ ДО «Детско-юношеский центр». 

 При разработке программы соблюдены Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)
5

, изложенные в Письме Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г.  № 09-3242, а 

также Методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ
6
, утвержденные приказом 

Главного управления образования и молодѐжной политики Алтайского края. 

Уровень программы – стартовый, что предполагает использование при 

обучении общедоступные и универсальные средства, минимальную сложность 

содержания.  

         Программа имеет техническую направленность и предполагает развитие 

ребенка в самых различных направлениях: конструкторское мышление, 

художественно-эстетический вкус, образное и пространственное мышление.  

Актуальность программы состоит в том, что ребенок учится сам ставить 

и достигать разные цели. Он сам может выбрать, чем ему заняться, и при этом 

самостоятельно определяет тему, материалы, способы действий. Все это по 

                                                           
1

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» [Текст] : федер. закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1 
2  Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/ 

3  Приказ Министерства Просвещения РФ  от 27 июля  2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» // [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013 
4  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели 

развития региональных систем дополнительного образования детей» (Зарегистрирован 06.12.2019 № 56722) // 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа:  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1 
5  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015  № 09-3242 «О направлении 

информации» вместе с Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы) // [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://mosmetod.ru/metodicheskoe-

prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html   
6 Приказ Главного управления образования и молодѐжной политики Алтайского края от 19.03.2015 № 535 «Об утверждении 

методических рекомендаций по разработке дополнительных общеобразовательных(общеразвивающих) программ»  // 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf  

 

  

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf
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сути дела составляет основу творчества и служит фундаментом дальнейшего 

развития ребенка, успешности его обучения в целом.  Многие обучающиеся 

испытывают серьѐзные трудности при овладении учебных предметов, 

вследствие чего, у них возникает отрицательное отношение к учебе. Это часто 

происходит из-за недостатка развития мелкой моторики и координации 

движений руки. Общеизвестно, что развитие мелкой моторики руки находится 

в тесной связи с развитием речи и мышления ребенка. Обычно дети, имеющие 

высокий уровень развития мелкой моторики, обладают хорошей памятью, 

устойчивым вниманием, грамотной речью и, как следствие, коммуникативными 

качествами. Важно отметить, что именно этому и способствуют занятия по 

программе «МастерОК». Необходимость создания программы была 

продиктована и запросом родителей о расширении спектра предоставления 

дополнительных образовательных услуг для младших школьников. 

Новизна  программы в том, что она направлена на  овладение 

обучающимися элементарными знаниями, умениями и навыками по 

начальному техническому моделированию. Техническое моделирование - один 

из видов конструкторско-технологической деятельности школьников. Под 

техническим моделированием принято понимать создание детьми макетов, 

технических моделей (судов, автомобилей, самолѐтов и т.п.), игрушек и 

поделок различных конструкций.  Программа предусматривает знакомство с 

конструкторско-технологической деятельностью и больше направлена на 

развитие элементарных конструкторских умений и навыков при работе с 

бумагой, другими материалами и инструментами. 

Педагогическая целесообразность  программы «МастерОК» 

заключается в создании особой развивающей среды для выявления и развития 

творческих способностей младших школьников, посредством занятий 

моделированием и конструированием из бумаги. Школьникам доставляет 

удовольствие делать поделки, игрушки своими руками. И хотя выполнение 

поделок часто сопряжено со сложностями, в преодолении трудностей ребенок 

получает эмоциональное удовлетворение. Эмоционально положительное 

отношение к деятельности многие исследователи считают условием 

формирования художественно-творческих способностей. Кроме этого у детей 

развивается произвольность, волевые качества, усидчивость. Конструирование 

способствует развитию мелкой моторики, речи и таких психических процессов 

ребенка, как внимание, память, мышление, воображение. Детское 

конструирование, в силу самой его созидательно-преобразующей природы и 

соответствия интересам и потребностям младшего школьника, при правильной 

организации обучения обязательно носит подлинно творческий характер. В его 

русле создаются условия для развития воображения и интеллектуальной 

активности, экспериментирования с материалом, возникновения ярких и 

«умных» эмоций. Это позволяет считать детское конструирование мощным 

средством развития творчества у младших школьников. 
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Цель программы – развитие творческих способностей детей  младшего 

школьного возраста в процессе конструирования и моделирования из бумаги и 

других материалов. 

Задачи: 

Образовательные: 

- формировать  умения и навыки работы с материалами и инструментами;  

- научить  конструкторским умениям и навыкам работы с бумагой и 

другими материалами (бумажные тарелочки, ватные диски, бумажные 

стаканчики, пустые коробочки); 

- дать первоначальные знания о геометрических фигурах и познакомить 

обучающихся с техникой «оригами». 

- познакомить с правилами техники безопасности при работе с 

материалами и инструментами. 

Развивающие: 

- развивать мелкую моторику рук, координацию движений, глазомера; 

- развивать творческое мышление, память, внимание, воображение, речь; 

- развивать наглядно-образное, пространственное, композиционное 

мышление. 

Воспитательные: 

- воспитывать терпение и аккуратность, коммуникативные навыки, умение 

работать в команде; 

- прививать бережное отношение к инструментам, материалу и 

оборудованию; 

- воспитывать уважение к труду и людям труда, чувство 

гражданственности. 

Отличительной особенностью программы является интеграция 

различных видов деятельности, что способствует решению комплекса 

дидактических, методических и воспитательных задач. Конструирование из 

бумаги и других материалов сопровождается познавательными рассказами о 

природе, растительном и животном мире, материалах, профессиях, праздниках, 

известных людях, культуре и традициях разных стран. Применение игровых 

технологий, театрализованной деятельности в обучении школьников повышают 

интерес к занятиям творчеством, учат растущего человека думать, 

фантазировать, мыслить смело и свободно, в полной мере проявляя свои 

способности. 

Освоение содержания дополнительной общеобразовательной  

(общеразвивающей) программы  «МастерОК» осуществляется на основе 

следующих педагогических принципов: 

- Принцип индивидуальности - создание условий для формирования 

индивидуальностиличности обучающегося. Необходимо не только учитывать 

индивидуальные особенности ребенка, но и всячески содействовать их 

дальнейшему развитию.  

- Принцип творчества и успеха -  благодаря творчеству обучающийся 

выявляет свои способности, узнает о «сильных» сторонах своей личности. 
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Достижение успеха в том или ином виде деятельности способствует 

формированию позитивной Я-концепции личности, стимулирует 

осуществление ребенком дальнейшей работы по самопознанию и  

самосовершенствованию своего «Я». 

- Принцип доверия и поддержки - вера в ребѐнка, доверие ему, 

поддержка его стремлений  приходит  на смену излишней требовательностии 

чрезмерного контроля.  

Обучающиеся по программе 

 

          Программа «МастерОК» ориентирована на возрастные возможности 

детей  8-9  лет и построена с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей. Основанием для зачисления ребенка является заявление 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

 

Половозрастные и социальные  особенности обучающихся 

 

 Развитие психики детей 8-9 лет осуществляется главным образом на 

основе ведущей деятельности — обучения. Обучение для младшего школьника 

выступает как важная общественная деятельность, которая носит 

коммуникативный характер. В процессе учебной деятельности ребенок не 

только усваивает знания, умения и навыки, но и учится ставить перед собой 

учебные задачи (цели), находить способы усвоения и применения знаний, 

контролировать и оценивать свои действия. 

Новообразованием младшего школьного возраста являются 

произвольность психических явлений, внутренний план действий, рефлексия. 

Дети этого возраста располагают значительными резервами развития. Их 

выявление и эффективное использование – одна из главных задач педагога. В 

этом возрасте закрепляются и развиваются основные характеристики 

познавательных процессов (восприятие, внимание, память, воображение, 

мышление, речь). Основные виды деятельности, которыми занят ребенок: 

учение, общение, игра и труд. Коллективные формы работы, стимулирующие 

общение, в младшем школьном возрасте наиболее полезны для общего 

развития и должны быть обязательными для детей. Детские игры приобретают 

более совершенные формы, становятся развивающими. Самооценка ребенка 

зависит от характера оценок, даваемых взрослыми успехам ребенка в 

различных сферах деятельности. В этом возрасте дети узнают многое о самих 

себе, об окружающем мире и отношениях с близкими людьми. На данном этапе 

обучения детей важными составляющими содержания деятельности 

дополнительного образования являются развитие речи, как основного способа 

общения, формирование научно-популярной картины мира, этическое и 

эстетическое воспитание, развитие стремления к самосовершенствованию. 

Набор детей в группы – свободный. В объединение по интересам 

обучающиеся принимаются без предварительного отбора.  

          Возраст обучающихся – 8-9 лет. 
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           Количество обучающихся - 10-15 человек. 

           Состав группы - постоянный. Группы комплектуются по 

одновозрастному принципу.  

        Форма обучения  – очная. 

 Форма занятий – групповая  

        Срок реализации программы– 1 год.   

        Режим  занятий -   2 раза в неделю по 2 часа, 4 часа  в неделю,  136 часов  

в год, так как занятия в группах организованы  с 18.09. 2023 года. 

 

Ожидаемые результаты 

 

- наличие представлений об  основных свойствах материалов для 

конструирования и моделирования; 

- знание принципов и технологии постройки  моделей из бумаги и других 

материалов, способов применения шаблонов; 

- знание необходимых правил техники безопасности в процессе всех 

этапов конструирования и моделирования изделий из бумаги и других 

маериалов; 

- умение строить модели из бумаги и модели с использованием 

нетрадиционных материалов по шаблону; 

- знание  основных частей изготовляемых моделей и умение правильно 

произносить их названия. 

 Обучающиеся         по         окончании    срока   реализации      программы  

будут знать: 

- основные начальные геометрические понятия; 

- различные приемы работы с бумагой; 

- знать правила складывания бумаги; 

- знать названия применяемых в работе условных обозначений; 

знать устные инструкции, определяющие порядок и условия создания изделия; 

- технологию изготовления поделок и аппликаций в технике «оригами»; 

- технологию изготовления объѐмных и плоских поделок, аппликаций, 

моделей из бумаги и других материалов. 

будут уметь: 

- подбирать бумагу по цвету; 

- применять в работе основные инструменты: ножницы, клей, линейки, 

простые карандаши, цветные карандаши, фломастеры; 

- работать с приспособлениями (шаблонами и трафаретами); 

- вырезать бумажные детали по прямым и закруглѐнным линиям 

контура; 

- складывать бумагу в технике «оригами»; 

- технически грамотно выполнять склеивание и наклеивание деталей 

поделки;  

- заготавливать одинаковые детали по шаблону; 

- составлять композиции в аппликации; 
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- выбирать способы оформления поделки, аппликации, технической 

модели; 

- применять в работе различные материалы (бумага, бросовый 

материал, ватные диски, пластмассовые стаканчики, ложки и др.); 

- бережно относиться к инструменту, оборудованию, рационально 

использовать материал. 

будут применять: 

-практические навыки и приѐмы художественной обработки бумаги и 

других материалов; 
-различать и применять в работе условные обозначения. 

В  процессе  реализации дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программы  «МастерОК» у обучающихся предполагается 

сформировать  (или закрепить)  следующие результаты и универсальные  

учебные действия: 

Личностные: сознательно проявлять целеустремлѐнность, усердие, 

организованность, творческое отношение при выполнении трудоѐмкой 

самостоятельной практической работы; 

 получить  первоначальные  знания о современной технике и истории еѐ 

создания. 

Познавательные УУД:  

 уметь  сравнивать, анализировать, классифицировать предметы и 

явления; 

 уметь устанавливать причинно-следственные связи; 

 уметь использовать знаки, символы, модели, схемы для решения 

познавательных задач; 

 знать историю создания современной техники, виды техники; 

 знать названия и назначение часто встречающихся технических объектов, 

названия ручных инструментов и различных материалов, их свойств. 

Регулятивные УУД: 

 уметь в сотрудничестве с педагогом определять цель познавательной 

деятельности и планировать еѐ; 

 уметь осуществлять действия по образцу и заданному правилу; 

 уметь адекватно воспринимать оценку своей работы; 

 уметь готовить рабочее место и выполнять практическую работу по 

предложенному плану с опорой на модели; 

 уметь  доводить начатую работу до конца. 

Коммуникативные УУД: 

 уметь управлять своим поведением и планировать свои действия на 

основе соблюдения общепринятых норм и правил поведения; 

 знать средства общения и способы взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; 

 уметь внимательно слушать собеседника, доброжелательно высказывать 

своѐ мнение. 
Предметные: 
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 уметь пользоваться ручными инструментами; 

 уметь читать простейшие чертежи; 

 знать элементарные свойства бумаги, других материалов, их 

использование, способы обработки; 

 знать названия геометрических фигур и тел.  

 

Способы проверки результативности 

 

       Для успешного овладения обучающимися содержания программы 

использованы следующие методы и приемы диагностики результативности: 

- педагогическое наблюдение на всех этапах реализации программы; 

- устные опросы, тестирование, практические и самостоятельные задания; 

- конкурсы и выставки работ обучающихся. 

Выставочная деятельность является важным итоговым этапом занятий.    

Выставки организуются: 

- однодневные (проводятся в конце каждого задания с целью обсуждения);  

- постоянные  (проводятся в кабинете, где работают дети); 

- тематические (по итогом изучения разделов, тем); 

- итоговые (организуется выставка практических работ обучающихся, 

организуется обсуждение выставки с участием педагогов, родителей). 

 

Формы подведения итогов реализации программы 

 

По окончании срока реализации программы  обучения  предусмотрена 

промежуточная  аттестация обучающихся. Цель промежуточной  аттестации – 

выявление уровня развития способностей и определение путем достижения 

каждым ребенком личностного и творческого роста. Форма проведения 

промежуточной аттестации – выставка творческих работ. 

Для  обучающихся   разработаны следующие критерии оценки: 

Высокий уровень  - самостоятельно делает изделие, используя образец, 

схему, действует самостоятельно и практически без ошибок в размещение 

элементов изделия относительно друг друга. Самостоятельно разрабатывает 

замысел в разных его звеньях (название предмета, его назначение, особенности 

строения).  

Средний уровень - делает незначительные ошибки при работе по 

образцу, схеме, правильно выбирает материал, но требуется помощь при 

определении их в пространственном расположении. Тему  ребенок определяет 

заранее. Изделие, способ его построения находит путем практических проб, 

требуется помощь взрослого. 

Низкий уровень – обучающийся  не умеет правильно «читать» схему, 

ошибается в выборе деталей и их расположении относительно друг друга. 

Замысел у ребенка неустойчивый, тема меняется в процессе практических 

действий с деталями. Создаваемое изделие  неясно по содержанию. Объяснить 

его смысл и способ построения ребенок не может. 
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Учебный план 

1 год обучения 

136 часов 

№ 

п/п 

Наименование тем Всего  

часов 

Количество часов Формы  

аттестации/контроля теория практика 

1. Вводное занятие. 

Инструктаж по ТБ. 

2 0,5 1,5 Беседа 

викторина 

2. Аппликации из 

геометрических 

фигур  

22 4 18 Беседа 

Наблюдение 

Практическая работа 

3. Конструирование 

игрушек из бумаги  

30 6 24 Беседа 

Наблюдение 

Практическая работа 

4. Поделки к 

праздникам  

10 2 8 Беседа 

Наблюдение 

Практическая работа 

5. Работа с бумагой в 

технике «оригами» 

22 4 18 Беседа 

Наблюдение 

Практическая работа 

6. Конструирование 

поделок из 

различных 

материалов  

28 6 22 Беседа 

Наблюдение 

Практическая работа 

7. Конструирование 

простейших 

технических 

моделей из бумаги  

8 2 6 Беседа 

Наблюдение 

Практическая работа 

8. Воспитательная 

работа 

10 - 10 Беседы, игры, 

конкурсные и 

праздничные 

программы 

9. Промежуточная 

аттестация 

 

2 - 2 Выставка работ 

10. Итоговое занятие 2 - 2 Беседа 

 Итого 136 24,5 111,5  

 

 

 

Содержание программы 

1 год обучения 

136 часов 

 

Раздел 1. Вводное занятие 
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     Теория: Информирование детей о плане работы и организации занятий 

объединения. Правила внутреннего распорядка для  обучающихся. Инструктаж 

по ТБ. Инструменты и материалы, необходимые для работы, правила их 

использования. 

Практика: викторина по технике безопасности. 

Раздел 2.  Аппликации из геометрических фигур 

Теория: Свойства бумаги, история возникновения бумаги. В чѐм отличие 

бумаги и картона. Разнообразие бумаги, еѐ виды. 

Простейшие    геометрические    фигуры: треугольники, квадрат, 

прямоугольник, круг. Способы складывания геометрических фигур из листа 

бумаги, вырезание геометрических фигур из простого листа бумаги и по 

трафарету. 

Практика: Беседа, рассказ об истории происхождения бумаги, еѐ фактуре, 

свойствах.  Практическая работа.  Игра «Угадай свойство». 

Раздел 3.  Конструирование игрушек из бумаги 
Теория: Конструирование предметов (фигур) из геометрических форм. 

Практика:  Беседа, практическая работа, игра. 

Раздел 4.  Поделки к праздникам 
Теория: Историческое происхождение праздников. Традиции праздников. 

Как дарить подарки, сделанные своими руками. Изготовление сувениров. 

Рациональные способы работы с бумагой. Технические приѐмы, 

изобразительные средства и используемые материалы в аппликации. Анализ 

образцов. Способы скрепления деталей, виды симметричного вырезания 

создание работ в технике «мозаика». Виды аппликации (сюжетная, 

декоративная, полуобъѐмная). 

Практика:  Практические работы - создание творческих работ. 

Раздел 5.  Работа с бумагой в технике «оригами» 

Теория: Понятие «оригами». Базовые формы оригами. Условные 

обозначения. Оригами с элементами аппликации. 

Практика:  Беседа, практические работы, демонстрации образцов, выставка 

творческих работ. «Лягушка», «Собачка», «Лисичка», «Самолет», «Кит», 

«Снеговик», «Кошечка»,  «Божья коровка»,  «Снежинка», «Воздушный змей». 

Раздел 6.  Конструирование поделок из различных материалов 

Теория: Понятие «конструирование». Материалы: бумажные салфетки, 

ватные диски, бумажные тарелочки, бумажные стаканчики, коробочки, ячейки 

для яиц, пластиковой бутылочки, пластиковой ложки и киндер-сюрприза –  и их 

свойства.  

Практика:  конструирование из бумажных салфеток «Мимоза», «Веточка 

сирени», «Одуванчики». Конструирование из ватных дисков «Зимний лес». 

Конструирование из бумажных тарелочек «Цыпленок», «Ёжик», «Петушок». 

Конструирование из бумажных стаканчиков «Осьминог», «Курочка». 

Конструирование из коробочек «Мышка», «Коробочка для подарка». 

Конструирование из ячеек для яиц «Черепаха». Конструирование из 
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пластиковой бутылочки и киндер-сюрприза «Ваза с цветочком». 

Конструирование из пластиковой ложки «Человечек». 

Раздел 7.  Конструирование простейших технических моделей из бумаги 

Теория: Правила резания ножницами (по прямой, кривой, вырезание 

отверстий), фальцевание линий сгиба. Прокалывание отверстий шилом. 

Способы соединения деталей технических поделок из бумаги и картона. 

Подвижные и неподвижные соединения (клей, заклепки из мягкой проволоки). 

Художественное оформление изделий из бумаги, картона с применением 

красок, карандашей, фломастеров. Оформление поделок в технике аппликации. 

Цветовое сочетание в оформлении работ. Расширение и углубление знаний о 

геометрических фигурах. Сопоставление формы окружающих предметов и их 

частей с геометрическими фигурами. 

Практика: Создание образа модели технического объекта по 

собственному замыслу путем манипулирования моделями геометрических тел 

из деталей, изготовленных по шаблонам.     

Конструирование модели «Пароход», модели «Автомобиль», модели 

«Ракета»,  модели «Вертолет»,  коллективное конструирование модели 

«Детская площадка»,  модели «Луноход». 

Раздел 8. Воспитательная работа 

Мероприятия воспитательного характера в рамках образовательных 

отношений. 

Практика: 

 организация и проведение в каникулярное время разнообразных по 

форме и содержанию  программ, мероприятий воспитательного характера; 

 участие в воспитательных мероприятиях, познавательно-

развлекательных и конкурсных программах  учреждения; 

 изготовление, декоративное оформление творческих работ для 

выставок; 

 изготовление  подарков и сувениров для родных и друзей. 

Раздел 9. Промежуточная  аттестация 

Практика: Практическая работа с творческим заданием.  

Раздел 10. Итоговое занятие 

Практика: Выставка творческих работ обучающихся. 

 

Воспитательная работа 

 

Настоящая Рабочая программа воспитания (далее – Программа) 

разработана для детей в возрасте от 8 до 9 лет, обучающихся в  объединении по 

интересам «МастерОК», с целью организации воспитательной работы с 

обучающимися. Реализация Программы осуществляется параллельно с 

выбранной ребенком и (или) его родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программой «МастерОК» технической направленности. 
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Программа представляет собой базисный минимум воспитательной 

работы, обязательный для проведения с обучающимися  объединения по 

интересам «МастерОК»  и может быть дополнена  в течение учебного года в 

зависимости от конкретных образовательных потребностей детей. 

Для повышения результативности обучения и более эффективного 

достижения цели и реализации задач  Программы  увеличен объем 

воспитательной работы за счет деятельности приглашѐнных специалистов 

таких, как  педагог-организатор, библиотекарь и социальных партнеров, 

привлекающих детей к участию в организационно-массовых мероприятиях в 

свободное время от освоения обучающимися  дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «МастерОК». 

Цель Программы –  личностное   развитие  обучающихся, проявляющееся 

в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало, 

основываясь на базовых ценностях: семья, труд, отечество, природа, мир, 

знания, культура, здоровье, человек. 

Целевые приоритеты: 

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом 

(сестрой), внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах 

семьи; выполнять посильную для ребѐнка домашнюю работу, помогая старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» 

как в учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до 

конца; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, 

свою страну;  

- беречь и охранять природу;   

- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать 

спорные вопросы, не прибегая к силе;  

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить 

знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ 

жизни;  

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; 

стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь 

прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать 

нуждающимся в этом  людям; уважительно относиться к людям иной 

национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного 

положения, людям с  ограниченными  возможностями  здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в 

чѐм-то непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять 

инициативу, отстаивать своѐ мнение и действовать самостоятельно, без помощи 

старших.   

Задачи Программы: 
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1) использовать в воспитании детей возможности учебного занятия, 

поддерживать использование на уроках интерактивных форм занятий с 

обучающимися;  

2) развивать предметно-эстетическую среду учреждения и 

реализовывать ее воспитательные возможности; 

3) организовать работу с семьями обучающихся, их родителями  

(законными представителями), направленную на совместное решение проблем 

личностного развития детей; 

4) реализовывать воспитательный потенциал руководства педагогом 

дополнительного образования вверенного ему объединения по интересам, 

поддерживать активное участие объединения по интересам  в жизни 

Учреждения; 

5) организовывать  разноплановую профилактическую  работу по 

безопасности жизнедеятельности с обучающимися объединения по интересам  

«МастерОК». 

Процесс воспитания в объединении по интересам «МастерОК» 

основывается на следующих принципах взаимодействия педагога и 

обучающихся: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, 

соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета 

безопасности ребенка при нахождении в учреждении; 

- ориентир на создание в объединении по интересам «МастерОК»  

психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие обучающихся и педагога;  

- организация основных совместных дел обучающихся и педагогов как 

предмета совместной заботы и взрослых, и детей, которые бы объединяли детей 

и педагогов яркими и содержательными событиями, общими позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия 

его эффективности. 

Режим занятий по Программе включает в себя проведение  не менее 

одного воспитательного мероприятия в месяц. Общий объем учебных часов на 

реализацию программы составляет 10 часов на одну учебную группу.  

Формы и виды проводимых воспитательных мероприятий (праздники,  

игры,  творческие лаборатории, мастерские, мастер-классы, выставки и др.)  а 

также методы воспитательной деятельности определены в зависимости от 

особенностей реализуемой  дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программы «МастерОК» в соответствии с возрастными и 

психофизиологическими особенностями обучающихся. 

При выборе и разработке воспитательных мероприятий главным 

критерием является соответствие тематике и направленности проводимого 

воспитательного мероприятия основным направлениям и принципам 

воспитательной работы в учреждении, учет направленности дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «МастерОК», по которой 
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организованы занятия обучающихся, а также учет психофизиологических 

особенностей детей. 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы учреждения. Каждое 

из них представлено в соответствующем модуле: «Организация предметно-

эстетической среды», «Безопасность жизнедеятельности», «Работа с 

родителями», «Воспитательная деятельность в объединении по интересам 

(согласно индивидуальному плану работы  педагога дополнительного 

образования)»,  «Учебное занятие (согласно индивидуальному плану рабочей 

программы по ДООП)». 

Основные направления воспитательной работы  
Воспитательная работа в  объединении по интересам «МастерОК» 

осуществляется по  различным направлениям деятельности, позволяющим 

охватить и развить все аспекты личности обучающихся.   

1. Гражданско-патриотическая направленность воспитательной 

деятельности. 
- знакомство обучающихся детей с государственной символикой России 

(Государственный гимн, герб и флаг России); 

- формирование понятий и представлений о родном крае, России, о 

народах России,  природе и национальных достояниях; 

- воспитание в детях чувства привязанности к своему дому, своим близким; 

- развитие чувств патриотизма, любви к Родине, стремления к миру, 

уважения к культурному наследию России, ее природе. 

2. Культурологическая направленность воспитательной 

деятельности. Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 
- развитие чувственного восприятия окружающего мира, чувства видения и 

понимания красоты человеческой души, эстетических качеств детей; 

- обогащение впечатлений обучающихся об этике человеческих 

взаимоотношений как духовной ценности на основе идеалов Любви, Правды,  

Добра. 

3. Здоровьесберегающая направленность воспитательной деятельности. 
- мероприятия, направленные на укрепление и охрану здоровья 

обучающихся; 

- социализацию обучающихся путем развития чувств коллективизма и 

взаимовыручки; 

- формирование представлений о культурно-гигиенических навыках и их 

развитие; 

4. Экологическая направленность воспитательной деятельности. 
- формирование у обучающихся сознательного, положительного 

отношения к окружающей среде, убежденности в необходимости гуманного, 

бережного отношения к природе как к наивысшей национальной и 

общечеловеческой ценности; 

- развитие потребности общения с природой, интереса к познанию ее 

законов и явлений. 
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5. Духовно-нравственная направленность воспитательной работы. 
- формирование гармоничной личности обучающихся, развитие ценностно-

смысловой сферы средствами сообщения духовно-нравственных и базовых 

национальных ценностей; 

- развитие нравственных чувств обучающихся - совести, долга, веры, 

ответственности, уважения, чести,  справедливости; 

- формирование нравственного облика и нравственной позиции 

обучающихся; 

- расширение интеллектуальных знаний обучающихся в области морали и 

этики, ознакомление с базовыми этическими, моральными, волевыми 

принципами. 

6. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни. 
Оценка результативности Программы  осуществляется в конце 

учебного года. В  качестве результативности выполнения Программы  

рассматриваются следующие критерии: 

1. формируемые посредством воспитательных мероприятий качества 

личности, включающие в себя морально-нравственные, ценностные и волевые 

установки, их личностное отношение к различным областям человеческой 

деятельности, собственную жизненную позицию; 

2. уровень  интеллектуального развития обучающихся, расширение их 

кругозора в направлениях деятельности, реализуемых  Программой; 

3. уровень групповой сплоченности детского коллектива, психологический 

климат в объединении по интересам; 

4. полнота освоения учебных часов, предусмотренных Программой 

воспитательной работы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации 

и саморазвития   является педагогическое наблюдение.  

Способами получения информации о состоянии совместной деятельности 

детей и взрослых являются  беседы с обучающимися и их родителями, 

педагогами,  при необходимости –  анкетирование. 

По результатам освоения Программы заполняется  лист наблюдения.  

К Программе  прилагается ежегодный календарный план воспитательной 

работы (Приложение 1). 

 

Календарный учебный график 

 

Год  

обучения,  

№ группы 

Дата 

начала 

обучения 

по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения 

по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количес

тво 

учебных 

дней 

Количес

тво 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 

обучения, 

18.09.2023 28.05.2024 34 68 136 2 раза в 

неделю  
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группа №1 по 2 часа 

1 год 

обучения, 

группа №2 

21.09.2023 30.05.2024 34 68 136 2 раза в 

неделю  

по 2 часа 

Учебно-методическое обеспечение программы 

 

Успешному  достижению  поставленных  целей  и  задач  дополнительной 

общеобразовательной   (общеразвивающей)     программы    «МастерОК»  

способствуют следующие  формы  организации  образовательного процесса: 

комбинированные учебные занятия, практические работы, игры. Основной 

формой организации учебного занятия по программе является занятие-игра. В 

структуре занятия предусмотрены: теоретическая часть в виде беседы с 

просмотром иллюстративного материала (10-15 минут), практическая работа, 

физкультурная пауза, беседа на закрепление изученного материала, выставка 

работ детей с их последующим анализом. В качестве психологической 

разгрузки на занятиях проводятся физкультминутки, используются словесные 

игры, малые жанры устного народного творчества (загадки и пословицы), 

логические игры, игры на развитие внимания, памяти и воображения. 

Некоторые занятия требуют объединения обучающихся в подгруппы, 

допустимо присутствие на занятиях родителей, совместное исполнение работы, 

участие родителей в воспитательных мероприятиях. 

Постоянный поиск новых форм и методов организации учебного и 

воспитательного процесса позволяет делать работу с детьми более 

разнообразной, эмоционально и информационно насыщенной. 

Особое значение на занятиях имеет использование разнообразных, 

динамических карт и шаблонов, упражнений и заданий, в которых фигурируют 

герои известных детям книжек, сказок и мультфильмов. 

Для освоения программы используются разнообразные приѐмы и 

методы и приѐмы.  
Выбор методов осуществляется с учѐтом возрастных, психофизических 

возможностей детей: 

- словесные (беседа, объяснение, познавательный рассказ); 

- наглядные (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы); 

- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные 

впечатления);  

- игровой (дидактические, развивающие, подвижные); 

- метод проблемного обучения (самостоятельный поиск решения на 

поставленное задание). 

Педагогические технологии 

Педагогические технологии, реализуемые в программе, способствуют 

раскрытию творческого потенциала каждого ребенка. 

Технология эстетического развития детей позволяет ориентировать 

обучающихся на эстетические ценности. Технология способствует не только 

воспитанию художественного вкуса, приобретению практических навыков и 
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умений, но  развитию интеллектуально-творческих способностей 

обучающихся. 

Интегративная технология подразумевает общее и творческое развитие 

личности. В целях совершенствования художественного воспитания, 

правильного восприятия ребенком  художественного образа, в процесс 

обучения привлекаются другие виды искусств. Прежде чем приступить к 

работе над изделием, необходимо заинтересовать обучающегося. Рассказывая о 

технологии производства поделки, полезно использовать различные 

ассоциации, вызывая образы, знакомые ребенку по его жизненным 

впечатлениям. Всѐ это будет способствовать глубокому проникновению в 

содержание заданной темы, развивать эмоциональную отзывчивость при еѐ 

выполнении. 

Игровые технологии, в основе которых лежит игра. Игровая 

деятельность  помогает  раскрывать духовный и творческий потенциал ребенка 

и способствует его адаптации в социальной среде. В программу включены 

сюжетные игры, дидактические игры и другие виды игр. 

Технология личностно-ориентированного обучения, результатом 

которой является  способность обучающегося выразить свои мысли и идеи в 

изделии, довести начатое дело до конца, реализовать себя в творчестве. 

Технология коллективного творчества  развивает способность 

работать в группе, учиться видеть и уважать свой труд и труд своих 

сверстников, давать адекватную оценку и самооценку своей деятельности и 

деятельности других. 

 

Условия реализации программы 

Материально – технические условия. 

- учебный кабинет; 

- столы и стулья  для обучающихся; 

- магнитная демонстрационная доска; 

- ноутбук, мультимедийный проектор, экран. 

Материалы, инструменты: 
цветная бумага;   бумага   для принтера;    альбом для рисования; белый и 

цветной   картон;  простой   карандаш; линейка; ластик; цветные карандаши; 

фломастеры; клей-карандаш; ножницы; ватные диски; пустые коробочки; 

бумажные тарелки и стаканчики;  шаблоны  деталей  для аппликации. 

Дидактическое обеспечение программы: 
видеоматериалы;  образцы  работ, изготовленные педагогом;      

наглядные   пособия (рисунки,  технологические  карты, иллюстрации, плакаты, 

фотографии). 

 

Санитарно - гигиеническое обеспечение 

 

         Санитарно-гигиеническое обеспечение деятельности по реализации 

дополнительной общеобразовательной  (общеразвивающей) программы 
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«МастерОК» регламентируется Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и  обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи».       

Сохранению и укреплению здоровья обучающихся, предотвращению 

утомляемости, повышению их работоспособности и результативности 

продуктивной творческой деятельности способствуют: 

- температурный режим; 

- проветривание учебного кабинета; 

- освещение согласно установленным нормам; 

- предупреждение утомления обучающихся; 

- чередование видов деятельности; 

- динамические паузы; 

- правильная рабочая поза и осанка обучающихся; 

- соответствие мебели росту обучающихся. 
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Список литературы для педагога 

1. Алексеевская, Н. Волшебные ножницы / Н. Алексеевская. – М.: Лист. 1998. 

2. Амоков, В.Б. Искусство аппликации / В.Б. Амоков. – М.: Школьная пресса, 

2002. 

3. Бочарова, Н.И. Учимся конструировать. Конструирование из бумаги, 

разного бросового и природного материалов / Н.И. Бочарова. – М.: 

Школьная пресса, 2009.  

4. Выгонов, В.В. Изделия из бумаги / В.В. Выгонов. - М.: Издательский дом 

МС, 2001. 

5. Долженко, Г.И. 100 поделок из бумаги / Г.И. Долженко. — Ярославль: 

Академия развития, 2002. 

6. Кобитина, И.И. Работа с бумагой; поделки и игры / И.И. Кобитина. - М.: 

Творческий центр «Сфера», 2000. 

7. Литвинова, О. Конструирование в подготовительной к школе группе. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 6-7 лет / О. Литвинова. – М.: 

Детство-Пресс, 2017. 

8. Соколова,  С.В.  Оригами для дошкольников / С.В. Соколова. – М.: Детство-

Пресс, 2008. 

9. Шайдурова, Н. Учимся делать открытки. Учебно-методическое пособие / Н. 

Шайдурова. – М.: Детство-Пресс, 2012. 

 

 

Список литературы для обучающихся и родителей 

 

1.      100 игрушек из бумаги  - СПб.: Дельта. Кристалл, 2000. – 48 с.  

 

Интернет- ресурсы 

 

 

http://festival.1september.ru Фестиваль педагогических идей «Открытый урок». 
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Приложение 1 

 

ЕЖЕГОДНЫЙ  КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

ОБЪЕДИНЕНИЯ ПО ИНТЕРЕСАМ «МАСТЕРОК» 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Приложение в Рабочей программе 
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