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Паспорт программы 

 

Полное наименование  
 

Дополнительная            общеобразовательная  

(общеразвивающая) программа  «Конструирование 

игр и игрушек» 

Автор-составитель  Токпаева Любовь Васильевна,  

педагог дополнительного образования 

География реализации  МБОУ «СОШ № 18», г. Рубцовск,  Алтайский  край 

Адресат программы Обучающиеся 7-11 лет 

Срок реализации 1 год 

Направленность 

программы 

Техническая 

Вид программы Модифицированная  

Цель программы  Развитие практических навыков и творческих 

способностей обучающихся в процессе овладения 

элементарными приемами конструирования 

игрушек и игр. 

Ожидаемые результаты  Знание способов и приемов изготовления 

изделий, выполненных в технике бумагопластика,  

аппликация, объемное макетирование; 

 Наличие умения моделирования и макетирования 

простых предметов; плоскостного и объемного 

конструирования; 

 Наличие навыка работы с инструментами и  

материалами, необходимыми для 

конструирования игрушек и игр; 

 Наличие умения творческого использования 

графических элементов и цветовых решений в 

декоративном оформлении изделий в зависимости 

от их назначения, формы и используемого 

материала. 
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Пояснительная записка 

 

Каждый ребенок любит и хочет играть, но не каждый может научиться 

делать это самостоятельно, да еще и не с каждой игрушкой. Подчеркивая 

социальную значимость игрушек,  сравнивая их с мини-предметами реального 

мира, через которые ребенок дополняет представления об окружающем, многие 

психологи отмечают, что эти готовые игрушки лишают ребенка возможности 

творить самому.  Конструирование игрушек  - не только увлекательное, но и 

весьма полезное занятие, которое теснейшим образом связано с чувственным и 

интеллектуальным развитием ребенка. Конструирование –  это вид 

деятельности, способствующей развитию исследовательской и творческой 

активности детей, а также умений наблюдать и экспериментировать. В 

процессе конструирования ребенок учится работать с предложенными 

инструкциями, у него формируются умения сотрудничать с партнером, 

работать в коллективе. 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Конструирование игр и игрушек» создана с целью развития технических 

навыков и творческих способностей детей. Она призвана расширить 

политехнический кругозор обучающихся, через игру развить конструкторские 

способности, воспитать культуру труда, научить самостоятельности, умению 

преодолевать трудности. Программа «Конструирование игр и игрушек»» введѐт 

ребенка в удивительный мир творчества, даст возможность ребѐнку поверить в 

себя и в свои способности 

Данная программа соотносится с тенденциями развития дополнительного 

образования и согласно Концепции развития дополнительного образования 

может быть направлена в том числе и на социализацию детей с ОВЗ (при 

наличии в объединении), на включение их в общественную жизнь и 

формирование позитивного представления о своих способностях и 

возможностях, личностное, общекультурное и социально развитие. 

Реализация программы направлена на формирование и развитие  

способностей детей, в том числе детей с ОВЗ, удовлетворение их 

индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном 

совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни, укрепление здоровья. 

Успешность обучающихся с ОВЗ (при наличии в объединении)  по 

программе предполагает вовлечение и  самовключение их в учебную  и 

внеучебную,  внутриучрежденческую и внеучрежденческую дополнительную 

образовательно-воспитательную деятельность и связанное с этим 

межличностное общение со сверстниками с нормативным развитием, что 

способствует социокультурной интеграции и инклюзии детей с ОВЗ. 

Нормативно-правовой базой создания программы послужили следующие 

документы: Федеральный  закон  РФ «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-ФЗ  от 29.12.2012
1
,  Федеральный  закон от 31 июля 2020 г. 

                                                           
1
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» [Текст] : федер. закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1
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№ 304-ФЗ  «О внесении  изменений в Федеральный  закон «Об образовании в 

Российской Федерации»  по  вопросам  воспитания   обучающихся» 
2
, 

Концепция развития дополнительного  образования  детей  до 2030 года 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 

2022 г. № 678-р); Приказ Министерства  Просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 
(Зарегистрирован 26.09.2022 № 70226)

3
, Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели 

развития региональных систем дополнительного образования детей» 

(Зарегистрирован 06.12.2019 № 56722)
4
,  Устав МБУ ДО «Детско-юношеский 

центр».  

 При разработке программы соблюдены Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)
5
, изложенные в Письме Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г.  № 09-3242, а 

также Методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ
6
, утвержденные приказом 

Главного управления образования и молодѐжной политики Алтайского края. 

Уровень программы – стартовый, что предполагает использование при 

обучении общедоступные и универсальные средства, минимальную сложность 

содержания.  

Программа имеет техническую направленность. В процессе реализации 

программы предусмотрено, что обучающиеся будут пробовать установить, на 

что похож предмет и чем он отличается от других; овладеют умением 

соизмерять ширину, длину, высоту предметов; начнут решать конструктивные 

задачи «на глаз»; развивать образное мышление; будут учиться представлять 

предметы в различных пространственных положениях, мысленно менять их 

взаимное расположение. В процессе занятий предусмотрена работа над 

развитием интеллекта, воображения, творческих задатков. Особое внимание в 

программе уделено развитию логического и пространственного мышления. 

                                                           
2 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/ 

3 Приказ Министерства Просвещения РФ  от 27 июля  2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» // [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013 
4 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели 

развития региональных систем дополнительного образования детей» (Зарегистрирован 06.12.2019 № 56722) // 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа:  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1 
5 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015  № 09-3242 «О направлении 

информации» вместе с Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы) // [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://mosmetod.ru/metodicheskoe-

prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html   
6 Приказ Главного управления образования и молодѐжной политики Алтайского края от 19.03.2015 № 535 «Об утверждении 

методических рекомендаций по разработке дополнительных общеобразовательных(общеразвивающих) программ»  // 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf  

 

  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf
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Актуальность программы заключается в том, что в ней предусмотрено 

объединение элементов игры с экспериментированием, а, следовательно, это 

активизирует мыслительно-речевую деятельность обучающихся. Дети с 

удовольствием рассказывают о своих постройках, проговаривают 

последовательность своих действий, оценивают ту или иную конструктивную 

ситуацию. Они выполняют задания, требующие активизации мыслительной 

деятельности, например, завершить изделие по заданному признаку или 

условиям. Речевые ситуации, возникающие в процессе создания игрушек и игр  

с ними, способствуют расширению словарного запаса, развитию дилогической 

и монологической речи, которая служит одним из важнейших средств активной 

деятельности человека. Решаются многие задачи обучения: развиваются 

коммуникативные навыки, совершенствуется умение обобщать и делать 

выводы. 

Актуальность предлагаемой дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программы «Конструирование игр и  игрушек» 

определяется запросом со стороны родителей (законных представителей), 

воспитывающих детей с ОВЗ, на программу социально-гуманитарной  

направленности для детей с ОВЗ. В рамках реализации программы 

предусмотрено материально-техническое обеспечение, достаточное для 

соблюдения условий реализации программы и достижения заявленных 

результатов освоения дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программы «Конструирование игр и игрушек». 

 Новизна программы состоит в том, что она решает не только 

конструкторские, научные, но и эстетические вопросы.  Обучение по 

программе ориентировано на целостное освоение материала: ребѐнок 

эмоционально и чувственно обогащается, приобретает художественно-

конструкторские навыки, совершенствуется в практической деятельности, 

реализуется в творчестве. Она дает возможность овладеть широким набором 

техник работы с различными материалами, что позволит разбудить в каждом 

ребенке стремление к художественному самовыражению и творчеству. 

Педагогическая целесообразность программы в том, что еѐ реализация 

предполагает не только совместную работу детей с педагогом, но и их 

самостоятельную творческую деятельность. Основная задача на всех этапах 

освоения программы - содействовать развитию инициативы, выдумки и 

творчества детей. Исследование, направленное на оптимизацию 

образовательного процесса посредством среды с применением 

конструирования, показало, что в такой среде гармонизируется развитие детей, 

происходит формирование базовых математических способностей, 

воспитывается активное познавательное отношение, удовлетворяется 

стремление детей к движению, конкретной деятельности, деятельному 

общению. 

Цель – развитие практических навыков и творческих способностей 

обучающихся в процессе овладения элементарными приемами 

конструирования игрушек и игр. 

Задачи: 
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Образовательные: 

 знать основы терминологии в области художественного ручного труда и 

изготовления игрушек; 

 знать приѐмы изготовления простейших игрушек в различных техниках; 

 знать основы плоскостного и объемного конструирования; 

 знать различные материалы для конструирования (природные, бросовые, 

строительные и бумагу), учитывая в процессе конструирования их 

свойства и выразительные возможности; 

 уметь самостоятельно преобразовывать материалы с целью применения  

их свойств в процессе создания конструктивных образов; 

 уметь самостоятельно определять замысел будущего изделия, отбирать 

детали, определять сюжет, создавать выразительный образ и передавать 

свое отношение. 

Развивающие: 

 развивать умение анализировать объект, свойства, устанавливать 

пространственные, пропорциональные отношения, передавать их в 

работе; 

 развивать умение  планировать деятельность, доводить работу до 

результата, оценивать его; 

 развивать наглядно-действенное и наглядно-образное мышление, 

воображение, внимание, память. 

Воспитательные: 

 воспитывать эстетическое отношение к произведениям  дизайна, 

продуктам своей конструктивной деятельности и поделкам других; 

 воспитывать аккуратность при работе с различными материалами и 

инструментами;  

  воспитывать умение  работать коллективно. 

Отличительной особенностью программы является еѐ интегрированный 

характер, она тесно связана с образовательной деятельностью обучающихся, 

так как дополняет обязательные учебные программы «Окружающий мир», 

«Математика», «Технология», а также спецкурса «Искусство».  
 

№ 

п/п 

Предметные 

области 

Основные  сведения и  предполагаемые  

способы деятельности  

1 Окружающий 

мир 
 Знакомство с объектами окружающего мира - 

основой для творческих идей. 

 Изучение свойств и конструктивных возможностей 

материалов, используемых на учебных занятиях.  

2 Математика  Освоение первоначальных графических знаний и 

умений. 

 Проведение простейших математических расчетов 

и измерений с помощью чертежных инструментов и 

принадлежностей. 

 Усвоение понятий о симметрии, плоскостном и 
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объемном изображениях. 

 Увеличение и уменьшение изображений плоских 

деталей по клеткам. 

3 Технология  

 
 Приобретение первоначальных знаний о 

технических объектах и конструктивных элементах 

деталей машин и механизмов. 

 Освоение способов и приемов изготовления 

изделий, выполненных в технике бумагопластика,  

аппликация, объемное макетирование и др. 

 Усвоение особенностей работы с инструментами и  

материалами, необходимыми для занятий. 

 Творческое использование графических элементов 

и цветовых решений в декоративном оформлении 

изделий в зависимости от их назначения, формы и 

используемого материала. 
 

         

Педагогические принципы 

 Доступность – соотнесение содержания, характера и объема учебного 

материала с уровнем развития, подготовленности детей; 

 индивидуализация – поэтапное продвижение обучающихся от 

репродуктивного уровня освоения программы к креативно-творческому на 

основе изучения интересов, запросов и индивидуальных возможностей 

обучающихся; 

 дифференциация – группирование обучающихся с учетом 

индивидуально-типологических особенностей личности, различное построение 

процесса обучения и предъявление различных требований к обучающимся   в 

выделенных группах; 

 систематичность – формирование  целостной системы основных знаний 

и умений учебного материала программы на трех уровнях: отражения, 

понимания, усвоения; 

 непрерывность – побуждение подрастающего поколения  к постоянному 

пополнению своего интеллектуального багажа и совершенствованию 

нравственных чувств. 

Обучающиеся по программе 

 

Программа  адресована детям в возрасте от 7 до 11 лет. Комплектование  

коллектива объединения осуществляется без предварительного отбора. 

Основанием для зачисления является заявление родителя (законного 

представителя) несовершеннолетнего обучающегося. 

 

Половозрастные и социальные особенности обучающихся 

 

Поступление в школу вносит важнейшие изменения в жизнь ребѐнка.  У 

детей 7–9 лет происходит переход от наглядно-образного к словесно-
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логическому мышлению. Память развивается  в двух направлениях – 

произвольности и осмысленности. Младшие школьники отличаются хорошей 

механической памятью, совершенствуют смысловую. Преобладает 

непроизвольное внимание, но в ходе учебной деятельности развивается 

произвольное внимание.  

Ведущая деятельность подросткового возраста 10 – 11 лет - общение со 

сверстниками.  Самоопределение, осознание себя в качестве члена общества – 

ценностные ориентиры этого возраста. В этот же период происходит развитие 

теоретического рефлексивного мышления. Развиваются учебные 

универсальные действия: классификация, аналогия, обобщение, 

интеллектуализация восприятия и памяти. У подростков возникают новые 

мотивы учения, связанные с осознанием жизненной перспективы, своего места 

в будущем, профессиональных намерений, идеала.  

Набор детей в группы - свободный. В объединение по интересам 

обучающиеся принимаются без предварительного отбора. Основой для 

зачисления ребенка является заявление родителей или лиц, их заменяющих.  

Возраст обучающихся – 7- 11 лет. 

Количество обучающихся –  8-10 человек. 

Состав группы - постоянный. Группы комплектуются по 

одновозрастному принципу.  

Форма обучения  – очная. 

Срок реализации программы – 1 год.   

Режим  занятий -   2 раза в неделю по 1 часу, 2 часа  в неделю, 72 часа в 

год. 

      Ожидаемые результаты 

 

 Знание способов и приемов изготовления изделий, выполненных в 

технике бумагопластика,  аппликация, объемное макетирование; 

 Наличие умения моделирования и макетирования простых предметов; 

плоскостного и объемного конструирования; 

 Наличие навыка работы с инструментами и  материалами, необходимыми 

для конструирования игрушек и игр; 

 Наличие умения творческого использования графических элементов и 

цветовых решений в декоративном оформлении изделий в зависимости от 

их назначения, формы и используемого материала. 

 

По окончании срока реализации программы  1 года обучающиеся  

будут знать: 

 первоначальные графические сведения и понятия; 

 линии чертежа (прерывистая, прямая, надсечка); 

 понятия о работе конструкторов и конструкторских бюро; 

 названия и назначения технических объектов, используемых человеком; 

 основы техники работы с бумагой (вырезание, плетение, оригами, 

аппликация, объемное конструирование); 
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 различные виды аппликации, историю еѐ возникновения, основы 

составления композиций; 

 способы изготовления самоделок из бумаги и картона; 

 основы конструирования из плоских и объемных деталей; 

 приемы изготовления сувениров, их декоративного оформления; 

 способы изготовления 3-4 настольных игр; 

 особенности и правила безопасного пользования различными 

инструментами и принадлежностями. 

      Параллельно освоению основных теоретических сведений по программе 

идет процесс формирования и закрепления следующих практических умений и 

навыков:  

 изготовления силуэтных игрушек из разных материалов в разных видах 

техники аппликация, художественного оформления готовых изделий; 

 изготовления изделий на основе геометрических фигур и тел; 

   самостоятельного  изготовления  изделий по образцу с использованием 

шаблонов и трафаретов; 

   правильного использования материалов,  чертежных и режущих 

инструментов и приспособлений; 

    соблюдения правил техники безопасности, режима и условий труда; 

 экономного расходования используемых материалов; 

 коллективного взаимодействия с соблюдением установленных правил и 

норм поведения. 

     На протяжении всего периода обучения обучающиеся будут проявлять: 

 позитивную внутреннюю мотивацию к успешному обучению в 

объединении, культуру поведения; 

 доброжелательность в отношениях с окружающими; 

 художественный вкус; 

 усидчивость, внимание, терпение, аккуратность. 

 

В  процессе  реализации дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программы «Конструирование игр и игрушек»  у 

обучающихся  будут  сформированы  (или закреплены)  следующие 

результаты  и универсальные учебные действия: 

Личностные: 

 уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками; 

  проявлять целеустремлѐнность, усердие, организованность, творческое 

отношение при выполнении трудоѐмкой самостоятельной практической 

работы. 

  иметь первоначальные знания о способах конструирования. 

Познавательные УУД:  

  знать названия и назначение часто встречающихся технических 

объектов, названия ручных инструментов и различных материалов, их 

свойств;  
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 знать элементарные свойства бумаги, картона, их использование, способы 

обработки; 

 знать названия геометрических фигур и тел.  

Регулятивные УУД: 

 уметь готовить рабочее место и выполнять практическую работу по 

предложенному плану с опорой на модели; 

 доводить начатую работу до конца. 

Коммуникативные УУД: 

 уметь слушать и слышать собеседника; 

 уметь высказывать и обосновывать своѐ мнение. 

 

Способы проверки результативности 

 

       Для успешного овладения детьми содержания программы использованы 

следующие методы и приемы диагностики результативности: 

- педагогическое наблюдение на всех этапах реализации программы; 

- устные опросы, тестирование, практические и самостоятельные задания; 

- конкурсы и выставки работ обучающихся. 

Выставочная деятельность является важным итоговым этапом занятий.    

Выставки организуются: 

- однодневные (проводятся в конце каждого задания с целью обсуждения);  

- постоянные  (проводятся в кабинете, где работают дети); 

- тематические  (по итогом изучения разделов, тем); 

- итоговые (организуется выставка практических работ обучающихся, 

организуется обсуждение выставки с участием педагогов, родителей). 

 

 

Формы подведения итогов реализации программы 

 

По окончании срока реализации программы 1 года обучения  

предусмотрена промежуточная  аттестация обучающихся. Цель промежуточной  

аттестации – выявление уровня развития способностей и определение путем 

достижения каждым ребенком личностного и творческого роста. Форма 

проведения аттестации – практическая работа с творческим заданием, 

тестирование (теория). 

Для  обучающихся   разработаны следующие критерии оценки: 

Высокий уровень  - самостоятельно делает изделие, используя образец, 

схему, действует самостоятельно и практически без ошибок в размещение 

элементов изделия относительно друг друга. Самостоятельно разрабатывает 

замысел в разных его звеньях (название предмета, его назначение, особенности 

строения).  

Средний уровень - делает незначительные ошибки при работе по 

образцу, схеме, правильно выбирает материал, но требуется помощь при 

определении их в пространственном расположении. Тему  ребенок определяет 
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заранее. Изделие, способ его построения находит путем практических проб, 

требуется помощь взрослого. 

Низкий уровень – обучающийся  не умеет правильно «читать» схему, 

ошибается в выборе деталей и их расположении относительно друг друга. 

Замысел у ребенка неустойчивый, тема меняется в процессе практических 

действий с деталями. Создаваемое изделие  неясно по содержанию. Объяснить 

его смысл и способ построения ребенок не может. 

 

Учебный план 

1 год обучения 

72 часа 

№ 

п/п 

Наименование тем Всего  

часов 

В том числе Формы  

аттестации/контроля теория практика 

1. Вводное занятие. 

Инструктаж по ТБ. 

1 0,5 0,5 Рассказ – эстафета  

«Вот я какой!» 

2. Материалы и 

инструменты для 

работы. 

4 1,5 2,5 Кроссворд «Что нам 

нужно для работы?» 

3. Первоначальные 

графические знания 

и умения 

9 2 7 Графический диктант 

4. Конструирование 

игр и игрушек из 

плоских деталей 

15 3 12 Фестиваль  

подвижных игр 

«Любимые игры 

нашего двора» 

5. Конструирование 

игр и игрушек из 

объемных деталей 

11 3 8 Самостоятельная  

работа «Путаница» 

6. Изготовление 

настольных игр 

 

11 2 9 Детективное 

агентство «По волнам 

нашей памяти» 

7. Изготовление 

сувениров 

5 1 4 Интеллектуальный 

турнир «Знатоки» 

8. Изготовление 

реквизитов к 

подвижным играм 

8 2 6 Творческая работа-

фантазия «Старая 

сказка на новый лад» 

9. Воспитательная 

работа 

6 - 6 Беседы 

Познавательно-

развлекательные 

программы 

Викторина 

10. Промежуточная 

аттестация 

 

1 - 1 Практическая работа 

с творческим 

заданием 
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Тестирование  

11. Итоговое занятие 1 - 1 Фестиваль 

национальных игр  

«Хоровод друзей» 

Итого 72 15 57  

 

Содержание программы 

1 год обучения 

72 часа 

 

Раздел 1. Вводное занятие 

     Теория: Беседа о плане работы и организации занятий объединения. 

Правила внутреннего распорядка для обучающихся. Санитарно-гигиенические 

нормы, правила противопожарной защиты и техники безопасности на занятиях. 

Демонстрация выставки творческих работ руководителя объединения. 

Практика: 

- рассматривание выставки творческих работ педагога, обмен 

впечатлениями; 

- творческие задания и упражнения на выявление индивидуальных 

особенностей детей: «Волшебная котомка», «Паутина», «Что я люблю 

делать» и др.;  

- изготовление поделки «Самолет». 

Итог занятия: Рассказ – эстафета «Вот я какой!».  

Раздел 2. Материалы и инструменты 

    Теория: Общее понятие о материалах, используемых в промышленности 

и техническом моделировании (бумага, картон, древесина, металл, пластмасса и 

др.). История создания и производства бумаги, картона, их основные сорта, 

свойства, применение. 

     Материалы необходимые для работы в объединении.  

       Клеи, пригодные для изготовления изделий из бумаги и картона  (ПВА, 

«Момент»). Клеевые соединения деталей. Правила техники безопасности при 

склеивании. 

      Инструменты  и приспособления, необходимые для работы: карандаши, 

линейки, циркуль, фломастеры, ножницы, шило, игла швейная, наперсток, нож 

сапожный, лобзик, молоток. Правила техники безопасности при работе с 

колющими и режущими инструментами. 

       Способы изготовления отдельных деталей из бумаги, картона, способы 

сборки самоделок: щелевидные, клапанные (клеевые). 

Практика: 

- упражнение «Определи наощупь» (по распознаванию изученных 

материалов); 

- упражнение по закреплению навыков работы с инструментами (вырезание 

геометрических фигур); 
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- закрепление приемов работы с бумагой и картоном: разметка, складывание, 

надрезание, сгибание, резка; 

- закрепление приемов работы с шаблонами и трафаретами, изготовление 

поделок по шаблону: «Цыпленок»,  «Курочка», «Вороненок» (по выбору 

обучающихся); 

- изготовление изделий с щелевидными соединениями: «Шар», 

«Колокольчик», «Сердечко» (по выбору обучающихся); 

- изготовление контурной модели здания, дерева; 

- изготовление поделки «Вертушка»; 

- изготовление складного стаканчика для воды, походной шапочки и др. 

Итоговое занятие:  Кроссворд «Что нам нужно для работы?» 

Раздел 3. Первоначальные графические знания и умения 
     Теория: Понятие «графические знания и умения». 

     Знакомство с  чертежными инструментами и принадлежностями: 

линейкой, угольником, циркулем, карандашом. Их назначение и правила 

пользования. 

      Знакомство с линиями чертежа: линии видимого и невидимого контура, 

линия сгиба, сплошная линия. 

     Понятие о деталях плоской формы, симметричных  фигурах (квадрат, 

круг, треугольник, овал, прямоугольник, ромб). 

      Знакомство с условными обозначениями диаметра, радиуса. Чтение 

основных размеров окружности. Способы деления окружности на 3,4,6,8 

частей. 

     Увеличение и уменьшение изображений плоских деталей по клеткам. 

Практика:  

- упражнения по закреплению навыков пользования чертежными 

инструментами (проведение различных видов линий, в т.ч. параллельных и 

перпендикулярных, окружностей и т.п.);  

- вычерчивание таблиц для расписания занятий, дневника наблюдений за 

погодой, часового циферблата и т.п.; 

- изготовление изделий на основе геометрических фигур: «Светофор», 

«Ракета», «Самолѐт» (по выбору обучающихся); 

- изготовление бумажных моделей самолета, парашюта, стрелы (по выбору 

обучающихся); 

- изготовление игольниц в виде 4,6,8 - лепестковых цветов (по выбору 

обучающихся); 

- упражнения по увеличению шаблонов и выкроек простейших изделий с 

помощью клеток; 

- изготовление самоделок по собственному замыслу обучающихся. 

Итоговое занятие: Графический диктант. 

Раздел 4. Конструирование из плоских деталей 

     Теория: Элементарные понятия о работе конструкторов и 

конструкторских бюро. Основные этапы проектирования и производства 

машин. 
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      Основные ручные инструменты в сравнении с аналогичными по 

назначению машинами (дрель - сверлильный станок, пила, рубанок, ножовка, 

напильники - токарный, фрезерный, шлифовальный станки и т.п.). Профессии 

людей, работающих этими инструментами (на этих машинах). 

      Понятие о контуре, силуэте технического объекта. Сопоставление формы 

окружающих предметов и технических объектов с известными 

геометрическими фигурами. Зависимость формы (внешних контуров) машины 

от еѐ назначения. Рациональность форм в живой природе. 

       Конструктивные элементы поделок, их расположение в одной плоскости. 

Способы изготовления поделок методом аппликации различных видов: 

обрывной, накладной, силуэтной, ленточной. 

Практика:  

- изготовление «Геометрического конструктора» (набор геометрических 

фигур из плотного картона, различных по форме, размерам и цвету); 

- создание образцов силуэтов технических объектов из элементов 

«Геометрического конструктора» способом моделирования (корабль, 

грузовой автомобиль, самолет, вертолет, подъемный кран, светофор, весы, 

крокодил и др.); 

- изготовление поделок методом аппликации различных видов: «Божья 

коровка» (обрывная); «Пингвин», «Филин», «Рыбка», «Сорока», «Лисичка» 

(накладная); «Город», «Транспорт» (силуэтная); «Гриб», «Ягодка» 

(ленточная); 

- изготовление изделий на основе мозаичного бумажного коврика: «Рыбка»,  

«Шахматная доска», «Ваза» (по выбору обучающихся); 

- изготовление игрушек из плоских деталей: «Медведь и Медведица», «Кот и 

Кошка», «Заяц и Зайчиха» (по выбору обучающихся); 

- изготовление познавательных технических игр: «Назовите их профессии», 

«Из какого материала это сделано»,  «Детское домино», «Сложи 

треугольник» и др.; 

- изготовление самоделок по собственному замыслу обучающихся. 

Итоговое занятие: Фестиваль  подвижных игр «Любимые игры нашего 

двора».  

Раздел 5. Конструирование игр и игрушек из объемных деталей  

     Теория: Простейшие геометрические тела (куб, призма, цилиндр, конус). 

Элементы геометрических тел: грань, ребро, вершина, основание, боковая 

поверхность. 

      Геометрические тела в сопоставлении с геометрическими фигурами. 

Анализ формы технических объектов в сопоставлении с геометрическими 

телами. 

      Элементарные понятия о развертках, выкройках геометрических тел. 

Приемы их вычерчивания, вырезания и склеивания. 

Практика: 

- изготовление игрушек на основе геометрических тел: «Домик», 

«Лягушонок» (призма);  «Кукла», «Старик-Лесовик» (конус); «Снеговик», 

«Заяц» (цилиндр) и др. (по выбору обучающихся); 
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- изготовление объемных новогодних игрушек: «Фонарик», «Снежинка», 

«Дед Мороз», «Снегурочка»  и др. (по выбору обучающихся); 

- изготовление объемных изделий прикладного назначения: подставок под 

салфетки («Кот», «Змей Горыныч», «Моряк»); коробочек для мелочей; 

- изготовление изделий по собственному замыслу обучающихся. 

Итоговое занятие: Самостоятельная  работа «Путаница».  

Раздел 6.  Изготовление настольных игр 

      Теория: Значение игры в жизни человека. Классификация игр 

(подвижные, малоподвижные, настольные и т.д.) 

      Понятие «настольные» игры, их основные виды (игры-перемещения, 

головоломки, лото, викторины и т.д.).   

       Способы  изготовления настольных игр. Материалы для изготовления 

настольных игр. 

Практика:  

- изготовление настольных игр: «Веселая математика», «Ищите пары»,  

«Арифметическое путешествие», «Словесное лото», «Разноцветные 

квадраты», «Шнурковые головоломки» и др.; 

- изготовление игр по собственному замыслу обучающихся. 

Итоговое занятие:  Детективное агентство «По волнам нашей памяти». 

Раздел 7. Изготовление сувениров 

    Теория: Значение подарков и сувениров в жизни человека. 

    Способы разметки деталей простой формы на разных материалах. 

Разметка по шаблону на бумаге, ткани. 

    Приемы выполнения некоторых сувениров из разных материалов 

(пластилин, бумага, ткань, природный материал). 

    Способы соединения деталей из разных материалов (при помощи клея, 

ниток). Способы отделочных работ. 

    Основы подарочного этикета. Внешний вид и оформление подарка. 

Практика: 

- изготовление поздравительных  открыток к Дню матери, Новому году, Дню 

защитников Отечества, Международному женскому дню, Дню Победы; 

- изготовление новогодних украшений и сувениров: «Новогодняя гирлянда», 

«Китайский фонарик» и др.; 

- изготовление тематических сувенирных изделий: «Солдат», «Матрос», 

«Букет любимой маме», «Цветы для бабушки». 

Итог занятий: Интеллектуальный турнир «Знатоки» 

Раздел 8. Изготовление реквизитов к подвижным играм 
     Теория: изготовление, декоративное оформление работ для выставок 

внутри объединения, городской выставки технического творчества 

школьников,  для итогового праздника  объединений МБУ ДО «Детско-

юношеский центр». Способы разметки деталей простой формы на разных 

материалах. Разметка по шаблону на бумаге, ткани. 

    Приемы выполнения некоторых сувениров из разных материалов 

(пластилин, бумага, ткань, природный материал). 
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    Способы соединения деталей из разных материалов (при помощи клея, 

ниток). Способы отделочных работ. 

Практика: Творческая работа-фантазия «Старая сказка на новый лад». 

Раздел 9. Воспитательная работа 

 Мероприятия воспитательного характера в рамках образовательных 

отношений. 

Практика: 

 организация и проведение в каникулярное время разнообразных по 

форме и содержанию  программ, мероприятий воспитательного характера; 

 участие в воспитательных мероприятиях, познавательно-

развлекательных и конкурсных программах  учреждения; 

 изготовление, декоративное оформление творческих работ для 

выставок; 

 изготовление  подарков и сувениров для родных и друзей. 

Раздел 10.  Промежуточная  аттестация 

Теория: Тестирование. 

Практика: Практическая работа с творческим заданием 

Раздел 11. Итоговое занятие 

      Практика: Фестиваль национальных игр  «Хоровод друзей». 

 

Воспитательная работа 

 

Настоящая Рабочая программа воспитания (далее – Программа) 

разработана для детей в возрасте от 7 до 11 лет, обучающихся в  объединении 

по интересам «Конструирование игр и игрушек», с целью организации 

воспитательной работы с обучающимися. Реализация Программы 

осуществляется параллельно с выбранной ребенком и (или) его родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося 

дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программой  

«Конструирование игр и игрушек» технической направленности. 

Программа представляет собой базисный минимум воспитательной 

работы, обязательный для проведения с обучающимися  объединения по 

интересам «Конструирование игр и игрушек»  и может быть дополнена  в 

течение учебного года в зависимости от конкретных образовательных 

потребностей детей. 

Для повышения результативности обучения и более эффективного 

достижения цели и реализации задач  Программы  увеличен объем 

воспитательной работы за счет деятельности приглашѐнных специалистов 

таких, как  педагог-организатор, библиотекарь и социальных партнеров, 

привлекающих детей к участию в организационно-массовых мероприятиях в 

свободное время от освоения обучающимися  дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Конструирование игр и 

игрушек». 

Цель Программы –  личностное   развитие  обучающихся, проявляющееся 
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в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало, 

основываясь на базовых ценностях: семья, труд, отечество, природа, мир, 

знания, культура, здоровье, человек. 

Целевые приоритеты: 

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом 

(сестрой), внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах 

семьи; выполнять посильную для ребѐнка домашнюю работу, помогая старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» 

как в учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до 

конца; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, 

свою страну;  

- беречь и охранять природу;   

- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать 

спорные вопросы, не прибегая к силе;  

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить 

знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ 

жизни;  

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; 

стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь 

прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать 

нуждающимся в этом  людям; уважительно относиться к людям иной 

национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного 

положения, людям с ограниченными возможностями здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в 

чѐм-то непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять 

инициативу, отстаивать своѐ мнение и действовать самостоятельно, без помощи 

старших.   

Задачи Программы: 
1) использовать в воспитании детей возможности учебного занятия, 

поддерживать использование на уроках интерактивных форм занятий с 

обучающимися;  

2) развивать предметно-эстетическую среду учреждения и 

реализовывать ее воспитательные возможности; 

3) организовать работу с семьями обучающихся, их родителями  

(законными представителями), направленную на совместное решение проблем 

личностного развития детей; 

4) реализовывать воспитательный потенциал руководства педагогом 

дополнительного образования вверенного ему объединения по интересам, 

поддерживать активное участие объединения по интересам  в жизни 

Учреждения; 
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5) организовывать  разноплановую профилактическую  работу по 

безопасности жизнедеятельности с обучающимися объединения по интересам  

«Мастерилка». 

Процесс воспитания в объединении по интересам «Конструирование игр и 

игрушек»   основывается на следующих принципах взаимодействия педагога и 

обучающихся: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, 

соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета 

безопасности ребенка при нахождении в учреждении; 

- ориентир на создание в объединении  по  интересам «Конструирование 

игр и игрушек»  психологически комфортной среды для каждого ребенка и 

взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие 

обучающихся и педагога;  

- организация основных совместных дел обучающихся и педагогов как 

предмета совместной заботы и взрослых, и детей, которые бы объединяли детей 

и педагогов яркими и содержательными событиями, общими позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- системность, целесообразность и  нешаблонность  воспитания как 

условия его эффективности. 

Режим занятий по Программе включает в себя проведение  не менее 

одного воспитательного мероприятия в месяц. Общий объем учебных часов на 

реализацию программы составляет 6 часов на одну учебную группу.  

Формы и виды проводимых воспитательных мероприятий (праздники,  

игры, беседы, викторины, выставки и др.)  а также методы воспитательной 

деятельности определены в зависимости от особенностей реализуемой  

дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы 

«Конструирование игр и игрушек» в соответствии с возрастными и 

психофизиологическими особенностями обучающихся. 

При выборе и разработке воспитательных мероприятий главным 

критерием является соответствие тематике и направленности проводимого 

воспитательного мероприятия основным направлениям и принципам 

воспитательной работы в учреждении, учет направленности дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Конструирование игр и 

игрушек», по которой организованы занятия обучающихся, а также учет 

психофизиологических особенностей детей. 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы учреждения. Каждое 

из них представлено в соответствующем модуле: «Организация предметно-

эстетической среды», «Безопасность жизнедеятельности», «Работа с 

родителями», «Воспитательная деятельность в объединении по интересам 

(согласно индивидуальному плану работы  педагога дополнительного 

образования)»,  «Учебное занятие (согласно индивидуальному плану рабочей 

программы по ДООП)». 

Основные направления воспитательной работы  
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Воспитательная работа в  объединении по интересам «Конструирование 

игр и игрушек»  осуществляется по  различным направлениям деятельности, 

позволяющим охватить и развить все аспекты личности обучающихся.   

1. Гражданско-патриотическая направленность воспитательной 

деятельности. 
- знакомство обучающихся детей с государственной символикой России 

(Государственный гимн, герб и флаг России); 

- формирование понятий и представлений о родном крае, России, о 

народах России,  природе и национальных достояниях; 

- воспитание в детях чувства привязанности к своему дому, своим близким; 

- развитие чувств патриотизма, любви к Родине, стремления к миру, 

уважения к культурному наследию России, ее природе. 

2. Культурологическая направленность воспитательной 

деятельности. Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 
- развитие чувственного восприятия окружающего мира, чувства видения и 

понимания красоты человеческой души, эстетических качеств детей; 

- обогащение впечатлений обучающихся об этике человеческих 

взаимоотношений как духовной ценности на основе идеалов Любви, Правды,  

Добра. 

3. Здоровьесберегающая направленность воспитательной деятельности. 
- мероприятия, направленные на укрепление и охрану здоровья 

обучающихся; 

- социализацию обучающихся путем развития чувств коллективизма и 

взаимовыручки; 

- формирование представлений о культурно-гигиенических навыках и их 

развитие; 

4. Экологическая направленность воспитательной деятельности. 
- формирование у обучающихся сознательного, положительного 

отношения к окружающей среде, убежденности в необходимости гуманного, 

бережного отношения к природе как к наивысшей национальной и 

общечеловеческой ценности; 

- развитие потребности общения с природой, интереса к познанию ее 

законов и явлений. 

5. Духовно-нравственная направленность воспитательной работы. 
- формирование гармоничной личности обучающихся, развитие ценностно-

смысловой сферы средствами сообщения духовно-нравственных и базовых 

национальных ценностей; 

- развитие нравственных чувств обучающихся - совести, долга, веры, 

ответственности, уважения, чести, справедливости; 

- формирование нравственного облика и нравственной позиции 

обучающихся; 

- расширение интеллектуальных знаний обучающихся в области морали и 

этики, ознакомление с базовыми этическими, моральными, волевыми 

принципами. 
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6. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни. 
Оценка результативности Программы  осуществляется в конце 

учебного года. В  качестве результативности выполнения Программы  

рассматриваются следующие критерии: 

1. формируемые посредством воспитательных мероприятий качества 

личности, включающие в себя морально-нравственные, ценностные и волевые 

установки, их личностное отношение к различным областям человеческой 

деятельности, собственную жизненную позицию; 

2. уровень  интеллектуального развития обучающихся, расширение их 

кругозора в направлениях деятельности, реализуемых  Программой; 

3. уровень групповой сплоченности детского коллектива, психологический 

климат в объединении по интересам; 

4. полнота освоения учебных часов, предусмотренных Программой 

воспитательной работы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации 

и саморазвития   является педагогическое наблюдение.  

Способами получения информации о состоянии совместной деятельности 

детей и взрослых являются  беседы с обучающимися и их родителями, 

педагогами,  при необходимости –  анкетирование. 

По результатам освоения Программы заполняется  лист наблюдения.  

К Программе  прилагается ежегодный календарный план воспитательной 

работы (Приложение 1). 

 

Календарный учебный график 

  

Год 

обучения, 

№ группы 

Дата 

начала 

обучения 

по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения 

по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количес

тво 

учебных 

дней 

Количест

во 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 

обучения, 

учебные 

группы 

№1-3 

 

01.09.2023 

 

 

30.05.2024 

 

 

36 

 

72 

 

72 

2 раза в 

неделю 

по  

1 часу 

 

Учебно-методическое обеспечение программы 

 

         Большое внимание на занятиях по конструированию должно уделяться 

подбору оптимальных технологий, форм, методов и средств обучения и 

воспитания. Занятия по конструированию разные по форме: традиционные, 

комбинированные и практические занятия, игры, праздники, конкурсы, 

соревнования.  
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 Для освоения программы используются разнообразные приѐмы и 

методы.  
         Выбор методов осуществляется с учѐтом возрастных, психофизических 

возможностей детей: 

 словесные (беседа, объяснение, познавательный рассказ); 

 наглядные (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы); 

 эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные 

впечатления);  

 игровой (дидактические, развивающие, подвижные); 

 метод проблемного обучения (самостоятельный поиск решения на 

поставленное задание). 

 

Педагогические технологии 

        

       Технология создания успеха на занятии (позволяет ребятам реализовать 

себя, пережить ситуацию  успеха, повысить собственную самооценку и свой 

статус в глазах сверстников, педагогов, родителей). 

       Технология развивающего обучения (ориентация учебного процесса на 

потенциальные возможности личности и их реализация); 

       Здоровьесберегающие технологии (использование  дыхательных 

упражнений,  упражнения для концентрации, умения сосредоточиться, 

расслабления, снятия стресса). 

 

Условия реализации программы 

 

Материально – технические условия 

 учебный кабинет; 

 столы и стулья для обучающихся; 

 учебные принадлежности (карандаши простые и цветные, ластики, 

линейки, ножницы, кисти, циркуль); 

 специальные инструменты (шило, лобзик, молоток, напильник); 

 швейные принадлежности (иглы, наперсток); 

 расходные материалы (цветная и белая бумага, цветной и белый картон, 

краски акварельные и гуашевые, клей ПВА, «Момент»); 

 бросовые материалы (упаковочная тара разных видов и размеров, 

пластиковые бутылки, жестяные банки); 

 швейные материалы (лоскут тканей, набивочные материалы); 

 декоративные и отделочные материалы (тесьма, сутаж, цветные ленты, 

пуговицы, бисер); 

 шаблоны, трафареты, выкройки; 

 природные и растительные материалы  (сухоцветы, ветки, коряги, 

желуди, шишки, скорлупа орехов, опилки, крупы, камни, ракушки) 

 предметы и реквизит для подвижных и развивающих игр. 
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Санитарно - гигиеническое обеспечение 

 

       Санитарно-гигиеническое обеспечение деятельности по реализации 

дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы 

«Конструирование игр и игрушек» регламентируется Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и  

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».       

Сохранению и укреплению здоровья обучающихся, предотвращению 

утомляемости, повышению их работоспособности и результативности 

продуктивной творческой деятельности способствуют: 

- температурный режим; 

- проветривание учебного кабинета; 

- освещение согласно установленным нормам; 

- предупреждение утомления обучающихся; 

- чередование видов деятельности; 

- динамические паузы; 

- правильная рабочая поза и осанка обучающихся; 

- соответствие мебели росту обучающихся. 
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Список литературы для педагога 

 

1. Агапова, И.А. 200 лучших игрушек из бумаги и картона / И.А.Агапова, 

М.А.Давыдова. – М.: ООО ИКТЦ «Лада», 2013. 

2. Давыдова, Г.Н.   Бумагопластика. Цветочные мотивы  / Г.Н.Давыдова. – М.: 

Скрипторий, 2014. 

3. Цамуталина, Е.Е. 100 поделок из ненужных вещей  / Е.Е.Цамуталина. – 

Ярославль: Академия развития, 2014. 

4.  Шалаева, Г.П.   Поделки из бумаги  / Г.П.Шалаева. – М.: ЭКСМО, 2012. 

 

 

Список дополнительной литературы для педагога 

 

1. Анистратова, А.А.  Поделки из ткани. Учебное пособие  / А.А.Анистратова, 

Н.И.Гришина. – М.:  Оникс, 2009. 

2. Минскин, Е.М.  От игры к знаниям. Развивающие и познавательные игры 

младших школьников. Пособие для учителей    / Е.М. Минскин. – М.: 

Просвещение, 1982. 

3. Тарабарина, Т.И. 50 развивающих игр / Т.И.Тарабарина. – Ярославль: 

Академия развития, 2005. 

4. Черемошкина, Л.В.  Развитие внимания у детей. Популярное пособие для 

родителей и педагогов  / Л.В.Черемошкина. – Ярославль: Академия 

развития, 2007. 

 

Список литературы для обучающихся и родителей 

 

1. Майорова, Ю.А.  Весенние цветы. Набор для аппликации. Мастерим вместе 

с мамой /  Ю.А. Майорова. – Нижний Новгород: Газетный мир, 2014. 

2. Падберг, А.   Живые коробочки. Издание для досуга / А.Падберг. – М.:  ООО 

«АЙРИС-пресс», 2014. 

3. Румянцева, Е.А.  Простые поделки без помощи мамы   / Е.А.Румянцева. – 

М.: ООО «АЙРИС-пресс», 2013. 

4. Хайн, Д.  Игрушки - мобиле. Издание для досуга / Д.Хайн. – М.: ООО 

«АЙРИС-пресс», 2008. 

 

 

Интернет- ресурсы 
 

 

http://festival.1september.ru Фестиваль педагогических идей «Открытый урок». 

 

 

 

 

 

http://festival.1september.ru/
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Приложение 1 

 
 

ЕЖЕГОДНЫЙ КАЛЕНДАРНЫЙ  ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

ОБЪЕДИНЕНИЯ ПО ИНТЕРЕСАМ «КОНСТРУИРОВАНИЕ ИГР И ИГРУШЕК» 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
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