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Паспорт программы 

Полное наименование  
 

Дополнительная          общеобразовательная  

(общеразвивающая)       программа  «Страна 

открытий» 

Руководитель  Исаева   Екатерина   Николаевна,       педагог  

дополнительного образования   

География реализации   МБУ   ДО    «Детско-юношеский центр», 

 г. Рубцовск,  Алтайский  край 

Адресат программы Обучающиеся 6-7 лет  дошкольного возраста   

Срок реализации 1 год 

Направленность  

программы 

Социально-гуманитарная 

Вид программы Модифицированная  

Цель программы Формирование запаса знаний, умений и навыков, 

которые станут базой для дальнейшего успешно-

го обучения ребенка. 

Ожидаемые результаты   Сформированность необходимого запаса зна-

ний, умений и навыков для дальнейшего обу-

чения ребенка; 

 Гармоничное развитие личностных качеств 

обучающихся; 

 Обеспечение единых стартовых возможностей 

будущих первоклассников; 

 Сформированность  умения выстраивать 

коммуникативные отношения; 

 Социальная адаптация в окружающем мире 

и  психологическая готовность к школе. 

 Сформированность  потребности ведения здо-

рового образа жизни. 
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Пояснительная записка 

  

 Дошкольный возраст – важный период развития личности ребенка. Это 

период овладения социальным пространством человеческих отношений через 

общение с близкими взрослыми, а также через игровые или реальные отноше-

ния со сверстниками. Дошкольное детство – период творчества. Ребенок твор-

чески осваивает речь, у него развивается творческое воображение, своя особая 

логика мышления, подчиняющаяся динамике образных представлений. 

 Трудно переоценить значение образования в дошкольном возрасте, когда 

закладывается фундамент развития личности, ее базовая культура. Период до-

школьного детства является наиболее благоприятным для формирования необ-

ходимых психических функций (внимание, память, воображение, речь) и соци-

ально значимых качеств личности (самоконтроль, самоорганизованность, об-

щение). Именно в это время закладываются основы будущей учебной деятель-

ности ребенка, идет активное развитие его познавательных возможностей. 

Очевидно, что развитие ребенка необходимо начинать с раннего возраста 

 Подготовка ребѐнка к школе начинает волновать родителей задолго до 

его поступления в школу. Поступление в школу - это начало нового этапа в 

жизни ребенка, вхождение его в мир знаний, новых прав и обязанностей. 

 Современные родители понимают, что под готовностью к школе понима-

ется не только умение читать, считать и писать. Готовность ребенка к школе, 

прежде всего, означает выраженное желание учиться, узнавать новое. 

Социальные, экономические и идеологические изменения, происходящие 

за пределами системы образования, не могут оставить без изменения саму си-

стему образования и воспитания подрастающего поколения. Современная си-

стема отечественного дошкольного образования строится на принципах дина-

мизма, вариативности организационных форм гибкого реагирования на по-

требности общества и личности, характеризуется возникновением новых видов 

воспитательно-образовательных учреждений для детей, разнообразием педаго-

гических услуг. 

 Дополнительная общеобразовательная   (общеразвивающая) программа 

«Страна открытий» разработана в целях обучения, воспитания и творческого 

развития детей дошкольного возраста и призвана обеспечить необходимые опе-

режающие условия для всестороннего развития способностей детей. 

Нормативно-правовой базой создания программы послужили следующие 

документы:  Федеральный  закон  РФ  «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-ФЗ  от 29.12.2012
1
, Федеральный  закон  от 31 июля 2020 г. 

№ 304-ФЗ  «О внесении  изменений в Федеральный  закон «Об образовании в 

Российской Федерации»  по   вопросам  воспитания   обучающихся» 
2
,  

Концепция развития дополнительного  образования  детей  до 2030 года 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 

                                     
1
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» [Текст] : федер. закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1 
2
 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Рос-

сийской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/ 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/
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2022 г. № 678-р); Приказ Министерства  Просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 
(Зарегистрирован 26.09.2022 № 70226)

3
, Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели 

развития региональных систем дополнительного образования детей» 

(Зарегистрирован 06.12.2019 № 56722)
4
,  Устав МБУ ДО «Детско-юношеский 

центр».  

 При разработке программы соблюдены Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая раз-

ноуровневые программы)
5
, изложенные в Письме Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 18.11.2015 г.  № 09-3242, а также Методиче-

ские рекомендации по разработке дополнительных общеобразовательных (об-

щеразвивающих) программ
6
, утвержденные приказом Главного управления 

образования и молодѐжной политики Алтайского края. 

Программа создана  по аналогии  с инновационными образовательными 

программами для детей дошкольного возраста с учетом современных гумани-

стических идей в психологии и педагогики, на основе личного педагогического 

опыта педагога и на основе примерной основной образовательной  программы 

дошкольного образования «Разноцветная  планета» под  редакцией Хамраевой 

Е.А. и Юматовой Д.Б.
7
  

 Уровень программы – стартовый. В ходе реализации программы исполь-

зуются общедоступные и универсальные формы организации материала, ми-

нимальная сложность предлагаемого для освоения содержания программы. 

Направленность программы социально-гуманитарная. Работа по  

программе обеспечивает общее психическое развитие детей, развитие тех ин-

теллектуальных качеств, творческих способностей и свойств личности, при ко-

торых происходит формирование у детей предпосылок к учебной деятельности 

и качеств, необходимых для адаптации к школьному обучению, а также успеш-

ному обучению в дальнейшем. 

Актуальность программы определяется запросом со стороны родителей 

на всестороннее развитие дошкольников и их подготовку к обучению в школе. 

Учитывая  проблему разного уровня подготовленности детей к условиям 

                                     
3 Приказ Министерства Просвещения РФ  от 27 июля  2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществ-

ления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» // [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013 
4
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели разви-

тия региональных систем дополнительного образования детей» (Зарегистрирован 06.12.2019 № 56722) // [Электронный ре-

сурс]. – Режим доступа:  http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1 
5 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015  № 09-3242 «О направлении информа-

ции» вместе с Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы) // [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://mosmetod.ru/metodicheskoe-

prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html   
6 Приказ Главного управления образования и молодѐжной политики Алтайского края от 19.03.2015 № 535 «Об утверждении 

методических рекомендаций по разработке дополнительных общеобразовательных(общеразвивающих) программ»  // [Элек-

тронный ресурс]. – Режим доступа: http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf  

7  Хамраева Е.А., Юматова Д.Б. Примерная основная образовательная  программа дошкольного  образования «Разноцветная  

планета»  //[Электронный ресурс]. – Режим доступа: // https://firo.ranepa.ru/. – Заглавие с экрана. – (Дата обращения: 

10.08.2021)  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf
https://firo.ranepa.ru/
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школьной жизни, программа нацелена на решение вопроса выравнивания стар-

товых возможностей будущих первоклассников. 

Дополнительная общеобразовательная  (общеразвивающая) программа 

«Страна открытий» востребована, так как предусматривает интеллектуальное, 

нравственное, социально-личностное, эстетическое воспитание и развитие де-

тей дошкольного возраста в соответствии с их возрастными и индивидуальны-

ми психофизиологическими особенностями.  

Новизна программы заключается в предоставлении возможности детям  

получить своевременную социальную адаптацию в общении с другими детьми, 

взрослыми, а также получить раннее комплексное развитие. 

Программа может быть использована педагогами дополнительного обра-

зования,  воспитателями детских садов вариативно. 

Педагогическая целесообразность программы заключена в  развитии 

способностей детей в процессе специфических дошкольных видов деятельно-

сти. К  ним относятся: предметная, игровая, продуктивная, двигательная актив-

ность, познавательно-исследовательская деятельность, развивающие упражне-

ния, конструирование. 

Образовательный процесс в объединении по интересам «Страна откры-

тий»  строится вокруг ребенка (личностно-ориентированная система образова-

ния), обеспечивая своевременное формирование возрастных новообразований 

детства, развитие компетентности, самостоятельности, творческой активности, 

гуманного отношения к окружающим, становления личностной позиции, полу-

чения ребенком качественного образования как средства для перехода на по-

следующие ступени развития, обучение и воспитание. Главный критерий отбо-

ра программного материала – его воспитательная ценность, возможность раз-

вития всесторонних способностей ребенка на каждом возрастном этапе. 

 

Цель программы - формирование запаса знаний, умений и навыков, ко-

торые станут базой для дальнейшего успешного обучения ребенка. 

 Задачи: 

Образовательные: 

 выявить и развить познавательные и творческие способности детей, их 

стремление к творчеству; 

 развить элементарные умения, связанные с выполнением определенного  

вида деятельности (рисование, лепка, конструирование). 

Развивающие: 

 обеспечить психическое, эмоциональное, физическое развитие каждого 

ребенка; 

 развивать коммуникативные умения и социальные навыки; 

 развивать детскую самостоятельность, инициативу  и творческие способ-

ности; 

 формировать навыки самоконтроля деятельности и эмоционального со-

стояния. 

Воспитательные: 
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 воспитывать  у каждого ребенка чувства собственного достоинства, само-

уважения, стремления к активной деятельности и творчеству; 

 формировать нравственные понятия, эстетическое отношение к окружа-

ющему миру; 

 формировать социальные черты личности ребенка, необходимые для бла-

гополучной  социальной адаптации; 

 формировать начальные представления о здоровом образе жизни. 

Обязательными условиями решения этих задач являются охрана и укреп-

ление здоровья дошкольников, развитие их двигательной культуры, создание 

предметно-развивающей среды. 

Отличительные  особенности программы  состоят в том, что она носит 

развивающий характер и решает задачи общего развития ребенка, его психофи-

зических, социальных, творческих, интеллектуальных способностей, необхо-

димых для дальнейшего обучения в школе. 

Организация личностного развития дошкольников требует применения 

специальной системы педагогических  принципов: 

 принцип эмоциональной комфортности (создание оптимальных условий 

для  обучения и развития не только группы в целом, но и для каждого 

конкретного ребенка, создание «личного пространства»); 

 принцип научности (вся информация, излагаемая в учебной программе, 

должна быть достоверной); 

 принцип адекватности возрасту (соответствие возрастным и психолого-

физиологическим особенностям ребенка); 

 принцип личностного подхода (личность каждого ребенка является не-

преложной ценностью); 

 принцип обратной связи (педагог должен постоянно интересоваться впе-

чатлениями детей от прошедшего занятия); 

 принцип овладения культурой (обеспечивает способность ребенка ориен-

тироваться в мире и действовать в соответствии с результатами такой 

ориентировки и с интересами и ожиданиями других людей). 

Развивающие занятия построены так, чтобы развивать сотрудничество 

между педагогом и детьми, детей друг с другом. Поэтому программа базирует-

ся на нескольких основных видах взаимодействия в образовательной среде: 

педагог – ребенок (обучающийся): необходимы партнѐрские взаимоот-

ношения между педагогом и детьми, основанные на доверии; 

педагог – педагог: роль личного примера в воспитании детей очень важ-

на. Дети внимательно наблюдают, как педагоги общаются между собой, они 

усваивают и переносят в среду своих сверстников приѐмы общения взрослых; 

ребенок-ребенок (обучающийся-обучающийся): в коллективе необхо-

димо поддерживать доброжелательную атмосферу. Каждый ребѐнок должен 

понимать, что его права не должны ущемлять права других людей. Во время 

проведения занятия у детей возникает естественное желание помогать другим 

обучающимся; 

педагог – родители: образовательная среда должна создавать предпо-

сылки и целевые установки, направленные на удовлетворение потребностей де-
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тей и их родителей в творческом самовыражении, социальном контакте с 

людьми, соревновательности и положительных эмоциях, самосовершенствова-

нии. 

Обучающиеся по программе 

     Дополнительная     общеобразовательная  (общеразвивающая) программа 

«Страна открытий»  ориентирована на детей  6-7 лет, как посещающих  до-

школьные образовательные учреждения, так и не посещающих данные учре-

ждения. В объединение по интересам дети принимаются  без предварительного 

отбора. Основой для зачисления ребенка является заявление родителей (закон-

ных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Половозрастные и социальные особенности обучающихся 

 

   Период жизни ребенка 6-7 лет принято называть старший дошкольный 

возраст. В это время ребенок активно познает мир, взаимоотношения людей и 

уже готов приобретать конкретные знания, которые будут постепенно готовить 

его к школе. Самым главным новшеством в развитии личности ребенка 6-7 лет 

можно считать появление произвольности, то есть способность самостоятельно 

регулировать свое поведение. Дети, не отвлекаясь на более интересные де-

ла, могут доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, 

наводить порядок в комнате.) Это становится возможным благода-

ря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательно-

сти их выполнения. 

Происходят существенные изменения в представлении ребенка о самом 

себе, о своем Я. В этом возрасте ребенок уже достаточно хорошо представляет 

какими качествами он обладает и начинают появляться представления какими 

качествами ребенок хочет обладать, каким бы он хотел стать.  

Эта важное новообразование в личности ребенка является началом появ-

ления учебной мотивации. То есть, учиться ребенка побуждает не столько ин-

терес к дисциплинам, сколько желание  видеть себя «умным», «знающим», 

«умеющим», особенно по сравнению со сверстниками. Они готовы все время 

говорить, обсуждать различные вопросы. Но у них еще недостаточно развита 

произвольность, то есть способность заниматься тем, что им неинтересно, и по-

этому их познавательный интерес лучше всего утоляется в увлекательном раз-

говоре или занимательной игре. 

К 6-7 годам дети способны внимательно слушать педагога, понимать и 

удерживать цель занятия. Именно в этом возрасте сверстник приобретает очень 

серьезное значение для ребенка. Оценки и мнение товарищей становятся для 

них существенными. Происходит разделение детей на более заметных и «яр-

ких», которые пользуются симпатией у сверстников, и менее заметных, не 

пользующихся популярностью в детской среде. При оценке поступков сверст-

ников дети часто категоричны и требовательны, при этом в отношении соб-

ственного поведения, как правило,  более снисходительны и недостаточно объ-

ективны. Формирование социального статуса ребенка и его личной самооценки 
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во многом зависит от оценки окружающих его взрослых и в первую очередь 

родителей.  

К 6-7 годам ребенок приобретает понимание  системы первичной половой 

идентичности, то есть он отчетливо представляет качества, которыми обладают 

мужчина и женщина,  особенности проявления чувств, эмоций, специфика по-

ведения, внешности, профессии. 

  Набор детей в группы – свободный.  

Состав группы - постоянный. Группы комплектуются по одновозраст-

ному принципу.   

Возраст обучающихся – 6-7 лет. 

Количество обучающихся – 10-16 детей. 

Форма занятия – групповая.  

Срок  реализации программы  –1 год. 

Режим  занятий: 6 часов в неделю, 216 часов в год. 

Продолжительность занятий: для обучающихся  6-7 лет – 30 минут с 

валеологическими паузами, согласно  санитарным нормам образовательных 

учреждений. 

Ожидаемые результаты 

 

 Сформированность необходимого запаса знаний, умений и навыков для 

дальнейшего обучения ребенка; 

 Гармоничное развитие личностных качеств обучающихся; 

 Обеспечение единых стартовых возможностей будущих первоклассников; 

 Сформированность  умения выстраивать коммуникативные отношения; 

 Социальная адаптация в окружающем мире и  психологическая готов-

ность к школе. 

 Наличие  потребности ведения здорового образа жизни. 

 

В процессе  реализации дополнительной общеобразовательной  (обще-

развивающей) программы «Страна открытий» у обучающихся предполагается 

сформировать (или закрепить) следующие результаты и универсальные 

учебные действия: 

Личностные:  
 проявление обучающимися уважения к своей семье, малой родине и Оте-

честву. 
 усвоение обучающимися моральных  норм и нравственных ценностей,  

принятых  в  обществе; 

 проявление обучающимися потребности в соблюдении элементарных 

правил здорового образа жизни;  

  проявление  обучающимися интереса к целенаправленной познаватель-

ной деятельности. 
Познавательные УУД: 

 умение извлекать информацию из текста, иллюстраций, схем, наблюде-

ний; 
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 умение сравнивать, анализировать, классифицировать предметы и явле-

ния; 

 умение устанавливать причинно - следственные связи; 

 умение использовать знаки, символы, модели, схемы для решения позна-

вательных задач. 

Регулятивные УУД: 

 умение находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт 

и информацию, полученную на занятии; 

 умение в сотрудничестве с педагогом определять цель познавательной 

деятельности; 

 умение совместно с  педагогом планировать  познавательную  дея-

тельность;  

 умение осуществлять действия по образцу и заданному правилу; 

  умение адекватно воспринимать оценку  своей работы; 

  умение вносить необходимые  исправления в свою работу. 

Коммуникативные УУД: 

 умение управлять своим поведением и планировать свои действия на ос-

нове  соблюдения  общепринятых норм и правил поведения; 

 знание средств общения и способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; 

 умение внимательно слушать собеседника, доброжелательно высказывать 

своѐ мнение. 
Способы проверки результативности  

 

Результативность отслеживается с учетом специфики учебного курса по-

средством таких форм и способов:  
 наблюдение; 

 беседа; 

 практическая работа; 

 выставка творческих работ; 

 викторина;  

 конкурс; 

 познавательная игра; 

 проверочные задания; 

 итоговое занятие. 

        Осуществление мониторинга происходит при взаимодействии всех субъ-

ектов образовательной деятельности (педагогов, обучающихся, родителей). 
        

Формы подведения итогов реализации программы 

 

Промежуточная аттестация программой  не предусмотрена. Для обучаю-

щихся дошкольного возраста  предусмотрен контроль усвоения программного 

содержания по итогам учебного года в форме устной проверки. Контроль успе-

ваемости осуществляется на основании Положения о формах, порядке  и  пери-

одичности промежуточной аттестации МБУ ДО «Детско-юношеский центр». 
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Устная проверка обучающихся предполагает ответ на один или несколько во-

просов в форме беседы, результаты которой заносятся  в Протокол оценки 

уровня  личностного развития обучающихся. 

Критерии оценки: 

 уровень сформированности знаний и умений по предмету; 

 уровень сформированности организационно-волевых качеств (терпение, 

воля, самоконтроль; 

 уровень сформированности поведенческих качеств (коммуникация, ак-

тивность, социализация). 

Для обучающихся разработаны следующие критерии оценки: 

 высокий уровень – успешное усвоение обучающимися более 70 % со-

держания программы, умение самостоятельно применять полученные знания, 

умения и навыки на практике; 

 средний уровень – успешное усвоение обучающимися от 50 % до 70 % 

содержания программы, при применении полученных знаний, умений и навы-

ков на практике испытывает затруднения, допускает ошибки; 

 низкий уровень – успешное усвоение менее 50 % содержания програм-

мы, может применять знания, умения и навыки на практике только с помощью 

педагога или других обучающихся. 
 

Образовательные области и направления программы 

Программа представлена самостоятельными образовательными курсами, 

каждый из которых решает общие задачи программы и предлагает свои специ-

фические направления развития ребенка. 

Область «Познавательное развитие» 

Направление «Познание. Картина мира» 

                  Направление «Познание. Математические представления» 

Направление «Познание. Сенсорика» 

Область «Речевое развитие» 
Направление «Речь и коммуникация» 

Направление «Чтение художественной литературы» 

Область «Художественно-эстетическое развитие» 
Направление «Художественное творчество» 

 

Учебные планы по предметам 

 

Название предмета Количество часов в 

неделю 

Количество ча-

сов в год 

Математические представления 

Речь и коммуникация 

Чтение художественной литера-

туры 

Художественное творчество 

Картина мира 

Сенсорика 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

36 

36 

36 

 

36 

36 

36 
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«Математические  представления» 

 

Главная цель дошкольного образования в области математики - развитие 

интеллекта ребенка. Интеллектуальное развитие ребенка связано не только с 

расширением его кругозора, но и с совершенствованием навыков обработки 

информации, синтеза в его сознании целостного первичного образа мира, а 

также совершенствованием умений сравнивать, классифицировать, восприни-

мать причинно-следственные зависимости и связи, отражать обратимость и 

необратимость процессов, которые он наблюдает. Формирование элементар-

ных математических представлений предполагает - первоначальное формиро-

вание о количестве и числе, геометрических фигурах, пространственном рас-

положении, а также временных представлений. Формирование математических 

представлений производится на основе широкого использования дошкольного 

опыта ребенка.  

Содержание образовательной деятельности 

«Математические  представления» 

для обучающихся  6-7 лет 

 Формирование и развитие навыков счета, ознакомление с понятием чис-

ла, простейшими геометрическими понятиями, величинами и их измерением; 

совершенствование приемов сравнения величин. 

 Формирование и развитие представлений о пространственно-временных 

отношениях (определение положения объекта в пространстве; ориентация на 

плоскости, в плане, отрезках времени). 

 Развитие интереса к математическим представлениям через приобщение 

детей к материалу, дающему пищу воображению, затрагивающему не только 

чисто интеллектуальную, но и эмоциональную сферу ребенка; максимальное 

использование потенциала устного народного творчества. 

 

Учебный план 

«Математические  представления» 

36 часов 

№  

п/п 

Название 

разделов, те-

мы 

Содержание Теория  Практи-

ка 

Всего 

часов 

Форма 

 контроля/ 

аттестации 

1.  Вводное заня-

тие. Инструктаж 

по ТБ.  Счет до 

10. Десяток.  

Счет до 10. Прямой, 

обратный счет. Ре-

шение примеров, 

задач. 

0,5 0,5 1 Беседа 
Практическая 

работа 

2.  Число 11.  Образование числа 

11.Сравнение чи-

сел, множеств. 

Уравнивание мно-

0,5 0,5 1 Беседа 

Практическая 

работа 
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жеств. Порядковый 

счет. 

3.  Ориентировка 

по плану.  

Ориентировка по 

плану. Решение 

примеров, задач. 

Логическая задача. 

- 1 1 Практическая 

работа 

4.  Геометриче-

ские фигуры.  

Соотнесение формы 

предметов окружа-

ющего мира с гео-

метрическими фи-

гурами. 

0,5 0,5 1 Беседа  

Практическая 

работа 

5.  Число 12.  Образование числа 

12.Сравнение чи-

сел, множеств. 

Уравнивание мно-

жеств. Порядковый 

счет. 

0,5 0,5 1 Беседа 

Практическая 

работа 

6.  Выделение 

групп из множе-

ства. 

Выделение групп из 

множества. Реше-

ние примеров, за-

дач. 

- 1 1 Практическая 

работа 

7.  Цикличность 

времен года.  

 

Ориентировка 

в пространстве. 

Выделение предме-

тов из группы по 

1—3 признакам. 

0,5 0,5 1 Беседа 

8.  Число 13.  Образование       

числа 13.Сравнение 

чисел, множеств. 

Уравнивание мно-

жеств. Порядковый 

счет. 

0,5 0,5 1 Беседа  

Практическая 

работа 

9.  Викторина 

«Мир  про-

фессий» 

Игровая  деятель-

ность 

- 1 1 Игра 

10.  Объединение  

предметов  в  

группы  по  1—

3 признакам.  

Объединение  

предметов  в  груп-

пы  признакам. Ре-

шение примеров, 

задач. 

- 1 1 Практическая 

работа 

11.  Мера  длины  

—  сантиметр.  

Измерение  

длин отрезков.  

 Измерение  длин 

отрезков. Сравне-

ние отрезков по 

длине. 

0,5 0,5 1 Беседа 

Практическая 

работа 
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12.  Число 14.  Образование       

числа 14.Сравнение 

чисел, множеств. 

Уравнивание мно-

жеств. Порядковый 

счет. 

0,5 0,5 1 Практическая 

работа 

13.  Определе-

ние  законо-

мерности.  

Решение примеров, 

задач. Нахождение 

нарушения законо-

мерностей. 

- 1 1 Практическая 

работа 

14.  Начертание  

отрезков.  

Измерение  

длин отрез-

ков.  

Сравнение отрезков 

по длине. Ориенти-

ровка в простран-

стве. 

- 1 1 Практическая 

работа 

15.  Число 15.  Образование       

числа 15.Сравнение 

чисел, множеств. 

Уравнивание мно-

жеств. Порядковый 

счет. 

0,5 0,5 1 Беседа 

Практическая 

работа 

16.  Видоизменение 

геометрических 

фигур по 1—3 

признакам. 

Видоизменение 

геометрических фи-

гур. Решение при-

меров, задач. 

- 1 1 Практическая 

работа 

17.  Новогоднее 

представление 

 - 1 1 Наблюдение 

18.  Циклич-

ность вре-

менных ча-

стей суток.  

Характерные при-

знаки частей суток. 

Сравнение предме-

тов по 1—3 призна-

кам. Логическая за-

дача. 

0,5 0,5 1 Беседа 

Практическая 

работа 

19.  Число 16.  Образование       

числа 16.Сравнение 

чисел, множеств. 

Уравнивание мно-

жеств. Порядковый 

счет. 

0,5 0,5 1 Практическая 

работа 

20.  Деление фигур 

на части.  

Решение примеров, 

задач. Сборка це-

лых фигур из ча-

стей. 

- 1 1 Практическая 

работа 
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21.  Мера емкости 

— литр. Из-

мерение объ-

ема жидкости.  

Измерение объема 

жидкости. Сравне-

ние предметов по 

объему. Логическая 

задача. 

0,5 0,5 1 Беседа 

Практическая 

работа 

22.   Число 17.  Образование       

числа 17.Сравнение 

чисел, множеств. 

Уравнивание мно-

жеств. Порядковый 

счет. 

0,5 0,5 1 Беседа 

Практическая 

работа 

23.  Объемные 

геометриче-

ские фигуры.  

Отличие объемных 

геометрических фи-

гур от плоских фи-

гур. Нахождение 

предметов, имею-

щих форму объем-

ных фигур. Реше-

ние примеров, за-

дач. 

- 1 1 Практическая 

работа 

24.  Числовой 

ряд.  

Объединение пред-

метов по призна-

кам. Логические за-

дачи. 

0,5 0,5 1 Беседа 

Практическая 

работа 

25.  Число 18.  Образование       

числа 18.Сравнение 

чисел, множеств. 

Уравнивание мно-

жеств. Порядковый 

счет. 

0,5 0,5 1 Практическая 

работа 

26.  Цикличность  

дней  недели.  

Календарь. Полные 

и неполные недели. 

Ориентация во вре-

мени. 

- 1 1 Практическая 

работа 

27.  Сравнение 

множеств по 

количеству. 

Игра «Магазин». 

Разные варианты 

покупок. Решение  

задач. 

- 1 1 Познаватель-

ная игра 

28.  Число 19.  Образование       

числа 19. Порядко-

вый счет. Решение 

примеров, задач. 

0,5 0,5 1 Практическая 

работа 

29.  Интеллектуаль-

ный  ринг «Ве-

Игровая  деятель-

ность 

- 1 1 Игра 
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селые эрудиты» 

30.  Ориентация 

во времени.  

Понятия: раньше, 

позже, старше, 

младше. Решение 

примеров, задач. 

 1  Практическая 

работа 

31.  Мера массы — 

килограмм.  

 

Измерение массы 

предмета. Сравне-

ние массы предме-

тов. Решение при-

меров, задач. 

0,5 0,5 1 Практическая 

работа 

32.  Число 20.  Образование       

числа 20.Сравнение 

чисел, множеств. 

Уравнивание мно-

жеств. Порядковый 

счет. 

- 1 1 Практическая 

работа 

33.  Циклич-

ность меся-

цев в году. 

Работа с использо-

ванием настенного 

календаря. Ориен-

тация во времени. 

- 1 1 Практическая 

работа 

34.  Мера площади 

— квадратный 

сантиметр. 

Измерение и срав-

нение предметов по 

площади. 

- 1 1 Практическая 

работа 

35.  Итоговый  

контроль 

Устный  опрос в 

форме  беседы. 

- 1 1 Анализ  отве-

тов 

36.  Итоговое заня-

тие 

Познавательная  

игра «Эрудит» 

- 1 1 Познаватель-

ная  игра 

Итого 8,5 ч. 27,5ч. 36ч.  

 

Ожидаемые результаты 

Обучающиеся будут знать: 

 названия и последовательность дней недели, времен года, месяцев года; 

 образование  чисел  первого и второго десятка, отношения их в числовом 

ряду; 

 арифметические знаки «+», «-», «=»; монеты достоинством 1, 2, 5,10 руб-

лей; 

 меры длины, ѐмкости, массы, площади; 

Обучающиеся будут уметь: 

 различать геометрические фигуры, объемные геометрические тела и со-

относить их форму с предметами окружающего  мира; 

 записывать числа второго десятка,  проводить количественный и поряд-
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ковый счет в пределах  20; 

 сравнивать числа  первого и второго десятка; 

 выделять из множества  группы по 1-3 признакам, объединять  элементы  

и группы в множества по  заданным  признакам; 

 называть числа в прямом (обратном) порядке до 20, начиная с любого 

числа натурального ряда; 

 ориентироваться в окружающем пространстве и на плоскости, выполнять 

графические диктанты; 

 определять временные отношения (день – неделя – месяц) 

 делить предметы на несколько равных частей; 

 решать арифметические задачи и примеры с числами второго десятка; 

 сравнивать предметы различной длины, ширины, величины; использовать 

измерительную линейку. 

  

«Речь и коммуникация» 
 

 Содержание раздела программы направлено на овладение дошкольника-

ми конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими 

людьми.  

Речевое развитие рассматривается, как развитие умений понимать и 

пользоваться языком: развития фонематического слуха и звукового анализа, 

словаря, осознания состава слов, формирование грамматических категорий, 

развитие связной речи. Большое внимание уделяется фантазии, воображению, 

словесному творчеству ребенка. 

Хорошая речь - важнейшее условие всестороннего полноценного разви-

тия детей. Чем богаче и правильнее у ребенка речь, тем легче ему высказать 

свои мысли, тем шири его возможности в познании окружающей действитель-

ности, содержательнее и полноценнее отношение со сверстниками и взрослы-

ми, тем активнее осуществляется его психическое развитие. 

 

Содержание образовательной деятельности 

 «Речь и коммуникация» 

 Привитие звуковой культуры речи: правильного и внятного произно-

шения звуков. 

 Формирование и развитие речевой культуры общения, привитие норм 

литературного произношения, норм речевого этикета, обогащение речи 

формулами (моделями) речевого этикета. 

 Развитие выразительности речи (высоты и силы голоса, темпа и ритма 

речи, соблюдения логических пауз и интонаций); стимулирование рече-

вой деятельности ребенка в подборе средств, для выражения эмоций и 

чувств. 

 Расширение активного и пассивного лексических запасов, в том числе с 

опорой на словообразовательные модели, словарь антонимов и синони-

мов, ознакомление с происхождением слов (этимология языка) на до-

ступном для дошкольников уровне; развитие познавательной речевой 
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активности. 

 Правильное произношение всех звуков родного языка, развитие артику-

ляционного аппарата, выработка хорошей дикции. 

 Различие понятий «звук», «слог», «слово», «предложение». 

 Пополнение и активизация словарного запаса на основе углубления зна-

ний о ближайшем окружении, расширение представления о предметах, 

явлениях, событиях. 

 Согласование слов в предложении. 

   Составление по плану и образцу рассказов из опыта, о предмете, по сю-

жет  ной картинке, набору картин. 

 Содействие становлению и развитию субъектной позиции ребенка в ре-

чевой деятельности (самостоятельная постановка и осознание цели рече-

вого высказывания, применение речевых умений в решении проблемных 

ситуаций, разрешении конфликтов в игре и общении, установлении эф-

фективного взаимодействия с окружающими). 
 

Учебный план 

«Речь и коммуникация» 

36 часов 

№  

п/п 

Название 

разделов, 

темы 

Содержание Теория Практика Всего 

часов 

Форма 

 контроля/ 

аттестации 

1.  Вводное заня-

тие. Инструк-

таж по ТБ. 

Звуки и буквы. 

Отличие звука от 

буквы. Составление 

слов из букв. Опре-

деление  первого 

звука в слове. Со-

ставление звуковой 

схемы слова. 

0,5 0,5 1 Беседа. 

Практическая 

работа 

2.  Слова и 

слоги.  

Отличие звука от 

буквы. Составле-

ние слов из слогов. 

Определение коли-

чества слогов в 

слове. 

0,5 0,5 1 Практическая 

работа 

3.  Предложение. Определение коли-

чества слов в пред-

ложении. Состав-

ление предложений 

по картинке. За-

пись схемы пред-

ложения. 

0,5 0,5 1 Практическая 

работа 

4.  В мире книг. Чтение тематиче-

ских пословиц. От-

0,5 0,5 1 Практическая 
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гадывание загадок. 

Выполнение фоне-

тического разбора 

слов. 

работа 

5.  Игрушки. Составление пред-

ложений и их схем. 

Выполнение фоне-

тического разбора 

слов. 

- 1 1 Практическая 

работа 

6.  Наши книги. Книга – источник 

знания, открытия 

нового. Составление  

рассказа  о  люби-

мой книге, какие 

бывают  книги. 

0,5 0,5 1 Беседа 

7.  Любимая иг-

рушка. 

Составление расска-

за о любимой иг-

рушке. Бережное 

отношение к игруш-

кам. 

- 1 1 Познаватель-

ная  игра 

8.  Овощи. Название овощей, 

соотнесение картин-

ки с названием. 

Написание слова, 

его фонетический 

разбор. Определение 

места звука в слове. 

Отгадывание тема-

тических  загадок. 

0,5 0,5 1 Практическая 

работа 

9.  Выставка  

творческих  

работ «Краски  

листопада» 

 - 1 1  Выставка 

творческих  

работ 

10.  Фрукты. Название фруктов, 

соотнесение картин-

ки с названием. 

Написание слова, 

его фонетический  

разбор. Разгадыва-

ние тематического 

кроссворда.  

0,5 0,5 1 Викторина 

11.  Осень. Рассказ о признаках 

осени. Знакомство с  

осенними месяцами. 

- 1 1 Практическая 

работа 
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Чтение предложе-

ний  об осени. 

12.  Осень. Рассказ о красках 

осени. Составление 

рассказа  об осенних  

изменениях в  при-

роде. Отгадывание  

загадок об осени. 

Составление слова 

из  букв. 

- 1 1 Практическая 

работа 

13.  Домашние 

животные. 

Особенности до-

машних животных, 

соотнесение слова и 

картинки. Отгады-

вание загадок о жи-

вотных. 

0,5 0,5 1 Практическая 

работа 

14.  Домашние 

животные. 

Написание назва-

ний домашних  жи-

вотных и их детѐ-

нышей, фонетиче-

ский разбор слов. 

Чтение предложе-

ний, составление 

схемы. Викторина 

о животных. 

0,5 0,5 1 Викторина 

15.  Дикие жи-

вотные. 

Особенности жизни 

диких животных, 

соотнесение слова 

и картинки. Отга-

дывание загадок о 

животных. Разга-

дывание кроссвор-

да. 

0,5 0,5 1 Практическая 

работа 

16.  Дикие жи-

вотные. 

Написание назва-

ний диких  живот-

ных, фонетический 

разбор слов. Чте-

ние пословиц. Вик-

торина о диких жи-

вотных. 

- 1 1 Викторина 

17.  Творческая  

мастерская   

«Зимняя 

сказка» 

 - 1 1  Выставка  

творческих  

работ 



21 

 

18.  Новый год. Чтение рассказа. 

Составление письма 

деду Морозу. Со-

ставление рассказа  

по серии картинок 

«Новогодняя елка». 

 1 1 Практическая 

работа 

19.  Зима. Рассказ  о  призна-

ках  зимы. Отгады-

вание  тематических  

загадок. Написание 

и фонетический раз-

бор слов. 

 1 1 Практическая 

работа 

20.  Зима. Составление расска-

за по картинке. 

Написание предло-

жения и  составле-

ние его схемы. Вик-

торина о зиме. 

- 1 1 Викторина 

21.  Сказки. Составляем сказку 

по картинке.  

- 1 1 Конкурс рас-

сказчиков 

22.  Транспорт. Слово, предложе-

ние, рассказ. Чтение 

предложений. Со-

ставление схемы  

предложения. Со-

ставление и  напи-

сание   слов, фоне-

тический  разбор 

слова. 

- 1 1 Практическая 

работа 

23.  Профессии. Составление  пред-

ложений  по картин-

кам. Написание 

названий  профес-

сий,  соединение 

слов с соответству-

ющей картинкой. 

- 1 1 Практическая 

работа 

24.  Природные 

явления. 

Чтение стихов о яв-

лениях природы. 

Составление схемы  

предложений. Чте-

ние отрывка из   

стихотворения 

«Гроза» 

- 1 1 Практическая 

работа 
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25.  8 Марта. Слово, предложе-

ние, рассказ. Чтение 

предложений. Со-

ставление схемы  

предложения. Со-

ставление и  напи-

сание   слов, фоне-

тический  разбор 

слова. 

- 1 1 Практическая 

работа 

26.  Лес. Чтение предложе-

ний. Составление 

схемы  предложе-

ния. Составление и  

написание   слов, 

фонетический  раз-

бор слова. 

- 1 1 Беседа 

27.  Насекомые. Слово, предложе-

ние, рассказ. Чтение 

предложений. Со-

ставление схемы  

предложения. Со-

ставление и  напи-

сание   слов, фоне-

тический  разбор 

слова. 

- 1 1 Практическая 

работа. 

28.  Птицы. Слово, предложе-

ние, рассказ. Чтение 

предложений. Со-

ставление схемы  

предложения. Со-

ставление и  напи-

сание   слов, фоне-

тический  разбор 

слова. 

- 1 1 Практическая 

работа 

29.  Мастер – 

класс «Корзи-

на с весенним  

настроением» 

 - 1 1 Выставка   ра-

бот 

30.  Цветы. Слово, предложе-

ние, рассказ. Чтение 

предложений. Со-

ставление схемы  

предложения. Со-

ставление и  напи-

- 1 1 Практическая 

работа 
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сание   слов, фоне-

тический  разбор 

слова. 

31.  Весна. Слово, предложе-

ние, рассказ. Чтение 

предложений. Со-

ставление схемы  

предложения. Со-

ставление и  напи-

сание   слов, фоне-

тический  разбор 

слова. 

- 1 1 Практическая 

работа 

32.  Лето. Слово, предложе-

ние, рассказ. Чтение 

предложений. Со-

ставление схемы  

предложения. Со-

ставление и  напи-

сание   слов, фоне-

тический  разбор 

слова. 

- 1 1 Практическая 

работа 

33.  Разгадывание 

ребусов. 

Разгадывание ребу-

сов. Образование 

слов, фонетический 

разбор слов. 

- 1 1 Практическая 

работа 

34.  Кроссворды. Разгадывание кросс-

ворда. Определение 

первого звука в сло-

ве. Составление и  

написание   слов, 

фонетический  раз-

бор слова. 

- 1 1 Практическая 

работа 

35.  Итоговый  

контроль 

Устный  опрос в   

форме  беседы 

- 1 1 Анализ  

ответов 

36.  Итоговое за-

нятие 

Викторина «Эти 

удивительные   сло-

ва». 

- 1 1 Викторина 

Итого 5 3 36  

 
Ожидаемые результаты 

Обучающиеся  будут  знать: 

 конструктивные способы и средства взаимодействия с окружающими 

людьми, приобретут навык речевой культуры общения. 
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будут уметь: 

 различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение»; 

 определять место звука в слове; делать звуковой анализ слов;  
 различать гласные и согласные звуки и соотносить их с буквами; 
 составлять рассказы  по сюжетной картине или набору картин; 

 использовать в речи слова, обозначающие названия предметов, дей-

ствий, признаков; 

 образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные 

предложения; 

 составлять вопросы к тексту,  строить краткие сообщения; 

 участвовать в беседе; аргументировано и доброжелательно оценивать вы-

сказывание сверстника. 

«Чтение художественной литературы» 

 

В процессе формирования личности ребенка важное место принадлежит 

художественной литературе. Она расширяет его кругозор, вводит в большой 

мир образов, отражающих жизнь, прививает любовь к искусству, развивает 

эмоционально-познавательную деятельность, активное отношение к жизни, ли-

тературный и художественный вкус, так же способствует появлению собствен-

ных суждений о прочитанном, потребности высказываться, развивает речь. 

 

Содержание образовательной деятельности 

 «Чтение художественной литературы» 

 Формирование и развитие речевой культуры общения, привитие норм 

литературного произношения, норм речевого этикета, обогащение речи 

формулами (моделями) речевого этикета. 

 Развитие выразительности речи (высоты и силы голоса, темпа и ритма 

речи, соблюдения логических пауз и интонаций); стимулирование рече-

вой деятельности ребенка в подборе средств, для выражения эмоций и 

чувств. 

 Расширение активного и пассивного лексических запасов, в том числе с 

опорой на словообразовательные модели, словарь антонимов и синони-

мов, ознакомление с происхождением слов (этимология языка) на до-

ступном для дошкольников уровне; развитие познавательной речевой 

активности. 

 Стимулирование дальнейшего речевого освоения основных граммати-

ческих категорий; развитие фразовой речи путем распространения пред-

ложения и освоения способов выражения главных членов предложения 

на разнообразном материале, в том числе при работе с народными сказ-

ками и фольклором; развитие изложения последовательности событий в 

сказке, пересказе с наглядной опорой на одну сюжетную картину и се-

рию сюжетных картин, поиска логического продолжения истории в се-

рии смешанных сюжетных карточек, умения анализировать поступки ге-

роев. 
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 Содействие становлению и развитию субъектной позиции ребенка в ре-

чевой деятельности (самостоятельная постановка и осознание цели рече-

вого высказывания, применение речевых умений в решении проблемных 

ситуаций, разрешении конфликтов в игре и общении, установлении эф-

фективного взаимодействия с окружающими). 

 

Учебный  план 

«Чтение художественной литературы» 

36 часов 

№  

п/п 

Название 

разделов, 

темы 

Содержание Теория Практика Всего 

часов 

Формы 

контроля/ 

аттестации 

1.  Вводное заня-

тие. Инструк-

таж по ТБ. 

Арысь-поле. 

Русская народ-

ная сказка. 

О храбрости и за-

щите близких. О 

плохих последстви-

ях зависти. 

0,5 0,5 1 Беседа 

2.  Чудесные ла-

поточки. Рус-

ская народная 

сказка.(В обр. 

Н. Колпаковой. 

О плохом поступке 

и его последствиях. 

- 1 1 Беседа 

3.  Лев, щука и 

человек. Рус-

ская народная 

сказка 

О  хитрости и 

находчивости. 

- 1 1 Беседа 

4.  Летучий ко-

рабль. Русская 

народная 

сказка. 

О хорошем отноше-

нии к старшим. О 

трудолюбии и доб-

роте. 

- 1 1 Беседа 

5.  По щучьему 

велению. Рус-

ская народная 

сказка. (В обр. 

А. Афанасье-

ва.). 

О необходимости 

действий в сложных 

жизненных ситуа-

циях. О силе сме-

калки. 

- 1 1 Беседа 

6.  По щучьему 

велению. Рус-

ская народная 

сказка. (В обр. 

А. Афанасье-

ва.). 

О необходимости 

действий в сложных 

жизненных ситуа-

циях. О силе сме-

калки 

- 1 1 Викторина 
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7.   У солнышка в 

гостях. Сло-

вацкая сказка. 

(В обр. С. Мо-

гилевской.) 

О том, что вместе 

легче достигать по-

ставленной цели. 

- 1 1 Беседа 

8.  Маша и 

медведь. 

Русская 

народная 

сказка. (В 

обр. М. Бу-

латова.) 

О хитрости и наход-

чивости. 

- 1 1 Конкурс 

рассказчи-

ков 

9.  Праздник  

осени. 

Конкурсные  зада-

ния 

- 1 1 Наблюде-

ние 

10.  Снегурушка и 

лиса. Русская 

народная 

сказка. (В 

обр. М. Була-

това.) 

Об осмотрительно-

сти и рассудитель-

ности,  умении ве-

сти себя в  сложных  

жизненных  ситуа-

циях. 

- 1 1 Беседа 

11.  Мышь и воро-

бей. Удмурт-

ская сказка. 

О верности и преда-

тельстве. 

- 1 1 Беседа 

12.  Пастушья ду-

дочка. Рус-

ская народная 

сказка 

 О трудолюбии и 

возможности выхода 

из любой трудной 

ситуации. 

- 1 1 Беседа. 

13.  Пастушья ду-

дочка. Рус-

ская народная 

сказка 

О трудолюбии и 

возможности выхо-

да из любой труд-

ной ситуации. 

- 1 1 Беседа 

14.  Зимовье зве-

рей. Русская 

народная сказ-

ка. (В обр. А. 

Афанасьева.) 

О  лени и трудолю-

бии. Об умении 

прощать. 

- 1 1 Беседа 

15.  Зимовье зве-

рей. Русская 

народная 

сказка. (В 

обр. А. Афа-

насьева.) 

О  лени и трудолю-

бии. Об умении 

прощать. 

- 1 1 Викторина 
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16.  Кукушка. Не-

нецкая сказка. 

(Пер. К. Шав-

рова.)  

О бесчувственном и 

безжалостном от-

ношении к близко-

му человеку. О тор-

жестве справедли-

вости. 

0,5 0,5 1 Беседа 

17.  Игра-

путешествие 

«По   следам 

Деда Мороза» 

Игровая  деятель-

ность 

- 1 1 Наблюде-

ние 

18.  Кукушка. Не-

нецкая сказка. 

(Пер. К. Шав-

рова.)  

О бесчувственном и 

безжалостном от-

ношении к близко-

му человеку. О тор-

жестве справедли-

вости. 

- 1 1 Беседа 

19.  Морозко. Рус-

ская народная 

сказка. (В обр. 

А. 

Н.Толстого). 

О трудолюбии и 

кротости. О зави-

сти, жадности и 

злости. 

0,5 0,5 1 Беседа 

20.  Морозко. Рус-

ская народная 

сказка. (В обр. 

А. 

Н.Толстого). 

О трудолюбии и 

кротости. О зави-

сти, жадности и 

злости. 

- 1 1 Викторина 

21.  Василиса 

Прекрасная. 

Русская 

народная 

сказка. (В обр. 

А. Афанасье-

ва.) 

О трудолюбии, доб-

роте и силе духа. О 

силе благословения 

и о преодолении 

испытаний. 

0,5 0,5 1 Беседа. 

22.  Василиса 

Прекрасная. 

Русская 

народная 

сказка. (В обр. 

А. Афанасье-

ва.) 

О трудолюбии, доб-

роте и силе духа. О 

силе благословения 

и о преодолении 

испытаний. 

- 1 1 Викторина 

23.  Семь Симео-

нов. Русская 

народная сказ-

О владении ре-

меслом. О взаимо-

помощи и готовно-

- 1 1 Беседа 
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ка. (В обр. И. 

Карнауховой.) 

сти поддержать 

друг друга. 

24.  Семь Си-

меонов. 

Русская 

народная 

сказка. (В 

обр. И. 

Карнаухо-

вой.) 

О владении ре-

меслом. О взаимо-

помощи и готовно-

сти поддержать 

друг друга. 

- 1 1 Викторина 

25.  Баба-яга. Рус-

ская народная 

сказка. (В 

обр.А.Афанас

ьева.) 

О сообразительно-

сти и смекалке. О 

возможности выхо-

да из сложной ситу-

ации. О торжестве 

справедливости. 

0,5 0,5 1 Беседа 

26.  Баба-яга. Рус-

ская народная 

сказка. (В 

обр.А.Афанас

ьева.) 

О сообразительно-

сти и смекалке. О 

возможности выхо-

да из сложной ситу-

ации. О торжестве 

справедливости. 

- 1 1 Викторина 

27.  Финист —

Ясный сокол. 

Русская 

народная сказ-

ка. 

О добре и зле. О са-

мостоятельности и 

инициативе в важ-

ных делах. 

- 1 1 Беседа 

28.  Финист — Яс-

ный сокол. 

Русская 

народная сказ-

ка. 

О добре и зле. О са-

мостоятельности и 

инициативе в важ-

ных делах. 

- 1 1 Викторина 

29.  Игровая  про-

грамма «День 

смеха» 

Игровая  деятель-

ность 

- 1 1 Наблюде-

ние 

30.  Терешечка. 

Русская народ-

ная сказка. (В 

обр. А. Афана-

сьева.) 

О правилах без-

опасного поведения 

и выхода из слож-

ной ситуации. 

- 1 1 Беседа 

31.  Терешечка. 

Русская 

народная 

сказка. (В 

О правилах без-

опасного поведения 

и выхода из слож-

ной ситуации. 

- 1 1 Конкурс 

рассказчи-

ков 
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обр. А. Афа-

насьева.) 

32.  Марья Мо-

ревна. Рус-

ская народная 

сказка. (В 

обр. А. Афа-

насьева). 

О родственных от-

ношениях и ответ-

ственности, наивно-

сти и доверчивости. 

О торжестве спра-

ведливости. 

- 1 1 Беседа 

33.  Марья Мо-

ревна. Рус-

ская народ-

ная сказка. 

(В обр. А. 

Афанасье-

ва). 

О родственных от-

ношениях и ответ-

ственности, наивно-

сти и доверчивости. 

О торжестве спра-

ведливости. 

- 1 1 Викторина 

34.  Гора смешли-

вая, гора спра-

ведливая. 

Вьетнамская 

сказка. (Пер. 

Ф. Мендельсо-

на.) 

О почитании во вза-

имоотношениях со 

старшими, жадности 

и терпении. 

0,5 0,5 1 Беседа 

35.  Итоговый 

 контроль 

Устный  опрос в   

форме беседы. 

- 1 1 Анализ  

ответов 

36.  Итоговое заня-

тие. 

Конкурс «Моя  лю-

бимая сказка 

- 1 1 Конкурс 

Итого 3 33 36  

 

Ожидаемые результаты 

 

 Воспитание у обучающихся познавательного интереса к родному язы-

ку;  привитие звуковой культуры речи. 
Обучающиеся будут уметь:  

 излагать последовательность событий в произведении, пересказывать с 

наглядной опорой на сюжетную картину или серию сюжетных картин; 

  называть произведение, послушав отрывок из него; 

 анализировать поступки героев; 

 отвечать на  вопросы педагога по содержанию произведения; 

 наизусть воспроизводить небольшое стихотворение  и уметь читать его 

при минимальной помощи взрослого. 

 

«Художественное творчество» 

Формирование творческой личности – одна из наиболее важных задач пе-

дагогической теории и практики на современном этапе. Наиболее эффектив-
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ным средством для развития такой личности является изобразительная дея-

тельность. 

В процессе рисования ребенок испытывает разные чувства: радуется со-

зданному им красивому изображению, огорчается, если что-то не получается, 

стремиться преодолеть трудности или пасует перед ними. Он приобретает зна-

ния о предметах и явлениях, о средствах и способах их передачи, о художе-

ственных возможностях изобразительного искусства.  

Рисование тесно связано с развитием мышления, выработкой навыков 

анализа, синтеза, сопоставления, сравнения, обобщения. В процессе рисования 

дети учатся рассуждать, делать выбор, происходит обогащение их словарного 

запаса, развивается внимание и память.  

Благодаря рисуночной деятельности развивается и зрительно-

двигательная координация, происходит развитие функций руки, совершенству-

ется мелкая моторика кистей и пальцев рук.  

Аппликация является одним из основных видов художественной дея-

тельности на каждой ступени обучения. Овладевая техникой аппликации, дети 

осваивают графические навыки, учатся анализировать предметы и явления 

окружающего мира. Развивается воображение, произвольное внимание, зри-

тельная память, глазомер, чувство формы, ритма, восприятие пространствен-

ных представлений, цвета; формируется усидчивость, терпение, аккуратность и 

точность. 

Лепка  - очень увлекательное занятие, помогает ребенку шире познавать 

окружающий мир, посредством создания своими руками предметов, животных, 

растений, позволяет раскрыться внутреннему миру ребенка, развивает вообра-

жение фантазию, а также мелкую моторику руки.  

 

Содержание образовательной деятельности 

«Художественное творчество» 

 Ознакомление с изобразительными  материалами (красками,  фломасте-

рами, маркерами, карандашами, восковыми мелками и др.) и формирование 

практических навыков по их использованию: правильно держать инструменты, 

аккуратно обмакивать кисть всем ворсом в баночку с краской, затем легким 

прикосновением ворса снимать лишнюю краску о край баночки и свободными 

движениями накладывать мазки; своевременно насыщать ворс кисти краской, 

промывать кисть по окончании работы и, прежде чем начинать пользоваться 

краской другого цвета, осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бу-

мажную салфетку и по мере использования размещать ее ворсом вверх, придав 

ему заостренную форму; 

 Обучение рисованию простых предметов, живых объектов и явлений 

окружающей действительности разной формы и комбинаций этих форм и ли-

ний, штрихов, пятен, мазков, передавая общие признаки, сходство по форме и 

некоторые характерные детали образа; проведение линий в разных направле-

ниях, с обозначением контура предмета и наполнением его деталями. 

 Ознакомление с пластическими материалами (глиной, пластилином, пла-
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стической массой), побуждение к экспериментированию с ними, с называнием 

созданных изображений. Обучение приѐмам работы с пластическими материа-

лами : отщипывать или отрывать от основного куска небольшие комочки, ска-

тывать, сплющивать, прищипывать и оттягивать отдельные детали, создавая 

изображение знакомых предметов; содействие в рисовании и аппликации, со-

здании несложных сюжетных композиций, с повторением изображения не-

сколько раз и расположением его по всему листу бумаги. 

 

Учебный план 

«Художественное творчество» 

    36 часов 

№  

п/п 

Название разде-

лов, темы 

Содержание Теория Прак-

тика 

Всего 

часов 

Форма  

контроля/ 

аттестации 

1.  Вводное занятие. 

Инструктаж по 

ТБ. Работа с ли-

нией: линейные 

рисунки на цвет-

ном фоне. 

«Витражные 

узоры». 

0,5 0,5 1 Беседа 

Практическая 

работа 

2.  Работа с формой: 

преобразование 

форм. 

 «Витражные 

узоры». 

- 1 1 Практическая 

работа 

3.  Работа с цветом: 

смешивание цве-

тов на палитре. 

 «Витражные 

узоры». 

- 1 1 Практическая 

работа 

4.  Работа с цветом: 

мягкие переходы 

цвета на мокрой 

бумаге 

 Рисунок по 

мокрой бумаге 

«Радуга»  

0,5 0,5 1 Беседа  

Практическая 

работа 

5.  Изображение 

предметов разного 

размера. Работа с 

формой.  

 «Летят воз-

душные шары». 

Работа с крас-

ками на мокрой 

бумаге.  

- 1 1 Практическая 

работа 

6.  Работа с формой: 

преобразование 

форм. 

 

 «Как из мяча 

сделать ро-

машку»  

 

- 1 1 Практическая 

работа 

7.  Превращение пя-

тен в образы. 

«Как в пятне 

увидеть зверя». 

«Сияние звезд».   

- 1 1 Практическая 

работа 

8.  Линейные рисун-

ки на цветном 

«Витражные 

узоры».  

- 1 1 Практическая 

работа 
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фоне. 

9.  Праздник  осени. Конкурсные  

задания 

- 1 1 Наблюдение 

10.  Композиция в 

прямоугольнике: 

горизонтальное и 

вертикальное рас-

положение фигур.   

Полет на ко-

рабле: леса, 

поля, дороги с 

птичьего поле-

та (по сказке  

«Летучий ко-

рабль»). 

- 1 1 Практическая 

работа 

11.  Панно «Птицы и 

облака».  

Изображение 

Летучего ко-

рабля (по сказке 

«Летучий ко-

рабль»). 

- 1 1 Практическая 

работа 

12.  Расположение фи-

гур в углах рисун-

ка.  

Изображение 

бабочек и цве-

тов в углах ри-

сунка.  

- 1 1 Практическая 

работа 

13.  Знакомство с древ-

нерусской архитек-

турой. 

 

Работа с иллю-

страциями. 

Емеля и Марья-

царевна во 

дворце (по 

сказке «По щу-

чьему веле-

нию»). 

0,5 0,5 1 Беседа 

Практическая 

работа 

14.  Знакомство со 

средневековой ар-

хитектурой.  

Изображение 

старинного 

замка. Распо-

ложение фигур 

на всей плоско-

сти листа. 

0,5 0,5 1 Беседа 

Практическая 

работа 

15.  Работа с краска-

ми: Работа в тех-

нике по мокрой 

бумаге. 

Животные, 

идущие вслед 

за волшебной 

дудочкой (по 

сказке «Пас-

тушья дудоч-

ка»). 

- 1 1 Практическая 

работа 

16.  Роли и характеры: 

изображение ха-

рактеров разных 

персонажей. 

 «Дом быка» 

(по сказке «Зи-

мовье зверей»). 

0,5 0,5 1 Беседа 

Практическая 

работа 
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17.  Игра-путешествие 

«По следам деда 

Мороза» 

Игровая  дея-

тельность 

- 1 1 Наблюдение 

18.  Комбинирование 

фигур: составле-

ние различных 

изображений. 

Комбинирова-

ние фигур: со-

ставление раз-

личных изоб-

ражений 

«Строим  мост» 

- 1 1 Практическая 

работа 

19.  Оригинальная от-

крытка. 

 Создание  от-

крытки «Ша-

рик».  

- 1 1 Практическая 

работа 

20.  Оригинальная от-

крытка. 

Открытка «Ша-

рик» (оконча-

ние). Создание 

новогоднего 

украшения из 

бумажных та-

релочек «Та-

релка-звезда».  

- 1 1 Практическая 

работа 

21.  Панно «Ледяная 

пещера».  

Прокраска ли-

стов, изготов-

ление фигур. 

Волшебный 

зимний лес. 

- 1 1 Практическая 

работа 

22.  Панно «Ледяная 

пещера».  

Создание ком-

позиции. Изоб-

ражение Мо-

розко (по сказке 

«Морозко»). 

- 1 1 Практическая 

работа 

23.  Работа с цветом: 

сочетание цветов.   

 Композиция в 

треугольнике в 

три цвета. Ку-

колка для де-

вочки. 

0,5 0,5 1 Беседа. 

Практическая 

работа 

24.  Чередование форм 

и цветов в задан-

ном ритме.  

Орнамент «Ве-

селые строчки». 

Украшение 

русской рубахи 

(по сказке «Ва-

силиса  Пре-

красная»). 

0,5 0,5 1 Беседа 

Практическая 

работа 

25.  Изображение из 

фигур: работа с 

«Сказочный 

дворец». Золо-

- 1 1 Практическая 

работа 
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ритмом. той дворец на 

острове Буяне 

(по сказке 

«Семь Симео-

нов»). 

26.  Открытка «Порт-

рет дамы в ста-

ринной раме».  

Изображение 

женского лица, 

изготовление 

открытки. 

- 1 1 Практическая 

работа 

27.  Вырезание ваз из 

бумаги. Роспись 

ваз.  

Создание  

композиции 

«Вазы на пол-

ке».  

- 1 1 Практическая 

работа 

28.  Расположение фи-

гур и цветов на 

листе круглой 

формы.  

Расположение 

фигур и цветов 

на листе круг-

лой формы. 

«Часы», «Мор-

ская звезда».  

- 1 1 Практическая 

работа 

29.  Игровая  про-

грамма «День 

смеха» 

Игровая  дея-

тельность 

- 1 1 Наблюдение 

30.  Работа с линией: 

перья разных 

птиц. 

 Волшебное 

перышко Фини-

ста — Ясного 

сокола (по сказ-

ке «Финист — 

Ясный сокол»). 

- 1 1 Практическая 

работа 

31.  Изображение точек 

и кругов на мокрой 

бумаге. 

«Золотое цар-

ство». Тридевя-

тое царство (по 

сказке «Финист 

— Ясный со-

кол»). 

- 1 1 Практическая 

работа 

32.  Изображение про-

стых сюжетов в 

заданном ритме.  

Цветовой ритм. 

Изображение 

Терешечки (по 

сказке «Тере-

шечка»). 

- 1 1 Практическая 

работа 

33.  Работа с цветной 

бумагой: техника 

обрывной аппли-

кации. 

 Создание  ап-

пликации 

«Цветущее де-

рево весной». 

(по сказке «Те-

- 1 1 Практическая 

работа 
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решечка»). 

34.  Оригинальная от-

крытка. 

«Открой окно 

весне». Вол-

шебный сад (по 

сказке «Марья 

Моревна»). 

- 1 1 Практическая 

работа 

35.  Итоговый контроль Устный  опрос 

в   форме бесе-

ды. 

- 1 1 Анализ   

ответов 

36.  Итоговое занятие. Рисование  на 

тему «Дом, в 

котором живет   

сказка» 

- 1 1 Выставка 

 рисунков 

Итого 3,5 32,5 36  

 

Ожидаемые результаты 

Обучающиеся будут уметь: 

 называть цвета, различать  оттенки цветов  и передавать их в  рисунке; 

 обследовать предметы, выделять в них цвет, форму, величину, простран-

ственное расположение частей; 

 использовать сочетание цветов  для создания выразительного образа; 

 закрашивать рисунки кистью (акварель, гуашь) только в одном направлении 

(сверху вниз и слева направо); 

 правильно передавать в рисунке форму: круглую, овальную, четырехуголь-

ную, треугольную; 

 создавать образы разных предметов, объединять их в коллективную компо-

зицию, использовать все многообразие использованных приемов; 

 правильно держать ножницы и резать ими по прямой (квадрат, прямоуголь-

ник, полоски); 

 аккуратно наклеивать изображения предметов, состоящих из нескольких ча-

стей; 

 составлять узоры из растительных форм и геометрических фигур. 

«Картина мира» 

 

Мир входит в жизнь детей постепенно. Сначала ребенок познает то, что 

его окружает дома. Со временем его жизненный опыт обогащается. Немалую 

роль в этом играют ежедневные впечатления от общения с людьми, мировос-

приятие ребенка определяется и той информацией, которую он получает по ра-

дио и телевидению. Дошкольнику не свойственна созерцательность, он стре-

миться к активному взаимодействию с окружающей его средой. Непосред-

ственный контакт ребенка с доступными ему предметами позволяет познать их 

отличительные особенности. Но, это, же порождает у ребенка множество во-

просов. Значит, мир, чуть приоткрыв свои тайны, пробуждает любознатель-

ность у маленького человека, желание узнать больше.  
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Помочь ребенку проникнуть в суть доступных ему явлений, удовлетворить 

детскую любознательность, вовлечь его в активное освоение окружающего 

мира  поможет учебный курс «Картина мира». 

 

Содержание образовательной деятельности 

 «Картина мира» 

 Формирование представлений о методах познания окружающего мира и 

способах отражения чувств и эмоций в различных видах продуктивной и 

творческой деятельности. 

 Создание оптимальных условий для исследования окружающей среды и 

постановки экспериментов. Развитие познавательного интереса и познава-

тельной активности, обеспечение позитивного отношения ребенка к окру-

жающему миру, природе. 

 Развитие наблюдательности, способности к поисковой деятельности, ин-

теллектуальной инициативе, умения использовать полученные знания в 

новых условиях при решении познавательных и практических задач. 

 Развитие основ конструирования из разных материалов и моделирования 

по образцу и собственному замыслу. Формирование умения свободно ори-

ентироваться в предметах материальной культуры и использовать их по 

назначению. 

Учебный план  

«Картина мира» 

36 часов 

№  

п/п 

Название раз-

делов, темы 

Содержание Теория  Прак-

тика 

Всего 

часов 

Форма  

контроля/ 

аттестации 

1.  Вводное занятие. 

Инструктаж по 

ТБ.  

Природа Земли: 

океаны и моря, 

реки и озера. 

Понятие приро-

ды, основные 

термины. 

0,5 0,5 1 Беседа 

Практиче-

ская работа 

2.  Природа Земли: 

горы и равнины.  

Отличие равни-

ны от гор. 

0,5 0,5 1 Беседа 

Практиче-

ская работа 

3.  Город: дома, 

улицы, свето-

форы, дорож-

ные знаки 

Знакомство с по-

нятием город, 

улица, безопас-

ное движение по 

улицам города. 

0,5 0,5 1 Беседа 

Практиче-

ская работа 

4.  Город: правила 

движения. 

Знакомство с 

правилами дви-

жения. 

0,5 0,5 1 Беседа 

Практиче-

ская работа 

5.  Деревня: дома, Знакомство с  0,5 0,5 1 Беседа 
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поля, пастбища, 

сады и огороды. 

особенностями 

жизни в деревне. 

6.  Деревня: празд-

ник урожая. 

Знакомство с 

праздником 

0,5 0,5 1 Беседа 

7.  Выставка  твор-

ческих работ 

«Краски  листо-

пада» 

 - 1 1 Выставка 

творческих  

работ 

8.  Человек: как мы 

воспринимаем 

мир.  

Знакомство  с 

органами чувств  

0,5 0,5 1 Беседа 

Практиче-

ская работа 

9.  Человек: как 

устроен орга-

низм. 

Изучение строе-

ния человеческо-

го организма 

0,5 0,5 1 Беседа 

 Практиче-

ская работа 

10.  Человек: как мы 

трудимся. 

Знакомство с 

разными профес-

сиями. 

0,5 0,5 1 Беседа 

11.  Семья: как мы 

отдыхаем. 

Члены семьи. 0,5 0,5 1 Беседа 

 Практиче-

ская работа 

12.  Семья: День ма-

тери 

День матери. 0,5 0,5 1 Беседа 

13.  Человек: жили-

ще людей. 

Архитектурное 

строение жилых 

домов.  

0,5 0,5 1 Беседа 

14.  Человек: 

жилище 

людей. 

Внутреннее 

убранство домов 

у разных наро-

дов. 

0,5 0,5 1 Беседа 

15.  Человек: празд-

ники. 

Государственные 

праздники Рос-

сии. 

0,5 0,5 1 Беседа 

16.  Человек: будни. Знакомство с 

режимом труда и 

отдыха. 

0,5 0,5 1 Беседа 

 Практиче-

ская работа 

17.  Творческая  ма-

стерская «Зим-

няя   сказка» 

 - 1 1 Выставка  

18.  Природа: как 

зимуют рас-

тения в раз-

ных широтах. 

Формирование  

первичных пред-

ставлений  о  

природном  мно-

гообразии плане-

ты Земля 

0,5 0,5 1 Беседа 
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19.  Природа: как 

зимуют расте-

ния 

Знакомство с 

тропическими и 

комнатными рас-

тениями. 

0,5 0,5 1 Беседа 

20.  Природа: как зи-

муют животные. 

Жизнь зимнего 

леса,  поля, водо-

ема 

0,5 0,5 1 Беседа 

21.  Человек: движе-

ние — жизнь. 

Знакомство с ви-

дами физической 

активности. 

0,5 0,5 1 Беседа 

22.  Человек: физи-

ческая культура. 

Знакомство с ви-

дами спорта. 

0,5 0,5 1 Викторина 

23.  Человек: наука. Значение науч-

ных знаний в  

жизни человека. 

0,5 0,5 1 Беседа 

24.  Человек: как ра-

ботают ученые. 

Знакомство   с  

работой ученых. 

0,5 0,5 1 Беседа 

25.  Человек: живо-

пись и скульпту-

ра. 

Значение  искус-

ства  в жизни че-

ловека. 

0,5 0,5 1 Беседа 

26.  Человек: музы-

ка.  

Народная и клас-

сическая музыка, 

музыкальные ин-

струменты. 

0,5 0,5 1 Беседа 

27.  Природа: небо-

склон. 

Небо, солнце, 

облака, тучи. 

0,5 0,5 1 Беседа 

 Практиче-

ская работа 

28.  Природа: звезды. Звездное небо. 0,5 0,5 1 Беседа  

Практиче-

ская работа 

29.  Мастер- класс 

«Корзина с   ве-

сенним  настро-

ением» 

 - 1 1 Выставка  

работ 

30.  Человек: изобре-

тения. 

Знакомство  с  

важнейшими 

изобретениями 

0,5 0,5 1 Беседа.  

Практиче-

ская работа 

31.  Человек: кто та-

кие изобретате-

ли. 

Знакомство  с 

великими изоб-

ретателями. 

0,5 0,5 1 Беседа 

32.  Человек: любовь 

к Родине 

Забота  о  род-

ных  людях, род-

ной  природе. 

0,5 0,5 1 Беседа 

33.  Человек: «Помни Изучение семей- 0,5 0,5 1 Беседа 
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имя свое». ной  родослов-

ной. 

Практиче-

ская работа 

34.  Закрепление 

пройденного ма-

териала. 

 Викторина «Ра-

дуга здоровья» 

- 1 1 Викторина 

35.  Итоговый  

контроль 

Устный опрос в 

форме беседы 

- 1 1 Анализ 

ответов 

36.  Итоговое заня-

тие. 

Познавательная  

игра «Как пре-

красен этот мир». 

- 1 1 Познава-

тельная  игра 

Итого 15 21 36  

 

Ожидаемые результаты 

Обучающиеся будут знать: 

  методы познания окружающего мира; 

 о существовании огромного множества живых существ, включая челове-

ка; 

 условия для поддержания жизни растений и животных; 

 правила обращения с живыми существами; 

 о необходимости заботливого и бережного отношения к своему здоровью, 

ко всему живому на планете.  

Обучающиеся будут уметь: 

 выделять отличительные признаки и группировать по ним предметы и 

живые существа; 

 наблюдать явления природы, рассказывать о своих наблюдениях. 

  

«Сенсорика» 

 

Сенсорное развитие ребѐнка - это развитие его восприятия и формирова-

ние представлений о внешних свойствах предметов: их форме, цвете, вели-

чине, положение в пространстве, а также запахе, вкусе. 

Сенсорное развитие ребенка – это способ познания окружающего мира, в 

основе которого лежит работа органов чувств. Успешность умственного, фи-

зического, эстетического воспитания в значительной степени зависит от того, 

насколько совершенно ребенок слышит, видит, осязает окружающее. Сенсор-

ное развитие, направленное на формирование полноценного восприятия окру-

жающей действительности, служит основой познания мира. Чувственный 

опыт  является первой ступенью познания мира. Первая и главная задача — 

предоставлять ребенку самые разнообразные предметы для обследования и 

обращать  его внимание на их свойства. Ребенок  должен научиться опреде-

лять отношение выявленных или рассматриваемых свойств данного предмета 

к другим свойствам или предметам.  

 

Содержание образовательной деятельности 

http://ped-kopilka.ru/vospitateljam/metodicheskie-rekomendaci/sensornoe-vospitanie-doshkolnikov-v-procese-igr.html
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 «Сенсорика» 

 

 Формирование представлений о сенсорных эталонах; развитие умения анали-

зировать свойства предметов путем сравнивания их с сенсорными эталонами; 

формирование системы действий по всестороннему обследованию предмета. 

 Развитие и совершенствование всех видов восприятия дошкольников, по-

мощь в накоплении представлений о сенсорных признаках; формирование сен-

сорных обобщений. 

 Создание условий для самостоятельной работы детей по освоению навыков 

анализа окружающей действительности. Интеграция элементов сенсорного раз-

вития с другими видами деятельности дошкольников. 

 Формирование представлений об органах чувств и гигиенических прави-

лах ухода за ними. Создание условий для развития полисенсорности в исследо-

ваниях объектов окружающего мира, развитие целостного сенсорного восприя-

тия на основе всестороннего обследования объекта с использованием одновре-

менно двух или более органов чувств. 

 

Учебный план 

«Сенсорика» 

36 часов 

№  

п/п 

Название 

разделов, 

темы 

Содержание Теория Прак-

тика 

Всего 

часов 

Форма 

 контроля/ 

аттестации 

1.  Вводное заня-

тие. Инструк-

таж по ТБ. Ор-

ганы чувств. 

Систематизация 

представлений 

об органах вос-

приятий.  

Цветовые оттен-

ки. 

0,5 0,5 1 Беседа Практи-

ческая работа 

2.  Зрительное 

восприятие. 

Знакомое в не-

знакомом. 

Цветовые оттен-

ки. 

0,5 0,5 1 Практическая  

работа 

3.  Зрительное 

восприятие. 

Развитие визу-

альной памяти. 

Контур и силуэт. 0,5 0,5 1 Практическая  

работа 

4.  Зрительное 

восприятие. 

Развитие вни-

мания. 

Визуальный ана-

лиз. 

0,5 0,5 1 Практическая  

работа 
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5.  Зрительное 

восприятие. 

Цветовые от-

тенки 

Внимание и гла-

зомер. 

0,5 0,5 1 Практическая  

работа 

6.  Зрительное 

восприятие.  

Ритм. 0,5 0,5 1 Практическая  

работа 

7.  Слуховое вос-

приятие.  

Ритм. Ритмиче-

ская схема 

- 1 1 Практическая  

работа 

8.  Слуховое вос-

приятие.  

Ритмическая схе-

ма. 

- 1 1 Практическая  

работа 

9.  Викторина 

«Мир  профес-

сий» 

Игровая деятель-

ность 

- 1 1 Игра 

10.  Слуховое вос-

приятие.  

Восприятие текста 

на слух. 

- 1 1 Практическая  

работа 

11.  Слуховое вос-

приятие.  

Импровизация. - 1 1 Практическая  

работа 

12.  Слуховое вос-

приятие. 

 

Развитие фонема-

тического слуха. 

- 1 1 Практическая  

работа 

13.  Слуховое вос-

приятие.  

Тихо, громко, 

звонко. 

- 1 1 Практическая  

работа 

14.  Слуховое вос-

приятие.  

Систематизация 

представлений. 

- 1 1 Практическая  

работа 

15.  Слуховое вос-

приятие.  

Мелодии и звуки 

воспринимаемые 

на слух. 

- 1 1 Практическая  

работа 

16.  Обонятельное 

восприятие. 

Воспринимаем 

запахи. 

0,5 0,5 1 Практическая  

работа 

17.  Новогоднее  

представление 

 - 1 1 Наблюдение 

18.  Обонятельное 

восприятие. 

Воспринимаем 

запахи. 

0,5 0,5 1 Практическая  

работа 

19.  Вкусовое вос-

приятие. 

Воспринимаем 

предметы на 

вкус. 

- 1 1 Практическая  

работа 

20.  Вкусовое вос-

приятие. 

Воспринимаем 

свойства пред-

метов на вкус. 

- 1 1 Практическая  

работа 

21.  Тактильное 

восприятие. 

Воспринимаем  

форму. 

- 1 1 Практическая  

работа 

22.  Тактильное 

восприятие. 

Воспринимаем  

форму. 

- 1 1 Практическая  

работа 

23.  Тактильное Воспринимаем  - 1 1 Практическая  
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восприятие. форму. работа 

24.  Тактильное 

восприятие. 

Совокупность 

свойств, цельное 

видение предмета. 

0,5 0,5 1 Практическая  

работа 

25.  Тактильное 

восприятие. 

Совокупность 

свойств, цельное 

видение предмета. 

- 1 1 Практическая  

работа 

26.  Восприятие 

времени. 

Воспринимаем 

время через виде-

ние окружающего. 

0,5 0,5 1 Практическая  

работа 

27.  Восприятие 

пространства. 

Воспринимаем 

цельную картину 

через совокуп-

ность предметов. 

- 1 1 Практическая  

работа 

28.  Восприятие 

пространства. 

Воспринимаем 

цельную кар-

тину через со-

вокупность 

предметов 

- 1 1 Практическая  

работа 

29.  Интеллектуаль-

ный  ринг «Ве-

селые  эруди-

ты» 

Игровая  дея-

тельность 

- 1 1 Наблюдение 

30.  Восприятие 

действия. 

Воспринимаем 

цельную кар-

тину через со-

вокупность 

предметов 

- 1 1 Практическая  

работа 

31.  Восприятие 

пространства. 

Окружающая 

действитель-

ность. 

Воспринимаем 

цельную кар-

тину через со-

вокупность 

предметов 

- 1 1 Практическая  

работа 

32.  Восприятие 

пространства. 

Предметы во-

круг нас. 

Воспринимаем 

цельную кар-

тину через со-

вокупность 

предметов. 

- 1 1 Практическая  

работа 

33.  Восприятие 

пространства. 

Предметы и мы. 

Воспринимаем 

цельную кар-

тину через со-

вокупность 

предметов. 

- 1 1 Практическая  

работа 

34.  Восприятие Воспринимаем - 1 1 Практическая  
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пространства. 

Предметы во-

круг нас. 

цельную кар-

тину через со-

вокупность 

предметов. 

работа 

35.  Итоговый  

контроль 

Устный опрос в 

форме беседы 

- 1 1 Анализ 

ответов 

36.  Итоговое заня-

тие. 

Познавательная 

игра. 

 1 1 Познаватель-

ная  

игра 

Итого 5 31 36  

 

Ожидаемые результаты 

Обучающиеся будут знать: 

 способы обследования  предмета (прикосновение, рассматривание, по-

глаживание, сжатие, вытягивание, катание, извлечение звука); 

 основные органы чувств, позволяющих воспринимать информацию из 

окружающего мира;   

 гигиенические правила ухода за органами чувств. 

Обучающиеся будут уметь: 

 исследовать объекты, с использованием одновременно двух или более 

органов чувств, делать выводы об их свойствах; 

 воспринимать цельную картину мира через совокупность предметов. 

 

Воспитательная работа 

 

Настоящая Рабочая программа воспитания (далее – Программа) разрабо-

тана для детей в возрасте от 6 до 7 лет, обучающихся в  объединении по инте-

ресам «Страна  открытий», с целью организации воспитательной работы с обу-

чающимися. Реализация Программы осуществляется параллельно с выбранной 

ребенком и (или) его родителями (законными представителями) несовершенно-

летнего обучающегося дополнительной общеобразовательной (общеразвиваю-

щей) программой «Страна  открытий»   социально-гуманитарной направленно-

сти. 

Программа представляет собой базисный минимум воспитательной рабо-

ты, обязательный для проведения с обучающимися  объединения по интересам 

«Страна  открытий»  и  может быть дополнена  в течение учебного года в зави-

симости от конкретных образовательных потребностей детей. 

Для повышения результативности обучения и более эффективного до-

стижения цели и реализации задач  Программы  увеличен объем воспитатель-

ной работы за счет деятельности приглашѐнных специалистов таких, как  педа-

гог-организатор, библиотекарь и социальных партнеров, привлекающих детей к 

участию в организационно-массовых мероприятиях в свободное время от осво-

ения обучающимися  дополнительной общеобразовательной (общеразвиваю-

щей) программы «Страна  открытий». 
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Цель Программы  –   личностное развитие обучающихся, проявляющееся 

в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало, основы-

ваясь на базовых ценностях: семья, труд, отечество, природа, мир, знания, 

культура, здоровье, человек. 

Целевые приоритеты: 

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом 

(сестрой), внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах 

семьи; выполнять посильную для ребѐнка домашнюю работу, помогая старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» 

как в учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до кон-

ца; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, 

свою страну;  

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в 

классе или дома, заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о 

бездомных животных в своем дворе; подкармливать птиц в морозные зимы; не 

засорять бытовым мусором улицы, леса, водоѐмы);   

- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать 

спорные вопросы, не прибегая к силе;  

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить 

знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ 

жизни;  

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; стре-

миться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь прощать 

обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать нуждающимся в этом  

людям; уважительно относиться к людям иной национальной или религиозной 

принадлежности, иного имущественного положения, людям с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в 

чѐм-то непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и прояв-

лять инициативу, отстаивать своѐ мнение и действовать самостоятельно, без 

помощи старших.   

Задачи Программы: 
1) реализовывать воспитательные возможности общеучрежденческих 

ключевых дел, поддерживать традиции их коллективного планирования, орга-

низации, проведения и анализа; 

2) использовать в воспитании детей возможности учебного занятия, под-

держивать использование на уроках интерактивных форм занятий с обучаю-

щимися;  

3) организовать работу с семьями обучающихся, их родителями  (закон-

ными представителями), направленную на совместное решение проблем лич-

ностного развития детей. 
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4) реализовывать воспитательный потенциал руководства педагогом до-

полнительного образования вверенного ему объединения по интересам, под-

держивать активное участие объединения по интересам  в жизни Учреждения; 

5) организовывать разноплановую профилактическую работу по обеспе-

чению безопасности жизнедеятельности. 

Процесс воспитания в объединении по интересам «Страна  открытий» ос-

новывается на следующих принципах взаимодействия педагога и обучающих-

ся: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблю-

дения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета без-

опасности ребенка при нахождении в учреждении; 

- ориентир на создание в объединении по интересам «Страна  открытий»  

психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без кото-

рой невозможно конструктивное взаимодействие обучающихся и педагога;  

- организация основных совместных дел обучающихся и педагогов как 

предмета совместной заботы и взрослых, и детей, которые бы объединяли детей 

и педагогов яркими и содержательными событиями, общими позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия 

его эффективности. 

Режим занятий по Программе включает в себя проведение  не менее одно-

го воспитательного мероприятия в месяц. Общий объем учебных часов на реа-

лизацию программы составляет 6 часов на одну учебную группу.  

Формы и виды проводимых воспитательных мероприятий (спортивные со-

стязания, праздники, игры, мастерские, мастер-классы, конкурсы, экскурсии, 

выставки и др.),  а также методы воспитательной деятельности определены в 

зависимости от особенностей реализуемой  дополнительной общеобразова-

тельной (общеразвивающей) программы «Страна  открытий» в соответствии с 

возрастными и психофизиологическими особенностями обучающихся. 

При выборе и разработке воспитательных мероприятий главным критери-

ем является соответствие тематике и направленности проводимого воспита-

тельного мероприятия основным направлениям и принципам воспитательной 

работы в учреждении, учет направленности дополнительной общеобразова-

тельной (общеразвивающей) программы «Страна  открытий», по которой орга-

низованы занятия обучающихся, а также учет психофизиологических особен-

ностей детей. 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рам-

ках следующих направлений воспитательной работы учреждения. Каждое из 

них представлено в соответствующем модуле: «Ключевые общеучрежденче-

ские дела», «Организация предметно-эстетической среды», «Безопасность жиз-

недеятельности», «Работа с родителями», «Воспитательная деятельность в объ-

единении по интересам (согласно индивидуальному плану работы  педагога до-

полнительного образования)»,  «Учебное занятие (согласно индивидуальным 

планам рабочей программы по ДООП)». 
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Основные направления воспитательной работы 
Воспитательная работа в  объединении по интересам «Страна открытий» 

осуществляется по  различным направлениям деятельности, позволяющим 

охватить и развить все аспекты личности обучающихся.   

1. Гражданско-патриотическая направленность воспитательной 

деятельности. 

 знакомство обучающихся детей с государственной символикой России 

(Государственный гимн, герб и флаг России); 

 формирование понятий и представлений о родном крае, России, о наро-

дах России,  природе и национальных достояниях; 

 воспитание в детях чувства привязанности к своему дому, своим близким; 

 развитие чувств патриотизма, любви к Родине, стремления к миру, ува-

жения к культурному наследию России, ее природе. 

2. Культурологическая направленность воспитательной деятель-

ности. Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 
 развитие чувственного восприятия окружающего мира, чувства видения и 

понимания красоты человеческой души, эстетических качеств детей; 

 воспитание благородства души при ознакомлении с окружающим миром 

через ощущения гармонии, цвета, форм, звуков, их прекрасных и ориги-

нальных сочетаний; 

 обогащение впечатлений обучающихся об этике человеческих взаимоот-

ношений как духовной ценности на основе идеалов Любви, Правды, 

Добра. 

3. Здоровьесберегающая направленность воспитательной дея-

тельности. 
 мероприятия, направленные на укрепление и охрану здоровья обучаю-

щихся; 

 развитие физических качеств – ловкости, быстроты, силы, выносливости, 

морально-волевых – решительности, смелости; 

 социализацию обучающихся путем развития чувств коллективизма и вза-

имовыручки; 

 формирование представлений о культурно-гигиенических навыках и их 

развитие; 

 знакомство с основными правилами здорового образа жизни, формирова-

ние потребности и развитие мотивации к ведению здорового образа жиз-

ни, формирование устойчивых представлений о пользе и необходимости 

физического развития. 

4. Экологическая направленность воспитательной деятельности. 
 формирование у обучающихся сознательного, положительного отноше-

ния к окружающей среде, убежденности в необходимости гуманного, бе-

режного отношения к природе как к наивысшей национальной и общече-

ловеческой ценности; 

 развитие потребности общения с природой, интереса к познанию ее зако-

нов и явлений. 



47 

 

5. Духовно-нравственная направленность воспитательной рабо-

ты. 

 развитие нравственных чувств обучающихся - совести, долга, веры, от-

ветственности, уважения, чести, справедливости; 

 формирование нравственного облика и нравственной позиции обучаю-

щихся. 

6. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, 

труду, жизни. 
Оценка результативности Программы  осуществляется в конце учеб-

ного года. В  качестве результативности выполнения Программы  рассматри-

ваются следующие критерии: 

1. формируемые посредством воспитательных мероприятий качества 

личности, включающие в себя морально-нравственные, ценностные и волевые 

установки, их личностное отношение к различным областям человеческой дея-

тельности, собственную жизненную позицию; 

2. уровень  интеллектуального развития обучающихся, расширение их 

кругозора в направлениях деятельности, реализуемых  Программой; 

3. уровень групповой сплоченности детского коллектива, психологи-

ческий климат в объединении по интересам; 

4. полнота освоения учебных часов, предусмотренных Программой 

воспитательной работы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации 

и саморазвития   является педагогическое наблюдение.  

Способами получения информации о состоянии совместной деятельности 

детей и взрослых являются  беседы с обучающимися и их родителями, педаго-

гами,  при необходимости –  анкетирование. 

По результатам освоения Программы заполняется  лист наблюдения.  

К Программе  прилагается ежегодный календарный план воспитательной 

работы (Приложение 1). 

 

Календарный  учебный график 

1 год  

обучения, 

группа №1 

 

Дата 

начала 

обучения 

по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения 

по 

программе 

Всего 

учеб-

ных 

недель 

Количе-

ство 

учебных 

дней 

Количе-

ство 

учебных 

часов 

Режим 

заня-

тий 

Математиче-

ские представ-

ления  

06.09.2023 22.05.2024 36 36 36  

 

1 раз в 

неде-

лю по 

Речь и комму-

никация 

04.09.2023 27.05.2024 36 36 36 

Чтение худо-

жественной 

01.09.2023 24.05.2024 36 36 36 
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Учебно - методическое обеспечение 

В дополнительной общеобразовательной  (общеразвивающей) про-

грамме «Страна  открытий» предусмотрено наличие следующих компонен-

тов: 

- игровые занятия развивающего характера различной содержательной 

направленности; 

- досуговые и праздничные программы, направленные на социальное и 

эмоциональное развитие дошкольников; 

- психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса 

(диагностика, анализ, рекомендации, апробация методик для определения 

качества работы по реализации программы); 

- организация взаимодействия с родителями (индивидуальное и групповое 

консультирование, организация открытых занятий, совместных праздни-

ков); 

- методическое обеспечение программы (разработка и подбор необходимых 

пособий, методик, технологий). 

Условием успешной организации всех занятий является их оптималь-

ный темп, обеспеченный рациональной сменой различных видов детской де-

ятельности, чередованием активных и пассивных форм познания, динамич-

ности и статичности в двигательном режиме занятия. 

Обязательными условиями проведения занятий являются: 

- Использование игровых методов преподавания. Ведущей деятельностью 

при подготовке детей к школе является игра. В игре ребенок постигает 

возможность замены реального предмета игрушкой или схематическим 

изображением. Игровая деятельность способствует развитию произволь-

ного внимания и произвольной памяти. Виды игр: сюжетно-ролевые, те-

атрализованные, подвижные, дидактические.  

-  Смена видов деятельности. 

-  Положительная оценка личных достижений каждого обучающегося. 

 

Программа предусматривает использование различных методов и 

приѐмов проведения занятий. 

Методы обучения, в основе которых лежит способ организации заня-

тий: 

- Словесные - рассказ, беседа, объяснение, пояснение, чтение художе-

ственной литературы, разгадывание загадок; 

литературы 1 часу 

Художествен-

ное творчество 

01.09.2023 24.05.2024 36 36 36 

Картина мира 04.09.2023 27.05.2024 36 36 36 

Сенсорика 06.09.2023 22.05.2024 36 36 36 
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- Наглядные - использование иллюстраций, предметных картинок, об-

разцов изделий, муляжей, природного материала, показ слайдов; 

- Практические - самостоятельная деятельность детей по изготовлению 

поделок; творческая деятельность; 

- Игровые - дидактические игры, игры-путешествия, игры-

соревнования, сюжетно-ролевые игры, театрализованные игры, игры-

импровизации, подвижные игры; 

- Метод проблемного обучения - педагог ставит проблему и вместе с 

детьми ищет пути ее решения. 

- Методы обучения, в основе которых лежит уровень деятельности де-

тей: 

- объяснительно-иллюстративный – обучающиеся воспринимают и 

усваивают готовую информацию; 

- репродуктивный – обучающиеся воспроизводят полученные знания и 

освоенные способы деятельности; 

- частично-поисковый – обучающиеся участвуют в коллективном поис-

ке, решении поставленной задачи совместно с педагогом; 

- исследовательский – самостоятельная творческая работа обучающих-

ся. 

                                  Педагогические технологии  

 

- Личностно-ориентированное обучение. Данная технология ставит в 

центр образовательной системы личность ребѐнка, обеспечение комфортных, 

бесконфликтных и безопасных условий еѐ развития, реализации еѐ природ-

ного потенциала.  

-  Игровые технологии. В игре ребенок постигает возможность замены 

реального предмета игрушкой или схематическим изображением. Игровая 

деятельность способствует развитию произвольного внимания и произволь-

ной памяти. Виды игр: сюжетно-ролевые, театрализованные, подвижные, 

дидактические.  

- Коммуникативная технология. Особенностью этой технологии явля-

ется наличие дискуссий, характеризующихся различными точками зрения по 

изучаемым вопросам, сопоставлением их, поиском в процессе обсуждения 

истинной точки зрения. 

-  Проблемно-диалогическая технология. В процессе образовательной  

деятельности обучающиеся сами делают открытия, узнают что-то новое и 

используют полученные знания и умения для решения жизненных задач. Та-

кой подход позволяет обеспечить преемственность между дошкольным эта-

пом и начальной школой  как на уровне содержания, так и на уровне техно-

логии. 

Общепедагогическое обеспечение  

-     Для  успешной реализации дополнительной общеобразовательной (об-

щеразвивающей) программы «Страна  открытий» необходимы следую-

щие условия:  

дидактические: 
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- четкое формулирование образовательных задач; 

- определение оптимального содержания занятия; 

- прогнозирование уровня усвоения обучающимися научных знаний; 

- выбор наиболее рациональных методов и средств обучения, стимулиро-

вания и контроля; 

психологические: 

- определение содержания и структуры занятия в соответствии с принци-

пами развивающего обучения и учетом возрастных особенностей детей; 

- организация познавательной деятельности обучающихся, мобилизация их 

мышления и воображения  в процессе освоения новых знаний и умений; 

- самоорганизация педагога, организованность обучающихся; 

технологические: 

- эмоциональный характер занятия; 

- оптимальный темп и ритм учебной деятельности; 

- полный контакт педагога и обучающихся; 

- атмосфера доброжелательности и активного творческого труда; 

- смена видов деятельности; 

максимальная активность каждого обучающегося. 

     Применение данных технологий позволяет определять формы организа-

ции учебных занятий. 

Формы проведения занятий:  

 игра; 

 путешествие; 

 занятие – сказка; 

 праздник; 

 творческая выставка работ детей. 

 

Условия  реализации  программы 

Материально – технические условия.   

- учебный кабинет, соответствующий гигиеническим нормам и требо-

ваниям правил пожарной безопасности для работы с детьми; 

- столы и стулья для обучающихся;  

- компьютер; 

- магнитно-маркерная демонстрационная доска, маркеры для белой дос-

ки; 

- канцелярские товары для обучающихся (альбомы для  рисования и ап-

пликационных работ, простые и цветные карандаши, наборы цветной бума-

ги, белого и цветного картона, клей, ножницы, акварельные краски, кисти, 

пластилин, доска и стеки для лепки 

Учебно-методическое обеспечение: 

Хамраева, Е.А., Юматова, Д.Б. Примерная основная образовательная  програм-

ма дошкольного  образования «Разноцветная  планета»  //[Электронный ре-

сурс]. – Режим доступа: // https://firo.ranepa.ru/ – Заглавие с экрана. – (Дата об-

ращения: 20.08.2021) . 

https://firo.ranepa.ru/
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Санитарно - гигиеническое обеспечение 

 

        Санитарно-гигиеническое обеспечение деятельности по реализации 

дополнительной общеобразовательной  (общеразвивающей) программы 

«Страна открытий» регламентируется Постановлением Главного государ-

ственного санитарного врача Российской Федерации  от 28 сентября 2020 

года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитар-

но-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи».      

Сохранению и укреплению здоровья обучающихся, предотвращению 

утомляемости, повышению их работоспособности и результативности про-

дуктивной творческой деятельности способствуют: 

- температурный режим; 

- проветривание учебного кабинета; 

- освещение согласно установленным нормам; 

- предупреждение утомления обучающихся; 

- чередование видов деятельности; 

- динамические паузы; 

- правильная рабочая поза и осанка обучающихся; 

- соответствие мебели росту обучающихся. 
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Список литературы для педагога 

 

1. Алешина, Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Средняя группа. Конспект занятий. Изд.4-е доп./ Н.В. 

Алешина.-М.: УЦ. Перспектива, 2008. - 128с. 

2. Бондаренко, Т.М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет: Практическое 

пособие для воспитателей и методистов / Т.М. Бондаренко. - Воронеж: ЧП 

Лакоценин С.С., 2007. -159с. 

3. Вакуленко, Ю.А. Комплексные занимательные занятия в старшей группе./ 

авт.- сост. Ю.А.Вакуленко. - Волгоград: Учитель, 2009 - 255с. 

4.  Комплексные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста 

по разделу «Социальный мир» (программа «Детство»)/авт.-сост. О.Ф. Гор-

батенко. - Волгоград: Учитель, 2007. -188с. 

5.  Сычѐва, Г.Е. Опорные картинки для пересказа текстов. Выпуск 1. Методи-

ческие рекомендации. /Г. Е.Сычева.- М.: Книголюб, 2005. - 8с.  

6.  Энциклопедия детства. - М.: Эксмо, 2007. - 392с.: ил. 

 

 

 Список литературы для обучающихся и родителей 

 

1. Волков, В.С., Волкова, Н.В. Психология  общения в детском в детском 

возрасте./В.С. Волков. -СПб.: Питер, 2012.-272с. 

2. Вологодина, Н.В. Тренинг самостоятельности  у детей. /Н.В. Вологодина.- 

Ростов-на-Дону.: Феникс, 2015.-190с. 

3. Воробьева, И.Е. 50 идей как удержать ребенка на месте. / И.Е. Воробьева.- 

М.: ОЛМА-Пресс, 2009. -123с. 

4. Диченская, А.М. Страна пальчиковых игр./ А.М. Диченская.- Ростов-на-

Дону.: Феникс, 2013.-174с. 

5. Доман, Т., Доман, Д. Дошкольное  обучение ребенка./ Т. Доман, Д.Доман.-

М.: Аквариум, 2005.-220с. 

6. Ермолаев, С.Д. Играем, развиваемся,  растем. Дидактические  игры  для  

детей дошкольного возраста./С.Д. Ермолаев.- СПб.: Детство-Пресс, 2010.-

361с. 

7. Кирьянова, Р.А. «Подготовка ребенка к школе». / Р.А. Кирьянова.-СПб.: 

Каро, 2006г. -72с.                   

8. Маршал, М. Как воспитать в  детях  ответственность./ М.Маршал.- М.: 

Эксмо, 2014.-348с. 

9. Михайлова, З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников. / 

З.А.Михайлова.- М. Просвещение, 2005г. - 48с. 

10. Монтессори, М. Помоги мне сделать это самому. /М.Монтессори.– М.: Ка-

рапуз, 2013.-272с. 

11. Панова, Д.А. Как подготовить ребенка к школе./Д.А.Панова.- Ростов-на-

Дону.: Феникс, 2010.-285с. 

12. Реана, В.А. Психология  детства. /В.А.Реана.– СПб.: Прайм - ЕВРОЗНАК, 

2008.-352с. 
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13. Урунтаева, О.С. Психология дошкольника. / О.С.Урунтаева.- М., Акаде-

мия, 2012г. - 336с. 

14.  Михайленко, Н. Я., Короткова Н. А. Как играть с ребенком./Н.Я. Михай-

ленко, Н.А. Короткова. — М.: Линка–Пресс, 2012. - 87с. 

15. Чернецкий, А., Бирюков, В. Детский сад  и подготовка к шко-

ле./А.Чернецкий, В.Бирюков. - М.: Эксмо, 2013. – 192с. 

16.  Ястребова, А.В. Хочу в школу./ А.В.Ястребова. - М.: Пульс, 2010г. - 145с. 

 

 

Интернет-ресурсы 

 

1. http://dop.edu.ru/home - Федеральный портал «Дополнительное образова-

ние детей». 

2. http://nsportal.ru/detskiy-sad/upravlenie-dou/2013/06/15/standarty-i-

metodicheskie-materialy-dlya-doshkolnykh - Стандарты и методические мате-

риалы для дошкольных учреждений. 

3. http://www.moi-detsad.ru/metod.htm/forum/news/news/doc.htm - методиче-

ские разработки и конспекты занятий. 

4. http://ped-kopilka.ru/igry-konkursy-razvlechenija/razvivayuschie-igry-dlja-

doshkolnikov - развивающие игры для дошкольников. 

5. http://www.maam.ru/ - Образовательный портал (конспекты, сценарии, иг-

ры, поделки.  

6. http://www.proshkolu.ru/ -  портал для учителей, содержащий методиче-

ские материалы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://dop.edu.ru/home
http://nsportal.ru/detskiy-sad/upravlenie-dou/2013/06/15/standarty-i-metodicheskie-materialy-dlya-doshkolnykh
http://nsportal.ru/detskiy-sad/upravlenie-dou/2013/06/15/standarty-i-metodicheskie-materialy-dlya-doshkolnykh
http://www.moi-detsad.ru/metod.htm/forum/news/news/doc.htm
http://ped-kopilka.ru/igry-konkursy-razvlechenija/razvivayuschie-igry-dlja-doshkolnikov
http://ped-kopilka.ru/igry-konkursy-razvlechenija/razvivayuschie-igry-dlja-doshkolnikov
http://www.maam.ru/
http://www.proshkolu.ru/
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ЕЖЕГОДНЫЙ КАЛЕНДАРНЫЙ   ПЛАН    ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ    РАБОТЫ 

ОБЪЕДИНЕНИЯ  ПО  ИНТЕРЕСАМ  «СТРАНА ОТКРЫТИЙ»  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Приложение в Рабочей программе 
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