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Паспорт программы 

Полное наименование  
 

Дополнительная        общеобразовательная  

(общеразвивающая) программа     «Школа раннего 

развития детей «Знай и умей» 

Автор-составитель  Васюк Татьяна Павловна, педагог дополнительного 

образования   

География реализации  МБУ ДО «Детско-юношеский центр», г. Рубцовск,  

Алтайский  край 

Адресат программы Обучающиеся  5-7 лет  (дошкольного возраста) 

Срок реализации 1 год 

Направленность 

программы 

Социально - гуманитарная 

Вид программы Модифицированная, модульная 

Цель программы Приобщение детей дошкольного возраста к учебному 

труду, обогащение их опыта взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми в процессе игровой 

предметно-практической деятельности.  

Ожидаемые результаты  Наличие у дошкольников навыков система-

тического учебного труда, устойчивого интереса к 

познанию и творчеству; 

 Обогащение  жизненного опыта детей,  побуждение 

к саморегуляции поведения и воли  для выполнения 

поставленных задач; 

 Наличие положительных качеств личности детей, 

развитие их творческих способностей; 

 Обеспечение обучающимся комфортной 

эмоциональной среды и позитивного развивающего 

общения со сверстниками и взрослыми; 

 Сформированность коммуникативных навыков. 
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Пояснительная записка 

 

Растущему человеку нужна педагогическая поддержка, чтобы ребенок 

вошел в окружающий его мир творческой личностью, чтобы он мог успешно 

учиться,  выбирать свой жизненный путь и  реализовывать свои  возможности.                                                                        

Процесс получения знаний для этой возрастной группы детей неразрывно 

связан с игрой и фантазией. Опыт, приобретѐнный в игре, становится личным 

достоянием ребѐнка. Перенос усвоенного опыта в новые, нестандартные 

ситуации, является показателем развития личности, адаптированной к 

современным условиям, что необходимо в предстоящей школьной жизни. 

Подготовка к школьному обучению предполагает повышение уровня 

общего развития детей: укрепление их здоровья, стимулирование 

работоспособности, совершенствование мышления, познавательных интересов, 

формирование навыков учебной деятельности (усвоение учебных задач, 

осознание способов решения, планирование своих действий, работа в 

соответствии с указаниями взрослого). 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Школа раннего развития детей «Знай и умей» адресована  обучающимся 

дошкольного возраста и рассчитана на 1 год обучения.  

Нормативно-правовой базой создания программы послужили следующие 

документы: Федеральный  закон  РФ  «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-ФЗ  от 29.12.2012
1
, Федеральный  закон  от 31 июля 2020 г. 

№ 304-ФЗ  «О  внесении  изменений в Федеральный  закон «Об образовании в 

Российской Федерации»  по   вопросам  воспитания   обучающихся» 
2
, 

Концепция развития дополнительного  образования  детей  до 2030 года 

(утверждена    распоряжением  Правительства    Российской    Федерации   от  

31 марта  2022 г. № 678-р);  Приказ Министерства  Просвещения РФ от 

27.07.2022 № 629 «Об  утверждении  Порядка  организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» (Зарегистрирован 26.09.2022 № 70226)
3
, Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования 

детей» (Зарегистрирован 06.12.2019 № 56722)
4
,  Устав МБУ ДО «Детско-

юношеский центр».  

 При  разработке  программы соблюдены Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

                                                           
1
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» [Текст] : федер. закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1 
2 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/ 

3 Приказ Министерства Просвещения РФ  от 27 июля  2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» // [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013 
4 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели 

развития региональных систем дополнительного образования детей» (Зарегистрирован 06.12.2019 № 56722) // 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа:  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1
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разноуровневые программы)
5
, изложенные в Письме Министерства 

образования и науки  Российской Федерации от 18.11.2015 г.  № 09-3242, а 

также Методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ
6
, утвержденные приказом 

Главного управления  образования и молодѐжной политики Алтайского края. 

Программа составлена на основании «Программы воспитания и обучения 

в детском саду»
7
 под редакцией Васильевой М.А., Гербовой В.В., Комаровой 

Т.С.,  материалов методической и специальной литературы по реализуемым 

модулям. Программа учитывает возрастные особенности и интересы детей, 

запросы их родителей, материальные возможности семей обучающихся, 

конкретные условия учреждения, личный опыт педагогов.    

Деятельность по дополнительной общеобразовательной  

(общеразвивающей) программе  «Школа раннего развития детей «Знай и умей» 

направлена: 

 на обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, 

трудового воспитания обучающихся; 

 на удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном развитии; 

 на выявление, поддержку талантливых обучающихся, развитие их 

творческих способностей; 

 на социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе.  

Уровень программы – стартовый. В ходе реализации программы 

используются общедоступные и универсальные формы организации материала, 

минимальная сложность предлагаемого для освоения содержания программы. 

Направленность программы - социально-гуманитарная. Работа по  

программе обеспечивает общее психическое развитие детей, развитие тех 

интеллектуальных качеств, творческих способностей и свойств личности, при 

которых происходит формирование у детей предпосылок к учебной 

деятельности и качеств, необходимых для адаптации к школьному обучению, а 

также успешному обучению в дальнейшем. 

Актуальность дополнительной общеобразовательной  

(общеразвивающей) программы  «Школа раннего развития детей «Знай и умей» 

определяется необходимостью формирования  личностной культуры 

дошкольника, дающей им возможность ориентироваться в окружающей 

природе, предметах, явлениях общественной жизни.  

Программа позволяет включить  детей в новые формы организации 

социальной жизни и освоения современных технологий: 

                                                           
5 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015  № 09-3242 «О направлении 

информации» вместе с Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы) // [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://mosmetod.ru/metodicheskoe-

prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html   
6 Приказ Главного управления образования и молодѐжной политики Алтайского края от 19.03.2015 № 535 «Об утверждении 

методических рекомендаций по разработке дополнительных общеобразовательных(общеразвивающих) программ»  // 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf

  
7Программа воспитания и обучения в детском саду/под ред. Васильевой М.А., Гербовой В.В. и др. – 6-е изд.,испр. и доп. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. – 208 с. 

https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf
http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf
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 антропологические технологии (освоение форм эмоционального, волевого, 

духовного, интеллектуального саморазвития); 

 технологии научного познания (включение в современные формы 

исследовательской работы). 

Новизна программы заключается в предоставлении возможности детям  

получить своевременную социальную адаптацию в общении с другими детьми, 

взрослыми и начальное раннее комплексное развитие. Программа может быть 

использована педагогами дополнительного образования, учителями начальных 

классов, воспитателями детских садов вариативно. 

Педагогическая  целесообразность освоения дошкольниками 

содержания  программы связана с необходимостью подготовки дошкольников 

(особенно не посещающих детские дошкольные учреждения) к продуктивному 

обучению в общеобразовательной школе. Поступление ребенка в школу 

является переломным моментом в его жизни: он вступает в новый тип 

отношений с окружающими людьми, у него начинают складываться новые 

формы деятельности.  

Цель программы -  приобщение детей дошкольного возраста к учебному 

труду, обогащение их опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в 

процессе игровой предметно-практической деятельности.  

Задачи: 

Образовательные:  

 поддерживать у детей устойчивый интерес к изучаемым предметам;  

 расширять кругозор обучающихся, обогащать словарный запас, развивать 

навыки монологической и диалогической речи; 

 формировать основы творческой деятельности дошкольников, их 

художественно-образные представления и эмоционально-чувственное 

отношение к предметам и явлениям действительности;  

Развивающие: 

 развивать творческие способности детей, самостоятельность и 

эмоциональную отзывчивость; 

 совершенствовать основные психические процессы (логическое и 

образное мышление, воображение, фантазию); 

Воспитательные: 

 воспитывать у дошкольников навыки систематического учебного труда, 

саморегуляции поведения и воли  для выполнения поставленных задач, 

гуманного взаимодействия с окружающим миром. 

Отличительная особенность программы состоит в том, что она 

охватывает несколько предметных областей: словесность, математику, 

естествознание,  социальную практику, физическую и психологическую 

культуру. 

Модульная  дополнительная общеобразовательная  (общеразвивающая) 

программа «Школа  раннего развития детей «Знай и умей» включает в себя 3 

учебных модуля, объединенных общими целями и задачами, позволяющими 

удовлетворить разнообразные интересы дошкольников, самореализоваться в 

различных видах интеллектуально-творческой деятельности. 
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Модуль «АБВГДейка» (развитие речи и подготовка к обучению 

грамоте) призван сформировать у мальчиков и девочек интерес к родному 

языку и чтению, обогатить их словарный запас и развить речь. Основой 

обучения являются разнообразные по форме организации и содержанию игры с 

буквами и словами: чтение и инсценирование веселых рассказов, сказок, 

стихов; упражнения в произношении скороговорок, чистоговорок, считалок; 

разгадывание загадок, ребусов, шарад, кроссвордов, буквенных головоломок; 

заучивание и анализ пословиц, поговорок, стихов и т.п. 

Это в полной мере способствует расширению кругозора обучающихся, 

развитию речи, памяти, воображения; закреплению правильного произношения 

звуков; отработке дикции, темпа и эмоциональной окрашенности речи; 

активизации мышления, успешному решению задач всестороннего развития; 

приобщению малышей к сокровищнице народной мудрости, формированию 

жизненных ценностей -  честности, доброты, справедливости. 

Модуль «Книголюб» (формирование интереса к художественной 

литературе) повышает положительную мотивацию дошкольников на 

знакомство с различными жанрами литературных произведений, пополняет 

личный багаж знаний обучающихся новыми сказками, рассказами, 

стихотворениями. 

В процессе обучения  обращается внимание на изобразительно-

выразительные средства изучаемых произведений, красоту и выразительность 

языка, формируется художественный вкус и чуткость к поэтическому слову. 

При этом совершенствуются художественно-речевые исполнительские навыки 

детей, естественность поведения, эмоциональная отзывчивость на содержание 

литературной фразы. 

Модуль «Весѐлый счет» (формирование элементарных математических 

представлений) позволяет получать базовые знания по математике, которые 

реализует естественную потребность человека в классификации и 

упорядочивании мира.  

Обучение математике на первоначальном этапе носит наглядно 

деятельностный характер. Обучающиеся работают с раздаточным материалом, 

выполняют разнообразные действия графического характера: обводка, 

рисование, штриховка, раскрашивание, с включением элементов 

конструирования, сопровождая практические действия словесным отсчѐтом. 

Это фундамент для обучения точным наукам в школе. Игры с элементами 

счета, математические загадки, логические задачи, творческие задания и 

упражнения  способствуют формированию у детей простейших 

математических представлений, общеучебных умений и навыков, развитию 

мышления и пространственного воображения. 

Освоение содержания дополнительной общеобразовательной  

(общеразвивающей) программы «Школа раннего развития детей «Знай и умей» 

осуществляется на основе следующих педагогических принципов: 

 доступность – соотнесение содержания, характера и объема учебного 

материала с уровнем развития, подготовленности детей; 
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 индивидуализация – поэтапное продвижение обучающихся от 

репродуктивного уровня освоения программы к креативно-творческому 

на основе изучения интересов, запросов и индивидуальных возможностей 

обучающихся; 

 дифференциация – группирование обучающихся с учетом 

индивидуально-типологических особенностей личности, различное 

построение процесса обучения и предъявление различных требований к 

обучающимся   в выделенных группах; 

 систематичность – формирование  целостной системы основных знаний 

и умений учебного материала программы на трех уровнях: отражения, 

понимания, усвоения; 

 непрерывность – побуждение подрастающего поколения  к постоянному 

пополнению своего интеллектуального багажа и совершенствованию 

нравственных чувств; 

 эмоциональная наполненность образовательных отношений -  эмпатия,  

взаимодействие и сотрудничество обучающихся  и педагога в процессе 

совместной  творческой деятельности. 

 

Обучающиеся по программе 

Программа ориентирована на детей  5-7 лет как посещающих детские 

дошкольные учреждения, так и не посещающих их. В  объединение по 

интересам дети принимаются без предварительного отбора на основании 

заявления родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

Половозрастные и социальные особенности обучающихся 

В  5-7-летнем  возрасте ребенок постепенно выходит за пределы 

семейного круга, учится общаться с другими детьми.  Возраст 5 лет считается 

кризисным в плане общения. Ребенок впервые осознает себя как индивидуума. 

В данный период необходимо научить детей взаимодействовать друг с другом, 

но при этом не терять своей индивидуальности.  

Дети младшего дошкольного возраста проявляют активный интерес к 

предметам и явлениям, которые их окружают, однако в силу 

несформированности устойчивого произвольного внимания не могут долго и 

сосредоточенно заниматься одним делом. Преобладающей формой мышления 

является наглядно-образное. Эти особенности важно учитывать при 

организации учебно-познавательной деятельности. Педагог  строит свою 

деятельность на основе игровых методов и приемов. В игре ребенок усваивает 

новые знания, учится оперировать предметами и пособиями, познавая их 

свойства и качества.  

На занятиях дети в основном занимаются практической деятельностью, 

изучая разные свойства предметов с помощью познавательных пособий и игр. 

К 6-7 годам обучающиеся способны внимательно слушать педагога, 

понимать  цель занятия.  
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Именно в этом возрасте сверстник приобретает очень серьезное значение 

для ребенка. Оценки и мнение товарищей становятся для них существенными. 

Происходит разделение на детей, которые пользуются симпатией у 

сверстников, и менее заметных детей, не пользующихся авторитетом в детской 

среде. При оценке поступков сверстников дети часто категоричны и 

требовательны, при этом в отношении собственного поведения, как правило, 

 более снисходительны и недостаточно объективны. Формирование 

социального статуса ребенка и его личной самооценки во многом зависит от 

оценки окружающих его взрослых и в первую очередь от родителей.  

         В процессе взаимодействия с внешним миром дошкольник, выступая 

активно действующим лицом, познает его, а вместе с тем познает и себя. Через 

самопознание ребенок приходит к определенному знанию о самом себе и 

окружающем его мире. Опыт самопознания создает предпосылки для 

становления у дошкольников способности к преодолению негативных 

отношений со сверстниками, конфликтных ситуаций. Знание своих 

возможностей и особенностей помогает прийти к пониманию ценности 

окружающих людей. Вершиной личностного развития ребенка в дошкольном 

детстве является персональное самосознание, включающее осознание 

собственных личностных качеств, способностей, причин успехов и неудач. 

В дошкольном возрасте соединяются воображение, мышление и речь. 

Одновременно завершается процесс формирования речи как средства общения. 

В процессе воспитания происходит усвоение элементарных нравственных 

норм, форм и правил культурного поведения. 

Набор детей в группы - свободный.  

        Состав группы - постоянный. Группы комплектуются по 

одновозрастному принципу. 

        Возраст обучающихся – 5 - 7 лет. 

        Количество обучающихся  – 10-15 человек. 

        Форма занятий – групповая.  

        Форма обучения – очная. 

        Срок реализации программы – 1 год. 

        Режим  занятий:  для каждой группы по изучаемым модулям занятия 

проводятся 2 раза в неделю по 1  часу, 2 часа в неделю, 72 часа в год на каждый 

модуль. 

Ожидаемые результаты 

 

 Наличие у дошкольников навыков систематического учебного труда, 

устойчивого интереса к познанию и творчеству; 

 Обогащение  жизненного опыта детей,  побуждение к саморегуляции 

поведения и воли  для выполнения поставленных задач; 

 Наличие положительных качеств личности детей, развитие их творческих 

способностей; 

 Обеспечение обучающимся комфортной эмоциональной среды и 

позитивного развивающего общения со сверстниками и взрослыми; 

 Сформированность коммуникативных навыков. 
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В  процессе  реализации дополнительной общеобразовательной  

(общеразвивающей) программы  «Школа раннего развития детей «Знай и 

умей» у обучающихся предполагается сформировать следующие результаты  

и универсальные учебные действия: 

Личностные результаты: 

 привычка к организованности, аккуратности, порядку, чувство 

прекрасного; 

  интерес к творческой деятельности; 

 осознание своих достижений в практической деятельности; 

Познавательные УУД: 
 владение универсальными предпосылками учебной деятельности – 

умением работать по правилу и по образцу, слушать педагога и выполнять его 

инструкции; 

 способность предложить собственный замысел и воплотить его в 

творческой работе; 

 способность видеть, воспринимать и передавать в собственной 

художественной деятельности красоту природы (человека, животного, 

явления); 

Коммуникативные УУД: 

 умение взаимодействовать с педагогом.  

 умение взаимодействовать со сверстниками, работать в паре, группой, 

самостоятельно. 

Регулятивные УУД: 

 умение ориентироваться в творческом задании. 

 умение выполнять необходимые действия, осуществлять самоконтроль.  

Перечисленные ключевые компетентности, положительные качества 

личности обучающихся   формируются  на  основе  усвоения  теоретических  

знаний, усвоения и закрепления практических умений и навыков по каждому 

конкретному модулю (отражены в содержании). 

 

Способы  проверки результативности 

 

 Программой предусмотрены следующие формы проверки 

результативности обучения, воспитания и развития обучающихся: 

 контрольные занятия – проводится диагностика субъективной позиции 

ребенка в детской деятельности; 

 выставки детских работ;  

 наблюдение педагога; 

 устный опрос. 

 самостоятельные проверочные работы;  

 нестандартные контрольно-оценочные задания (игры, ребусы, викторины, 

чайнворды, кроссворды и т.п.). 
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Формы подведения итогов реализации программы 

 

Промежуточная аттестация программой  не предусмотрена. Для 

обучающихся дошкольного возраста  предусмотрен контроль усвоения 

программного содержания по итогам учебного года в форме устной проверки. 

Контроль успеваемости осуществляется на основании Положения о формах, 

порядке  и  периодичности промежуточной аттестации МБУ ДО «Детско-

юношеский центр». Устная проверка обучающихся предполагает ответ на один 

или несколько вопросов в форме беседы, результаты которой заносятся  в 

Протокол оценки уровня  личностного развития обучающихся. 

Критерии оценки: 

 уровень сформированности знаний и умений по предмету; 

 уровень сформированности организационно-волевых качеств (терпение, 

воля, самоконтроль; 

 уровень сформированности поведенческих качеств (коммуникация, 

активность, социализация). 

Для обучающихся разработаны следующие критерии оценки: 

 высокий уровень – успешное усвоение обучающимися более 70 % 

содержания программы, умение самостоятельно применять полученные знания, 

умения и навыки на практике; 

 средний уровень – успешное усвоение обучающимися от 50 % до 70 % 

содержания программы, при применении полученных знаний, умений и 

навыков на практике испытывает затруднения, допускает ошибки; 

 низкий уровень – успешное усвоение менее 50 % содержания 

программы, может применять знания, умения и навыки на практике только с 

помощью педагога или других обучающихся. 

 

Модуль «АБВГДейка» 

(развитие речи и подготовка к обучению грамоте) 
 

Цель - формирование познавательных интересов обучающихся на основе 

совершенствования речи и подготовки к обучению грамоте. 

Задачи: 

Образовательные:  

 поддерживать интерес обучающихся к познанию и творчеству; 

 совершенствовать  речь, увеличивать  словарный запас дошкольников; 

Развивающие: 

 развивать диалогическую и монологическую речь детей; 

 обогащать  жизненный опыт обучающихся на основе коллективного 

взаимодействия с педагогом и товарищами. 

Воспитательные: 

 воспитывать положительные качества личности ребенка 

(организованность, дисциплинированность, самостоятельность, 

коллективизм  и др.). 
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Ожидаемые результаты 

         По окончании срока реализации программы 1 года обучения обучающиеся 

будут знать: 

 понятия: «звук», «слог», «слово», «предложение»; 

 алфавит, отличий гласных звуков от согласных; 

  определенное количество стихов, скороговорок, считалок. 

будут уметь: 

 владеть основными компонентами и нормами устной речи (грамматическим 

строем, произношением, диалогической и монологической формами и др.) в 

различных видах детской деятельности; 

 задавать вопросы, отвечать на них, аргументируя ответ; 

 последовательно и логично, понятно для собеседников рассказывать о факте, 

событии, явлении; 

 быть доброжелательным собеседником, говорить спокойно, не повышая 

голоса; 

 в общении с окружающими пользоваться формулами словесной вежливости; 

 разделять слово на слоги, читать по слогам, ставить ударение в словах; 

 называть в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в 

словах; находить в предложении слова с заданным звуком, определять место 

звука в слове; 

 придумывать предложения из 1,2,3,4 слов, составлять схему предложения; 

 употреблять в речи сложные предложения разных видов; 

 составлять по плану и образцу  рассказ по сюжетной картинке, из опыта, о 

предмете, по набору картин с фабульным развитием действия; 

 сочинять сказку. 

Учебный план 

Модуль «АБВГДейка» 

(развитие речи и подготовка к обучению грамоте) 

 

№ 

п/п 

Наименование тем Всего  

часов 

количество Формы   

аттестации/ 

контроля 

теория практик

а 

1. Вводное занятие. 

Инструктаж по ТБ. 
 
 

1 1 - Беседа-инструктаж 

по ТБ. 

Викторина «Учебные 

вещи» 

2. Уроки 

подготовительного 

периода. 
 

15 4 11 Конкурсная 

программа «Весѐлая 

грамматика» 

3. Звуки и буквы. 
 

 

 

 

30 6 24 Час игр с буквами и 

словами 

«Занимательная 

азбука» 

4. Предложение. 
 

9 1 8 Графический 
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диктант  «Расположи 

слова по порядку» 

5. Развитие речи. 
 

 

 

 

10 2 8 Конкурс чтецов  

«Мир вокруг нас» 

6. Воспитательная 

работа. 
 

6 - 6 Викторины 

Концерты 

7. Итоговый контроль 1 - 1 Устная проверка в 

форме беседы 

 Итого                                           72 14 58  

 

Содержание программы 

Модуль «АБВГДейка» 

(развитие речи и подготовка к обучению грамоте) 

Раздел 1. Вводное занятие 

Теория: Значение грамоты в жизни человека. Учебный труд ребенка. 

Правила его организации. Учебные принадлежности, правила обращения с 

ними. 

Знакомство с азбукой. Общие правила обращения с книгами. 

Практика: 

 чтение стихотворения «Коль тебе купили книгу»; 

 знакомство с  пословицами и поговорками о книге и знаниях; 

 путешествие по выставке учебных принадлежностей; 

 разгадывание  загадок про учебные вещи. 

Итог занятия: викторина «Учебные вещи». 

Раздел 2. Уроки подготовительного периода 
Теория: Составные части речи человека: звук, буква, слог, слово, 

предложение. Обогащение бытового, природоведческого, обществоведческого 

словаря детей. Введение в речь воспитанников эмоционально-оценочной 

лексики. 

Освоение выразительных средств языка. Пополнение багажа словесной 

вежливости (слова-обращения, слова-просьбы, благодарность, извинения, 

похвала, неодобрение и т.п.). 

Значение письма в жизни человека. История возникновения и развития 

письма. Письменные принадлежности. 

Практика: 

 фонетические разминки (игры с буквами и словами, запись букв по 

звуковым ассоциациям, образование слов из кубиков, слова-перевертыши; 

  составление слов из 1, 2, 3, 4 слогов; 

 составление  рассказов по иллюстрациям к сказкам: «Колобок», «Репка», 

«Лиса и журавель», «Красная шапочка», «Волк и семеро козлят»; 

 чтение детям и заучивание наизусть стихотворений А.Барто, С.Маршака; 

 ролевая драматизация отрывков из произведений  К.Чуковского;  

 слушание произведений русского фольклора (песенок, потешек, 

скороговорок,  прибауток); 
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 знакомство с тетрадью (линии образующие строки и клетки, наклонная 

линия, поля); 

 упражнения в письме прямых и наклонных палочек, овалов, полуовалов, 

штриховка предметов, рисунки по образцу. 

Итоговое занятие по теме: конкурсная программа «Весѐлая грамматика». 

Раздел 3. Звуки и буквы 

Теория: Буквы и звуки русского алфавита. Знакомство с гласными и 

согласными буквами. Символы их графического обозначения. 

Слоги - сочетания отдельных букв, составные части  слов. Многоцветный 

мир слов. Слово и его жизнь. Слова и словари.  Происхождение некоторых 

слов, их звуковой анализ, смысловое значение. 

 Крылатые слова и выражения. Активизация и уточнение словарного 

запаса детей.  

Практика: 

 упражнения по выделению изучаемых звуков, описание их 

характеристик; 

 упражнения по восприятию на слух  и произношению всех звуков 

родного языка  (с использованием предметных картинок); 

 упражнения по совершенствованию фонематического слуха: умения 

слушать и артикулировать звуки, называть слова с определенным звуком, 

определять место звука в слове); 

 выкладывание букв из счетных палочек, «выщипывание» из бумаги, 

вырезание из сложенного листа; 

 составление слогов из букв разрезной азбуки, их чтение и письмо; 

 упражнения по совершенствованию умений правильно читать и писать 

прямой открытый слог, делить двусложные и трехсложные слова с 

открытыми слогами на части; 

 упражнения по совершенствованию умения образовывать (по образцу) 

однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной степени; 

 упражнения по формированию навыков плавного слогового чтения и 

чтения целым словом; 

 упражнение на развитие воображения, логического мышления, 

сообразительности и находчивости: «На что похожи буквы?», 

разгадывание кроссвордов, ребусов, шарад; 

 «звуковые» игры (связанные с устной речью: фонетические, графические, 

грамматические); 

 упражнения по написанию букв и отдельных слов; 

физкультминутки. 

Итоговое занятие по теме: час игр с буквами и словами «Занимательная 

азбука». 

Раздел 4. Предложение 

Теория: Формирование элементарного представления о предложениях, их 

структуре. Деление предложений на слова. Большая буква в предложении. 

Практика: 
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 составление предложений из 1, 2, 3, 4 слов; 

 составление предложений из картинок и полосок; 

 членение простых предложений (без союзов и предлогов) на слова с 

указанием их последовательности 

 составление сложноподчиненных предложений, используя языковые 

средства для соединения их частей («чтобы», «когда», «потому что», «если», 

«если бы» и т.д.); 

 составление рассказов из личного опыта; 

 упражнения по совершенствованию умений составлять рассказы о 

предметах, содержании иллюстраций, по набору картинок с 

последовательно развивающимся действием и т.д.; 

 устные словарные диктанты («Скажем коротко», «Скажи наоборот», 

«Расположи слова по порядку», «Найди ошибку» и т.д.). 

Итоговое занятие по теме: графический диктант  «Расположи слова по 

порядку». 

Раздел 5. Развитие речи 

Теория: Речь – важнейшее средство общения людей, средство передачи 

мыслей и чувств человека. Устная и письменная речь. 

Совершенствование диалогической и монологической формы речи. 

Культура  речевого общения. Мимика и жесты в устной речи. 

Практика: 

 беседа «Как речь помогает людям общаться друг с другом»; 

 чтение и анализ стихотворений А. Барто «Я люблю ходить вдвоем», В. 

Кривошеева «Доброе утро»; 

 анализ речевых ситуаций: «Утро в семье», «В школе», «На улице», 

«Вечерняя прогулка»; 

 драматизация сказок «Теремок»,  «Колобок»; 

 составление устного рассказа по картине «Рыболов»;  

 разгадывание загадок,  заучивание скороговорок, пословиц. 

Итоговое занятие по теме: конкурс чтецов «Мир вокруг нас». 

Раздел 6. Воспитательная работа. 
Мероприятия воспитательного характера для обучающихся в рамках 

образовательных отношений. 

 организация и проведение в каникулярное время разнообразных по форме и 

содержанию  программ, мероприятий воспитательного характера; 

 участие в организации и проведении общественно значимых акций, 

мероприятий; 

 участие в воспитательных мероприятиях, познавательно-развлекательных и 

конкурсных программах  учреждения. 

Раздел 7. Итоговый контроль.  
Практика: Устная проверка в форме беседы. 

 

Модуль «Книголюб» 

(формирование интереса к художественной литературе) 
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Цель - пополнение литературного багажа дошкольников в процессе 

знакомства с разнообразными произведениями художественной литературы.  
 

Задачи: 

Образовательные:  

 расширить кругозор обучающихся через развитие у детей  интереса к 

чтению произведений литературы и фольклора; 

Развивающие: 

 формировать у дошкольников навыки учебной деятельности (внимание, 

усидчивость, самостоятельность, желание взаимодействовать друг с 

другом, доброжелательно относиться к окружающим). 
 

Воспитательные: 

 воспитывать положительные качества личности ребенка на примере 

литературных героев. 

Ожидаемые результаты 

 

        По окончании срока реализации программы 1 года обучения обучающиеся 

будут знать: 

 любимых сказок и рассказов: 1-2 любимых стихотворений, 2-3 считалок, 

2-3 загадок; 

 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов детских книг; 

 жанров литературных произведений (сказка, рассказ, стихотворение). 

будут уметь: 

 иметь представление о целостной картине мира; 

 владеть литературной речью; 

 выразительно, в собственной манере прочесть стихотворение; 

 пересказать сказку или рассказ; 

 драматизировать небольшие литературные произведения; 

 передавать эмоциональное состояние персонажей мимикой, жестами, 

движениями. 

 

Учебный план 

Модуль «Книголюб» 

(формирование интереса к художественной литературе) 

 

№ 

п/п 

Наименование тем Всего  

часов 

В том числе Формы  

аттестации/контроля теория практика 

1. Вводное занятие. 

Инструктаж по ТБ. 

1 1 - Беседа-инструктаж  

по ТБ. 

Рассказ - эстафета  

«Мои любимые 

книжки» 

2. Многообразие 

литературных 

жанров. 

5 2 3 Чтение стихов и 

выставка рисунков 

обучающихся «Мой 



17 
 

любимый 

литературный герой» 

3. Знакомство с 

русским фольклором. 

15 4 11 Фольклорные 

посиделки «На нашей 

завалинке»               

4. Знакомство с 

фольклором народов 

мира. 

13 3 10 Самостоятельная 

работа  «Кто я?» 

5. Знакомство с 

произведениями 

поэтов и писателей 

России. 

19 4 15 Комната находок  

«Из какой мы 

сказки?»  

6. Знакомство с 

произведениями 

поэтов и писателей 

разных стран. 

12 3 9 Викторина  

«В гостях у Сказки и 

Стиха»  

 

7. Воспитательная 

работа. 

6 - 6 Викторины 

Беседы 

8. Итоговый контроль 1 - 1 Устная проверка в 

форме беседы 

Итого                                            72 17 55  

 

Содержание программы 

Модуль «Книголюб» 

(формирование интереса к художественной литературе) 
 

Раздел 1.Вводное занятие 

Теория: Значение чтения в жизни и деятельности человека. Разнообразие 

печатных изданий для чтения. Этапы создания и оформления книги. 

Практика: 

 рассматривание  экспонатов выставки «Читальный зал» (книг, журналов, 

справочников, словарей, атласов и т.п. для дошкольников); 

 повторение правил обращения с книгами; 

 игры и упражнения на установление контактов и сплочение коллектива; 

Итог занятия: рассказ - эстафета «Мои любимые книжки». 

Раздел 2. Многообразие литературных жанров 

Теория: Знакомство детей с основными особенностями и различиями 

литературных жанров: сказок, рассказов, стихотворений и т.д. 

Пополнение литературного багажа дошкольников разнообразными 

произведениями художественной литературы. Развитие интереса к 

художественной литературе. Воспитание положительных качеств личности на 

примере литературных героев (трудолюбие, смекалку, храбрость, доброту, 

чувство юмора и т.д.) 

Практика: 
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 чтение детям сказок «Волк и лиса» (обработка И.Соколова-Микитова), 

«Василиса прекрасная» (из сборника сказок А.Н. Афанасьева); 

 чтение и обсуждение стихотворений Э. Успенского «Страшная история», Д. 

Хармса «Весѐлый старичок»; 

 чтение и рисование иллюстраций к рассказу К.Коровина «Белка». 

Итоговое занятие по теме:  чтение стихов и выставка рисунков 

воспитанников «Мой любимый литературный герой». 

Раздел 3. Знакомство с русским фольклором 

Теория: Знакомство с понятием «фольклор». Основные виды фольклора, 

их особенности, отличительные признаки русского фольклора. 

Изобразительно-выразительные средства народного фольклора (образные 

слова и выражения, эпитеты, сравнения и т.д.) 

Практика: 

 чтение детям, обсуждение, рисование иллюстраций к сказкам, былинам (по 

выбору педагога): «Илья Муромец и Соловей-разбойник» (запись 

А.Гильфердинга, отрывок), «Садко» (запись П.Рыбникова, отрывок), «Белая 

уточка» (из сборника сказок А.Н.Афанасьева), «Снегурочка» (по народным 

сюжетам); 

 слушание и разучивание детских песенок, потешек: «Лиса рожью шла», 

«Чигарики-чок-чигарок…», «Идет матушка весна» и др.; 

 слушание и разучивание календарных обрядовых песен: «Коляда, коляда, 

ты подай пирога…», «Как на Масляной неделе…», «Тин-тин-ка!»; 

 чтение небылиц: «Вы послушайте, ребята…», «Богат Ермошка», сочинение 

детьми собственных творений; 

 знакомство с игровым фольклором: «Где кисель - тут и сел…», «Глупый 

Иван…», «Федул, что губы надул?», «Сбил, сколотил - вот колесо…», «Ты 

пирог съел?» и др. 

Итоговое занятие по теме: фольклорные посиделки «На нашей завалинке». 

Раздел 4. Знакомство с фольклором народов мира 

Теория: Отличительные особенности фольклора народов некоторых 

стран: Украины, Молдавии, Франции, Англии, Швеции и др. 

Практика: 

 чтение детям, обсуждение, рисование иллюстраций к сказкам (по выбору 

педагога): «Айога» (нанайская, обработка Д.Нагишкина), «Каждый своѐ 

получил» (эстонская, обработка М.Булатова), «Голубая птица» 

(туркменская, обработка А.Александровой), «Беляночка и Розочка» 

(немецкая, обработка Л.Кон), сказки Ш.Перро (французские): «Мальчик-с-

пальчик» (перевод Б.Дехтерева), «Кот в сапогах» (перевод Т.Габбе), 

«Самый красивый наряд на свете» (японская, перевод В.Марковой) и др.; 

 слушание и разучивание детских песенок: «Ой, зачем ты, жаворонок…» 

(украинская, обработка Г.Литвака), «Улитка» (молдавская, обработка 

И.Токмаковой), «Что я видел», «Трое гуляк» (перевод с французского 

Н.Гернет и С.Гиппиус), «Перчатки», «Кораблик» (перевод с английского 

С.Маршака), «Мы пошли по ельнику» (перевод со шведского 

И.Токмаковой) и др.; 
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Итоговое занятие по теме: самостоятельная работа  «Кто я?» 

Раздел 5. Знакомство с произведениями поэтов и писателей России 

Теория: Красота и выразительность языка литературных произведений. 

Совершенствование художественно-речевых исполнительских навыков 

детей при чтении стихов, драматизации литературных произведений 

(эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, 

жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию литературной фразы. 

Практика: 

 чтение детям, обсуждение, рисование иллюстраций к поэтическим 

произведениям (по выбору педагога): А.Блок «Ветер принес издалека» (в 

сокращении), «На лугу»; М.Волошин «Осенью»; С.Городецкий «Первый 

снег», «Весенняя песенка»; С.Есенин «Пороша»; В.Жуковский «Жаворо-

нок» (в сокращении), М.Лермонтов «На севере диком», «Горные вершины» 

(из Гѐте); А.Пушкин «Птичка», «За весной, красой природы… (из поэмы 

«Цыганы»), «Зима! Крестьянин, торжествуя…(из поэмы «Евгений Онегин»; 

Ф.Тютчев «Весенние воды»; А.Фет «Уж верба вся пушистая» (отрывок), 

«Что за вечер…» (в сокращении)); А.Ремизов «У лисы бал», «Калечина-

малечина»; П.Соловьева «Ночь и день»;   С.Черный «Перед сном», «Волше-

бник»;  В.Берестов «Дракон»; А.Введенский «Песенка о дожде»; Ю.Влади-

миров «Оркестр»; Н.Заболоцкий «На реке»; Н.Матвеева «Путаница»; 

Э.Мошковская «Какие бывают подарки», «Хитрые старушки», «Обида»; 

Н.Рубцов «Про зайца»; Г.Сапгир «Считалки, скороговорки»; И.Токмакова 

«Мне грустно…»; Э.Успенский «Страшная история», «Память»; Л.Фадеева 

«Зеркало в витрине»; Д.Хармс «Иван Торопышкин»и др.; 

 чтение детям, воспроизведение по памяти некоторых произведений прозы: 

А.Куприн «Слон»; Д.Мамин-Сибиряк «Медведко»; Н. Телешов «Уха» (в 

сокращении); С.Алексеев «Первый ночной таран»; Е.Воробьев «Обрывок 

провода»; М.Зощенко «Великие путешественники»; Ю.Коваль «Стожок», 

«Выстрел»; М.Пришвин «Курица на столбах»; А.Раскин «Как папа бросил 

мяч под автомобиль», «Как папа украл собачку»; С.Романовский «На 

танцах» и др. 

 чтение детям некоторых литературных сказок: В.Даль «Старик-годовик»; 

П.Ершов «Конек-Горбунок»; А.Пушкин «Сказка о мертвой царевне и семи 

богатырях»; А.Ремизов «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; И.Соколов-

Микитов «Соль земли»; К.Ушинский «Слепая лошадь»; К.Драгунская 

«Лекарство от послушности»; Н.Носов «Бобик в гостях у Барбоса»; 

К.Паустовский «Теплый хлеб»; Г.Скребицкий «Всяк по-своему»; А.Усачев 

«Про умную собаку Соню» (отрывки) и др.; 

 заучивание детьми наизусть: Я.Аким «Апрель»; П.Воронько «Лучше нет 

родного края» (перевод с украинского С.Маршака); Е.Благинина «Шинель»; 

Н.Гернет и Д.Хармс «Очень-очень вкусный пирог»; С.Есенин «Береза»; 

С.Маршак «Тает месяц молодой…»; Э.Мошковская «Добежали до вечера», 

В.Орлов «Ты лети к нам, скворушка…»; А.Пушкин «Уж небо осенью 

дышало…» (из поэмы Евгений Онегин»); Н.Рубцов «Про зайца» и др.; 
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 драматизация (чтение в лицах): К.Аксаков «Лизочек»; Д.Самойлов «У 

Слоненка день рождения» (отрывки); Л.Левин «Сундук»; С.Маршак 

«Кошкин дом» (отрывки). 

Итоговое занятие по теме: комната находок «Из какой мы сказки?». 

Раздел 6. Знакомство с произведениями поэтов и писателей разных стран 

Теория: произведения зарубежных авторов. 

Практика: 

 чтение детям, обсуждение поэтических произведений (по выбору педагога): 

Б.Брехт «Зимний разговор через форточку» (перевод с немецкого 

К.Орешина); М.Валек «Мудрецы» (перевод со словацкого Р.Сефа); 

Л.Станчев «Осенняя гамма» (перевод с болгарского И.Токмаковой); Э.Лир 

«Лимерики» (перевод с английского Г.Кружкова); 

 чтение детям, воспроизведение по памяти, рисование иллюстраций к 

некоторым литературным сказкам: Х.К.Андерсен «Гадкий утенок», 

«Дюймовочка» (перевод с датского А.Ганзен); Ф.Зальтен «Бемби» (главы) 

перевод с немецкого Ю.Нагибина); А.Линдгрен «Принцесса, не пожелавшая 

играть в куклы» (перевод со шведского Е.Соловьевой); М.Мацутани 

«Приключения Таро в стране гор» (главы) перевод с японского Г.Ронской); 

С.Топелиус «Три ржаных колоса» (перевод со шведского А.Любарской); 

Б.Поттер «Сказка про ДжемаймуНырнивлужу» (перевод с английского 

И.Токмаковой); Г.Фаллада «Истории из Бедокурии» (глава «История про 

день, когда всѐ шло шиворот-навыворот», перевод с немецкого Л.Цывьяна); 

М.Эме «Краски» (перевод с французского И.Кузнецовой). 
 

Итоговое занятие по теме: викторина «В гостях у Сказки и Стиха». 

Раздел 7.  Воспитательная работа. 
      Мероприятия воспитательного характера для обучающихся в рамках 

образовательных отношений. 

     Организация и проведение в каникулярное время разнообразных по 

форме и содержанию  программ, мероприятий воспитательного характера; 

 участие в организации и проведении общественно значимых акций, 

мероприятий; 

 участие в воспитательных мероприятиях, познавательно-развлекательных и 

конкурсных программах  учреждения. 

Раздел 8. Итоговый контроль.  
Практика: Устная проверка в форме беседы. 

 

Модуль «Весѐлый счет»  

(формирование элементарных математических представлений) 
 

Цель - обогащение жизненного опыта дошкольников на основе 

первоначальных математических знаний и измерительных умений. 

Задачи: 

Образовательные:  

 совершенствовать у обучающихся навыки количественного и 

порядкового счета; 
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 закрепить практические умения дошкольников по ориентировке в 

пространстве и времени. 
 

Развивающие: 

 развивать у детей способности к анализу и синтезу, самоконтролю, 

самооценке при выполнении работ; 

 продолжить формирование общеучебных умений и навыков  

(пользование учебными принадлежностями, чертежными инструментами; 

организация самостоятельной работы и своего рабочего места);  

Воспитательные: 

 воспитывать положительные качества личности ребенка 

(организованности, дисциплинированности, коллективизма, 

самостоятельности и др.), взаимодействие с товарищами). 

 

Ожидаемые результаты 

 

        По окончании срока реализации программы 1 года обучения обучающиеся 

будут знать: 

 состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого 

десятка из двух меньших; 

 монеты достоинством 1,5,10 копеек, 1,2,5 рублей; 

 названия месяцев года, последовательности дней недели, частей суток. 

будут уметь: 

 считать до 10 и дальше (количественный и порядковый счет); 

 называть числа в прямом и обратном порядке до 10; 

 составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, 

пользоваться цифрами и арифметическими знаками «+», «-», «=»; 

 объединять группы предметов и удалять из группы часть (части) предметов; 

 устанавливать взаимосвязь между целой группой и частью;  

 делить круг, квадрат на 2 и 4 равные части;  

 видоизменять геометрические фигуры, составлять из малых форм большие; 

 ориентироваться в окружающем пространстве и на листе бумаги в клетку; 

 определять время по часам с точностью до 1 часа. 

 

Учебный план 

Модуль «Весѐлый счет»  

(формирование элементарных математических представлений) 

 

№ 

п/п 

Наименование тем Всего  

часов 

количество Формы  

аттестации/контроля теория практика 

1. Вводное занятие. 

Инструктаж по ТБ. 
 

1 1 - Беседа-инструктаж по 

ТБ. 

Игра на знакомство  

«Как меня зовут?»  

2. Количество и счет. 
 

33 7 26 Игра-путешествие  
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«В гостях у чисел»  

3. Величина. 
 

10 3 7 Самостоятельная 

работа «Какой я?» 

4. Геометрические 

фигуры. 

12 3 9 Дидактическая игра 

«Геометрическая 

мозаика» 

5. Ориентировка в 

пространстве. 

4 1 3 Викторина  

«Что где находится» 

6. Ориентировка во 

времени. 

5 2 3 Час загадок  

«Когда это бывает?» 

7. Воспитательная 

работа. 

6 - 6 Конкурсы 

 Игры  

Беседы 

8. Итоговый контроль 1 - 1 Устная проверка в 

форме беседы 

 Итого 72 17 55  

 

Содержание программы 

Модуль «Весѐлый счет»  

(формирование элементарных математических представлений) 

 
 

Раздел 1.  Вводное занятие 

     Теория: Значение счета в жизни и деятельности человека. Необходимость 

ориентировки в пространстве и времени.  

Практика: 

 упражнение «Весѐлый счет»;  

 игры и упражнения на установление контактов и сплочение коллектива 

(«Снежный ком», «Паутинка», «Мы чем-то похожи»). 

Итог занятия:  игра на знакомство «Как меня зовут?». 

Раздел 2.  Количество и счет 

     Теория: Формирование представлений о числах. Понятие «один», «много». 

     Числа и цифры от 0 до 9. Совершенствование навыков количественного и 

порядкового счета в пределах 10. Различие количественного и порядкового 

счета. Счет в пределах 10 в прямом и обратном порядке. Состав числа из двух 

меньших.  

      Числа от 10 до 20. Новая счетная единица – десяток. Образование чисел 

второго десятка. Знакомство со счетом в пределах 20. Определение места числа 

в ряду (1 – 20) по его отношению к предыдущему и последующему числам. 

       Независимость числа от величины, расстояния, пространственного 

расположения предметов, направления счета. 

       Математические знаки «плюс», «минус», «равно», «больше», «меньше». 

Сравнение количества предметов и запись соотношения при помощи знаков и 

цифр. 

        Знакомство с монетами достоинством 1,5,10 копеек, 1,2,5,10 рублей. 
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Практика: 

 упражнения по выделению составных частей множества, в операциях 

объединения, дополнения множества, выделения из множества части и 

составления пар предметов; 

 упражнения на количественный и порядковый счет («Сколько?», «Считай 

- не ошибись», «Убираем цифры», «Какой цифры не стало» и др.); 

 упражнения на закрепление понимания отношений между числами 

натурального ряда (больше-меньше), умения увеличивать и уменьшать 

каждое число на 1 (в пределах 10); 

 упражнения по определению последующего и предыдущего числа к 

названному или обозначенному цифрой, пропущенного числа; 

 решение на наглядной основе простых задач на сложение (к большему 

прибавить меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); 

 игры с элементами счета: «Путаница»,  «Чудесный мешочек» и др.; 

 логические задачи на установление соответствия между количеством 

предметов, цифрой и числом; 

 творческие задания: счет по образцу и названному числу; 

воспроизведение количества движений по названному числу; составление 

чисел от 3 до 10 из двух меньших на наглядном материале; как из 

неравенства сделать равенство; сравнение групп разнородных предметов 

и др.; 

 решение задач - шуток, задач - загадок; 

 запоминание стихов, загадок, считалок, пословиц, в которых 

присутствуют числа и другие математические понятия (части суток, дни 

недели, времена года и др.). 

Итоговое занятие по теме: игра-путешествие «В гостях у чисел». 

Раздел 3. Величина 

      Теория: Формирование представлений о величине. 

      Формирование понятий «целое», «часть» (половина, одна четвертая часть, 

две четвертых и т.д.), соотношение их между собой. 

      Формирование первоначальных измерительных умений: измерять и 

сравнивать длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с 

помощью условной меры (из бумаги в клетку). 

       Формирование понятий «большой», «поменьше», «ещѐ меньше», «самый 

маленький», «широкий», «уже», «ещѐ уже», «самый узкий», «высокий», 

«ниже», «ещѐ ниже», «самый низкий» и т.п. 

       Измерение объема жидких и сыпучих тел с помощью условной меры. 

Зависимость результата измерений от величины условной меры. 

        Формирование «чувства веса». Знакомство с весами 

Практика: 

 упражнения  по делению предмета на 2,4,8 равных частей путем сгибания 

(бумаги, ткани), с помощью измерения условной мерой; 

 упражнения по формированию первоначальных измерительных умений; 

 упражнения по сравнительному анализу длины, высоты, ширины 

предметов; 
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 упражнения по измерению объема жидких и сыпучих тел с помощью 

разных условных мер; 

 упражнения в сравнении предметов по тяжести (тяжелее - легче) путем 

взвешивания их на ладони; 

 творческие задания: расположение предметов в возрастающем и 

убывающем порядке, по величине, ширине, высоте и толщине; деление 

предмета на 2, 4, 6, 8 и более частей; измерение линейкой, определение 

результатов измерений в сантиметрах; изображение отрезка заданной 

длины с помощью линейки; 

 игры: «Наоборот», «Что где находится?», «Узнай по описанию». 

Итоговое занятие по теме: самостоятельная работа «Какой я?». 

Раздел 4.  Геометрические фигуры 

     Теория: Формирование представлений об основных  геометрических 

фигурах: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал, многоугольник. 

      Классификация геометрических фигур по разным признакам (виду, 

величине). 

      Элементы геометрических фигур: стороны, углы. 

      Знакомство с основными геометрическими телами: шар, куб, цилиндр, их 

отличительными особенностями и свойствами. Анализ формы предметов и 

отдельных частей. 

Практика: 

 упражнения на закрепление представлений об основных геометрических 

фигурах и телах; моделирование геометрических форм (составление из 

двух треугольников одного многоугольника; из двух маленьких 

квадратов одного большого прямоугольника; из двух половинок круга - 

целого круга и т.д.); 

 упражнения на составление собственных композиций из геометрических 

фигур с составлением их словесного описания: выкладывание из счетных 

палочек символических изображений предметов (домик, лодка, елочка и 

т.п.); дорисовывание геометрических фигур до знакомых предметов и 

т.д.; 

  творческие задания: преобразование одних фигур в другие путем 

складывания, разрезания, выкладывания из палочек; рисование 

символических изображений предметов из геометрических фигур; 

 игры: «Чудесный мешочек»,  «Кто больше увидит», «Найди свой домик»,                            

«Найди такой же предмет»,«Посмотри вокруг», «Геометрическое лото»;                           

 игры на воссоздание из геометрических фигур образных и сложных 

изображений: «Пифагор», «Монгольская игра», «Колумбово яйцо»,                                

«Танграм» (по выбору педагога) . 

Итоговое занятие по теме: дидактическая игра «Геометрическая 

мозаика». 

Раздел 5. Ориентировка в пространстве 

Теория: Ориентировка расположения предметов на листе бумаги в клетку 

(левее, правее, левый верхний угол, правый нижний угол, в центре и т.д.). 
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Определение словом положения предмета по отношению к себе, к 

другому лицу. Понятия: «справа», «слева», «впереди», «сзади», «на», «под», 

«наверху», «внизу» и т.п. 

Графическое моделирование пространственных отношений.  

Практика: 

 упражнения по моделированию пространственных отношений в виде 

рисунка плана, схемы; 

 упражнения по передвижению в пространстве с использованием стрелок - 

указателей движения, планов, схем маршрутов и т.д.; 

 логические задачи  на сравнение, на классификацию и т.д.; 

 игры: «Путешествие по кабинету», «Куда пойдешь, что найдешь?», 

«Встань там, где я скажу», «Угадай, что изменилось?» и др.; 

Итоговое занятие по теме: викторина «Что где находится?». 

Раздел 6. Ориентировка во времени 

Теория: Формирование временных представлений о частях суток (утро, 

день, вечер, ночь), днях недели, месяцах, временах года, их 

последовательности.  

Установление различных временных отношений (прошлое, настоящее, 

будущее). Возраст людей. Элементарные представления о необратимости 

времени. 

Исчисление времени. Часы (песочные, механические, электронные). 

Знакомство с часами (стрелками, циферблатом). Определение времени по часам 

с точностью до 1 часа. 

Практика: 

 упражнения на развитие чувства времени: различение длительности 

временных интервалов (1,5,10 минут, 1 час); определение времени по 

часам; 

 дидактические задания: назвать последовательно дни недели; определить, 

какой день недели был вчера, какой будет завтра; определение части 

суток, месяца, времени года и т.д.; 

 логические задачи на установление последовательности событий, на 

установление закономерностей, на установление несоответствий и т.п.; 

 рассказ – эстафета «Путешествие во времени»; 

 исследовательская работа «Измерение времени»; 

 игры: «Живая неделя», «Времена года», «Двенадцать месяцев» и др. 

Итоговое занятие по теме: час загадок «Когда это бывает?». 

Раздел 7. Воспитательная работа. 
Мероприятия воспитательного характера для обучающихся в рамках 

образовательных отношений. 

  Организация и проведение в каникулярное время разнообразных по форме 

и содержанию  программ, мероприятий воспитательного характера; 

 участие в организации и проведении общественно значимых акций, 

мероприятий; 

 участие в воспитательных мероприятиях, познавательно-развлекательных и 

конкурсных программах  учреждения. 
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Раздел 8. Итоговый контроль.  
Практика: Устная проверка в форме беседы. 

  

Воспитательная работа 

 

Настоящая Рабочая программа воспитания (далее – Программа) 

разработана для детей в возрасте от 5 до 7 лет, обучающихся в  объединении по 

интересам «Школа раннего развития детей «Знай и умей», с целью организации 

воспитательной работы с обучающимися. Реализация Программы 

осуществляется параллельно с выбранной ребенком и (или) его родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося 

дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программой 

«Школа раннего развития детей «Знай и умей» социально-гуманитарной 

направленности. 

Программа представляет собой базисный минимум воспитательной 

работы, обязательный для проведения с обучающимися  объединения по 

интересам «Школа раннего развития детей «Знай и умей»  и может быть 

дополнена  в течение учебного года в зависимости от конкретных 

образовательных потребностей детей. 

Для повышения результативности обучения и более эффективного 

достижения цели и реализации задач  Программы  увеличен объем 

воспитательной работы за счет деятельности приглашѐнных специалистов 

таких, как  педагог-организатор, библиотекарь и социальных партнеров, 

привлекающих детей к участию в организационно-массовых мероприятиях в 

свободное время от освоения обучающимися  дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Школа раннего 

развития детей «Знай и умей». 

Цель Программы –   личностное развитие обучающихся, проявляющееся 

в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало, 

основываясь на базовых ценностях: семья, труд, отечество, природа, мир, 

знания, культура, здоровье, человек. 

Целевые приоритеты: 

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом 

(сестрой), внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах 

семьи; выполнять посильную для ребѐнка домашнюю работу, помогая старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» 

как в учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до 

конца; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, 

свою страну;  

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в 

классе или дома, заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о 

бездомных животных в своем дворе; подкармливать птиц в морозные зимы; не 

засорять бытовым мусором улицы, леса, водоѐмы);   

- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать 
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спорные вопросы, не прибегая к силе;  

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить 

знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ 

жизни;  

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; 

стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь 

прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать 

нуждающимся в этом  людям; уважительно относиться к людям иной 

национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного 

положения, людям с ограниченными возможностями здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в 

чѐм-то непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять 

инициативу, отстаивать своѐ мнение и действовать самостоятельно, без помощи 

старших.   

Задачи Программы: 
1) реализовывать воспитательные возможности общеучрежденческих 

ключевых дел, поддерживать традиции их коллективного планирования, 

организации, проведения и анализа; 

2) использовать в воспитании детей возможности учебного занятия, 

поддерживать использование на уроках интерактивных форм занятий с 

обучающимися;  

3) развивать предметно-эстетическую среду учреждения и 

реализовывать ее воспитательные возможности; 

4) организовать работу с семьями обучающихся, их родителями  

(законными представителями), направленную на совместное решение проблем 

личностного развития детей; 

5) реализовывать воспитательный потенциал руководства педагогом 

дополнительного образования вверенного ему объединения по интересам, 

поддерживать активное участие объединения по интересам  в жизни 

Учреждения; 

6) вовлекать обучающихся  в  активное участие  в краевых, окружных, 

городских культурно-массовых мероприятиях и реализовывать  

воспитательные возможности этих  мероприятий. 

7) организовывать разноплановую профилактическую работу по 

обеспечению безопасности жизнедеятельности. 

Процесс воспитания в объединении по интересам «Школа раннего 

развития детей «Знай и умей» основывается на следующих принципах 

взаимодействия педагога и обучающихся: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, 

соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета 

безопасности ребенка при нахождении в учреждении; 

- ориентир на создание в объединении по интересам «Школа раннего 

развития детей «Знай и умей»  психологически комфортной среды для каждого 
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ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие 

обучающихся и педагога;  

- организация основных совместных дел обучающихся и педагогов как 

предмета совместной заботы и взрослых, и детей, которые бы объединяли детей 

и педагогов яркими и содержательными событиями, общими позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия 

его эффективности. 

Режим занятий по Программе включает в себя проведение  не менее 

одного воспитательного мероприятия в месяц. Общий объем учебных часов на 

реализацию программы составляет 6 часов по каждому модулю на одну 

учебную группу.  

Формы и виды проводимых воспитательных мероприятий (спортивные 

состязания, праздники, социально  значимые акции, игры,  творческие 

лаборатории, мастерские, мастер-классы, конкурсы, экскурсии, выставки и др.)  

а также методы воспитательной деятельности определены в зависимости от 

особенностей реализуемой  дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программы «Школа раннего развития детей «Знай и умей» 

в соответствии с возрастными и психофизиологическими особенностями 

обучающихся. 

При выборе и разработке воспитательных мероприятий главным 

критерием является соответствие тематике и направленности проводимого 

воспитательного мероприятия основным направлениям и принципам 

воспитательной работы в учреждении, учет направленности дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Школа раннего 

развития детей «Знай и умей», по которой организованы занятия обучающихся, 

а также учет психофизиологических особенностей детей. 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы учреждения. Каждое 

из них представлено в соответствующем модуле: «Ключевые 

общеучрежденческие дела», «Организация предметно-эстетической среды», 

«Безопасность жизнедеятельности», «Краевые, окружные, городские 

культурно-массовые мероприятия», «Работа с родителями», «Воспитательная 

деятельность в объединении по интересам (согласно индивидуальному плану 

работы  педагога дополнительного образования)»,  «Учебное занятие (согласно 

индивидуальным планам рабочей программы по ДООП)». 

Основные направления воспитательной работы  
Воспитательная работа в  объединении по интересам «Школа раннего 

развития детей «Знай и умей» осуществляется по  различным направлениям 

деятельности, позволяющим охватить и развить все аспекты личности 

обучающихся.   

1. Гражданско-патриотическая направленность воспитательной 

деятельности. 
 знакомство обучающихся детей с государственной символикой России 

(Государственный гимн, герб и флаг России); 
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 формирование понятий и представлений о родном крае, России, о 

народах России,  природе и национальных достояниях; 

 воспитание в детях чувства привязанности к своему дому, своим 

близким; 

 развитие чувств патриотизма, любви к Родине, стремления к миру, 

уважения к культурному наследию России, ее природе. 

2. Культурологическая направленность воспитательной 

деятельности. Воспитание нравственных чувств и этического 

сознания. 
 развитие чувственного восприятия окружающего мира, чувства видения и 

понимания красоты человеческой души, эстетических качеств детей; 

 воспитание благородства души при ознакомлении с окружающим миром 

через ощущения гармонии, цвета, форм, звуков, их прекрасных и оригинальных 

сочетаний; 

 обогащение впечатлений обучающихся об этике человеческих 

взаимоотношений как духовной ценности на основе идеалов Любви, Правды, 

Добра. 

3. Здоровьесберегающая направленность воспитательной 

деятельности. 
 мероприятия, направленные на укрепление и охрану здоровья 

обучающихся; 

 социализацию обучающихся путем развития чувств коллективизма и 

взаимовыручки; 

 формирование представлений о культурно-гигиенических навыках и их 

развитие; 

 знакомство с основными правилами здорового образа жизни, 

формирование потребности и развитие мотивации к ведению здорового образа 

жизни, формирование устойчивых представлений о пользе и необходимости 

физического развития. 

4. Экологическая направленность воспитательной деятельности. 
 формирование у обучающихся сознательного, положительного 

отношения к окружающей среде, убежденности в необходимости гуманного, 

бережного отношения к природе как к наивысшей национальной и 

общечеловеческой ценности; 

 развитие потребности общения с природой, интереса к познанию ее 

законов и явлений. 

5. Духовно-нравственная направленность воспитательной работы. 
 формирование гармоничной личности обучающихся, развитие ценностно-

смысловой сферы средствами сообщения духовно-нравственных и базовых 

национальных ценностей; 

 развитие нравственных чувств обучающихся - совести, долга, веры, 

ответственности, уважения, чести, справедливости; 

 формирование нравственного облика и нравственной позиции 

обучающихся; 
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 расширение интеллектуальных знаний обучающихся в области морали и 

этики, ознакомление с базовыми этическими, моральными, волевыми 

принципами. 

6. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни. 

 

Оценка результативности Программы  осуществляется в конце 

учебного года. В  качестве результативности выполнения Программы  

рассматриваются следующие критерии: 

1. формируемые посредством воспитательных мероприятий качества 

личности, включающие в себя морально-нравственные, ценностные и волевые 

установки, их личностное отношение к различным областям человеческой 

деятельности, собственную жизненную позицию; 

2. уровень  интеллектуального развития обучающихся, расширение их 

кругозора в направлениях деятельности, реализуемых  Программой; 

3. уровень групповой сплоченности детского коллектива, 

психологический климат в объединении по интересам; 

4. полнота освоения учебных часов, предусмотренных Программой 

воспитательной работы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации 

и саморазвития   является педагогическое наблюдение.  

Способами получения информации о состоянии совместной деятельности 

детей и взрослых являются  беседы с обучающимися и их родителями, 

педагогами,  при необходимости –  анкетирование. 

По результатам освоения Программы заполняется  лист наблюдения.  

К Программе  прилагается ежегодный календарный план воспитательной 

работы (Приложение 1). 

 

Календарный  учебный график 

Год  

обучения,  

№ группы 

Дата  

начала 

обучения 

по  

программе 

Дата  

окончания 

обучения 

по  

программе 

Всего 

учебны

х 

недель  

Количе

ство 

учебны

х дней 

Количе

ство 

учебны

х часов 

Режим  

занятий 

1 год обучения, 

учебные  

группы  №1, №2 

 

 

 

01.09.2023 

 

 

30.05.2024 

 

 

 

36 

 

72 

 

216 

на 

3 

модуля 

2 раза в 

неделю 

по  

1 часу 

на  

модуль 

 

Учебно-методическое обеспечение 
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         Успешному  взаимодействию и сотрудничеству участников 

образовательных отношений при освоении дополнительной 

общеобразовательной  (общеразвивающей) программы «Школа раннего 

развития детей «Знай и умей»    способствуют  следующие  формы  

организации  образовательного процесса: 

 комбинированные учебные занятия; 

 практические работы (в том числе конкурсные, игровые, игры-

драматизации, сюжетные игры и др.); 

 дидактические игры; 

 выставки; 

 праздники. 

     Для  получения  положительных  результатов  деятельности детей разного 

уровня развития предусмотрено использование следующих  методов  и  

приемов: 
 словесные  (беседа, объяснение, обсуждение предложенных ситуаций, 

составление рассказов по картинкам и др.); 

 наглядные  (демонстрация иллюстративных материалов, наглядных пособий,  

репродукций картин, правил поведения при организации игр, способов 

выполнения творческих заданий и упражнений; наблюдение за действиями 

обучающихся, анализ игровых ситуаций, и т.п.); 

 практической работы (выполнение творческих заданий, упражнений, 

разгадывание головоломок, слушание музыки, драматизация сказок и т.д.). 

 

Педагогические  технологии 

Элементы педагогических технологий, реализуемые в программе, 

способствуют раскрытию, личностного потенциала каждого ребенка. 

Личностно-ориентированное обучение. Данная технология ставит в 

центр образовательной системы личность ребѐнка, обеспечение комфортных, 

бесконфликтных и безопасных условий еѐ развития, реализации еѐ природного 

потенциала. Личность ребѐнка в этой технологии не только субъект, но субъект 

приоритетный. 

Коллективный способ обучения. Коллективные творческие дела – это 

социальное творчество, направленное на служение людям. Их содержание – 

забота о друге, о себе, о близких и далеких людях в конкретных практических 

социальных ситуациях. Творческая деятельность разновозрастных групп 

направлена на поиск, изобретение и имеет социальную значимость. Основной 

метод обучения – диалог, речевое общение равноправных партнеров. 

Педагогика сотрудничества. Учебные группы, в которых ребенок 

чувствует себя раскованно; педагогика сотрудничества, сотворчества; 

применение методик коллективной работы: мозговая атака, деловая игра, 

творческая дискуссия; стремление к творчеству, самовыражению, 

самореализации. 

Игровые технологии. Игровая технология применяются нами в работе с 

детьми различного возраста, от самых маленьких до  дошкольников 
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шестилеток, используются при организации занятий по всем направлениям 

деятельности, что помогает детям ощутить себя в реальной ситуации, 

подготовиться к принятию решения в жизни. Все группы раннего развития 

дошкольников используют игровые технологии.     

 

Условия реализации программы 

Материально – технические условия. 

 учебный кабинет; 

 столы и стулья, соответствующие возрасту детей; 

 демонстрационная  магнитная доска; 

 оборудованное место для смены обуви, вешалка; 

 ноутбук, мультимедиа-проектор, экран; 

 расходные материалы (тетради, простые карандаши); 

 инструменты (ножницы, карандаши); 

 средства личной гигиены (мыло, разовые бумажные полотенца, 

салфетки).  

программно-методическое обеспечение: 

 специальная и методическая литература; 

 наглядные пособия; 

 демонстрационные и иллюстративные материалы; 

 дидактические материалы (различные таблицы, памятки и т.п.); 

 методические разработки и планы-конспекты учебных занятий; 

 методические указания и рекомендации к практическим занятиям; 

 сценарии мероприятий воспитательного характера; 

 диагностический инструментарий (тексты проверочных работ, анкеты, 

тесты). 
 

Санитарно - гигиеническое обеспечение 

       Санитарно-гигиеническое обеспечение деятельности по реализации 

дополнительной общеобразовательной  (общеразвивающей) программы 

«Школа раннего развития детей «Знай и умей» регламентируется 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

       Сохранению и укреплению здоровья обучающихся, предотвращению 

утомляемости, повышению работоспособности и результативности 

продуктивной творческой деятельности способствуют: 

- температурный режим и освещение согласно установленным нормам; 

- периодическое проветривание учебного кабинета; 

- предупреждение утомления детей; 

- чередование видов деятельности; 

- физкультминутки; 

- правильная рабочая поза и осанка ребенка; 

- соответствие мебели росту обучающихся 
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Список литературы для педагога 
 

 

1. Веракса, Н.Е. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников 

(4 - 7 лет) / Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов – Электронная библиотека 

PROFILIB. Режим доступа: URL: https://bit.ly/3aiKI20 (дата обращения 

01.08.2021). 

2. Веракса, А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет 

[Электронный ресурс] / А.Н. Веракса - Электронная библиотека PROFILIB. 

Режим доступа: URL: https://bit.ly/2PDtjct (дата обращения 20.07.2021). 

3. Веракса, А.Н. Познавательное развитие в дошкольном детстве [Электронный 

ресурс] / А.Н. Веракса, Н.Е. Веракса - Электронная библиотека PROFILIB. 

Режим доступа: URL: https://bit.ly/39cHBIL (дата обращения 20.07.2021). 

4. Веракса, А.Н. Развитие ребенка в дошкольном детстве. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений [Электронный ресурс] / А.Н. Веракса, 

Н.Е. Веракса - Электронная библиотека PROFILIB. Режим доступа: URL: 

https://bit.ly/32Cu6jb (дата обращения 20.07.2021). 

5. От  рождения  до  школы.  Инновационная  программа  дошкольного  

образования.  /  Под  ред.  Н. Е. Вераксы,  Т. С. Комаровой,  Э.  М. 

Дорофеевой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. –  336 с. 

 

Список дополнительной литературы для педагога 

 

1. Борисова, М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 3-7 

лет. Сборник игр и упражнений [Электронный ресурс] / М.М. Борисова - 

Электронная библиотека PROFILIB. Режим доступа: URL: 

https://bit.ly/2VBkqno (дата обращения 01.08.2021). 

2. Губанова, Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Программа и 

методические рекомендации для детей 3-7 лет [Электронный ресурс] / Н.Ф. 

Губанова. - Электронная библиотека PROFILIB. Режим доступа: URL: 

https://bit.ly/3ckQQbW (дата обращения 20.08.2021). 

3. Дыбина, О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

подготовительной к школе группе детского сада. Конспекты занятий 

[Электронный ресурс] / О.В. Дыбина. - Электронная библиотека PROFILIB. 

Режим доступа: URL: https://bit.ly/38eQboW (дата обращения 26.07.2021). 

4. Дыбина, О.В. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические 

рекомендации для работы с детьми 2-7 лет [Электронный ресурс] / О.В. 

Дыбина. - Электронная библиотека PROFILIB. Режим доступа: URL: 

https://bit.ly/2I4gvHM (дата обращения 20.07.2021). 

5. Зацепина, М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет [Электронный 

ресурс] / М.Б. Зацепина. - Электронная библиотека PROFILIB. Режим 

доступа: URL: https://bit.ly/38d7zKX (дата обращения 20.07.2021). 

6. Петрова, В.И. Нравственное воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации для детей 2-7 лет [Электронный ресурс] / В.И. 

https://profilib.com/chtenie/149723/marina-borisova-malopodvizhnye-igry-i-igrovye-uprazhneniya-dlya-detey-3-7-let-sbornik-igr.php
https://bit.ly/3aiKI20
https://bit.ly/2PDtjct
https://bit.ly/39cHBIL
https://bit.ly/32Cu6jb
https://profilib.com/chtenie/149723/marina-borisova-malopodvizhnye-igry-i-igrovye-uprazhneniya-dlya-detey-3-7-let-sbornik-igr.php
https://bit.ly/2VBkqno
https://bit.ly/3ckQQbW
https://bit.ly/38eQboW
https://bit.ly/2I4gvHM
https://bit.ly/38d7zKX
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Петрова, Т.Д. Стульник - Электронная библиотека PROFILIB. Режим 

доступа: URL: https://bit.ly/2wmCVBl (дата обращения 26.07.2021). 

7. Пензулаева, Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. 

Комплексы оздоровительной гимнастики [Электронный ресурс] / Л.И. 

Пензулаева. - Электронная библиотека PROFILIB. Режим доступа: URL: 

https://bit.ly/2PB7ABE (дата обращения 26.07.2021). 

 

Список литературы для обучающихся и родителей 

 

1. Гончарова, Д. Народы мира. Развитие и обучение детей 6-7 лет / Д. 

Гончарова. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. - 16 с. 

2. Гончарова, Д. Время, пространство. Развитие и обучение детей 6-7 лет / Д. 

Гончарова, Т.Б. Чижкова. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. - 16 с. 

3. Денисова,  Д.   Математика для дошкольников. Подготовительная группа / 

Д. Денисова, Ю. Дорожин. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 16 с. 

4. Денисова, Д.   Прописи для дошкольников.  Подготовительная группа / Д. 

Денисова, Ю. Дорожин. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 16 с. 

5. Денисова,  Д. Уроки грамоты для дошкольников. Подготовительная группа / 

Д. Денисова, Ю. Дорожин. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - 16 с. 
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Приложение 1 

 

Ежегодный календарный план воспитательной работы 

объединения по интересам  «Школа раннего развития детей «Знай и умей» 

на 2023-2024 учебный год 
 

 

Приложение в Рабочей программе 
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