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Паспорт программы 

Полное наименование  
 

Дополнительная                  общеобразовательная  

(общеразвивающая) программа   «Говорим 

правильно» 

Руководитель  Инюшина Лариса Владимировна, педагог 

дополнительного образования 

География реализации  МБУ ДО «Детско-юношеский центр»,  г. Рубцовск,  

Алтайский  край 

Адресат программы Обучающиеся 5-11 лет 

Срок реализации 1 год 

Направленность 

программы 

Социально-гуманитарная 

Вид программы Модифицированная  

Цель программы формирование  и развитие у детей правильной 

устной речи и коррекция ее недостатков, а также 

формирование умения пользоваться речью как 

средством коммуникации для дальнейшей успешной 

социализации и интеграции в среду сверстников. 
Ожидаемые результаты    Наличие правильного артикуляторного уклада 

звука, отсутствующих/дефектно произносимого; 

 Наличие навыка фонематического анализа и 

синтеза, фонематических представлений; 

 Наличие навыка  слогового анализа и синтеза; 

 Сформированность представления об 

акустических и артикуляторных характеристиках 

речевых звуков; 

 Развитость слухового восприятия и слухо-

речевой памяти; 

 Сформированность общих речевых умений и 

навыков (речевое дыхания, навыки дикции, 

интонационное оформление речи); 

 Наличие навыков коммуникативной 

деятельности во взаимодействии с педагогом и 

сверстниками. 
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Пояснительная записка 

 

Общеизвестно, что речь играет важную роль в психическом развитии 

ребѐнка. Полноценное речевое развитие рассматривается как ведущий критерий 

готовности ребѐнка к обучению в школе. В дошкольном возрасте идѐт активное 

развитие речевой функциональной системы, преобразование всех еѐ 

компонентов, параллельно совершенствуются навыки познавательной 

деятельности, формируются  навыки самоконтроля, закрепляются способности 

к произвольной регуляции собственной деятельности. Компоненты речевой 

системы тесно взаимосвязаны, и недостаточное развитие одного из них 

приводит к искажению развития всей системы в целом. В то же время 

различные речевые нарушения, дизонтогенез речевой коммуникации 

отрицательно влияют на становление высших психических функций, тормозят 

процессы усвоения теоретических знаний и практических умений. 

Самыми распространѐнными недостатками речи у детей являются 

различные виды нарушений звукопроизношения: неумение произносить тот 

или иной звук, замена одного звука другим, искажения имеющегося звука. 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Говорим правильно» создана с целью коррекции фонетического и фонетико-

фонематического недоразвития речи у детей, не осложнѐнного соматическими 

заболеваниями и нарушениями психофизического развития 

    В процессе обучения  по программе  дается возможность  нормализовать 

звукопроизношение и совершенствовать фонематические процессы у детей 

старшего дошкольного и младшего школьного возраста, что в свою очередь  

является важной предпосылкой для формирования навыков письменной речи. 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Говорим правильно»  даѐт возможность ребѐнку поверить в себя и в свои 

способности. 

Нормативно-правовой базой создания программы послужили следующие 

документы:  Федеральный  закон  РФ  «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-ФЗ   от  29.12.2012
1
,  Федеральный  закон  от 31 июля 

2020 г. № 304-ФЗ  «О  внесении  изменений  в Федеральный  закон «Об 

образовании в Российской Федерации»  по   вопросам  воспитания   

обучающихся» 
2
, Концепция развития дополнительного  образования  детей  до 

2030 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 31 марта 2022 г. № 678-р); Приказ Министерства  Просвещения РФ от 

27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» (Зарегистрирован 26.09.2022 № 70226)
3
, Приказ Министерства 

                                                           
1
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» [Текст] : федер. закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1 
2 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/ 

3 Приказ Министерства Просвещения РФ  от 27 июля  2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» // [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013
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просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования 

детей» (Зарегистрирован 06.12.2019 № 56722)
4
,  Устав МБУ ДО «Детско-

юношеский центр».  

 При разработке программы соблюдены Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)
5
, изложенные в Письме Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г.  № 09-3242, а 

также Методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ
6
, утвержденные приказом 

Главного управления образования и молодѐжной политики Алтайского края. 

Настоящая программа разработана на основе коррекционно-развивающих 

программ Филичевой Т.Б., Чиркиной Г.В., Тумановой Т.В. 

Уровень программы – стартовый, что предполагает использование при 

обучении общедоступные и универсальные средства, минимальную сложность 

содержания.  

         Программа имеет социально-гуманитарную направленность, так как  

является программой социально - психологической адаптации и ориентирована 

на своевременное преодоление нарушений устной речи и, тем самым, 

повышение уровня готовности детей к школьному обучению. 

Актуальность программы состоит в том доказанном факте, что за 

последние годы резко возросло количество детей, имеющих ту или иную 

речевую патологию. Среди них есть многочисленная группа детей, страдающих 

фонетическим недоразвитием речи (далее – ФНР) и фонетико-фонематическим 

недоразвитием речи (далее – ФФНР). Характеристика ФНР и ФФНР 

(Приложение 1).  

ФФНР – стойкое нарушение произношения нескольких групп звуков, 

сопровождающееся нарушением фонематического восприятия. 

Диагностируется с 5-ти лет. До 5-ти лет искаженное произношение считается 

нормальным явлением и носит название возрастное или физиологическое 

косноязычие. ФФНР рассматривается как нарушение процессов формирования 

произносительной системы родного языка у детей с различными речевыми 

расстройствами, вследствие дефектов восприятия и произношения звуков. 

                                                           
4 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели 

развития региональных систем дополнительного образования детей» (Зарегистрирован 06.12.2019 № 56722) // 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа:  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1 
5 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015  № 09-3242 «О направлении 

информации» вместе с Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы) // [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://mosmetod.ru/metodicheskoe-

prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html   
6 Приказ Главного управления образования и молодѐжной политики Алтайского края от 19.03.2015 № 535 «Об утверждении 

методических рекомендаций по разработке дополнительных общеобразовательных(общеразвивающих) программ»  // 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf  

 

  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf
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ФФНР имеет место при таких формах речевых расстройств как: дислалия, 

дизартрия или стѐртая дизартрия, ринолалия. У детей с ФФНР интеллект и 

биологический слух не нарушены. Однако отмечается ряд особенностей 

мыслительной деятельности вторичного характера. Так, внимание носит 

неустойчивый характер, отмечаются трудности концентрации, 

переключаемости. Объѐм слухо-речевой памяти, нередко, снижен. 

Формирование навыков самоконтроля и планирования собственной 

деятельности запаздывает. Комплексный характер проблем в структуре ФНР и   

ФФНР обуславливает значимость и востребованность дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Говорим правильно», 

направленной на преодоление данных нарушений у детей дошкольного и 

школьного возраста. 

Новизна программы состоит в том, что  основной акцент в работе, в ходе 

которой учитываются возрастные особенности данной группы детей, сделан на 

применении игровых методов, широкое использование наглядных средств, а 

также рациональную смену видов деятельности в ходе каждого занятия. 

Программой предусмотрено выполнение творческих домашних заданий: 

систематическое повторение комплекса артикуляторной гимнастики, 

повторение слоговых рядов, слов, чистоговорок, заучивание стихов, 

составление рассказов на стадии автоматизации звука. Предлагаются задания 

на развитие графических навыков (обводка, штриховка).  

Сочетание специально организованных учебных занятий и продуктивной 

домашней работы способствует более успешному и скорому усвоению речевых 

навыков. В связи с этим педагогом будет проводиться  консультационная 

работа с родителями детей, даваться  рекомендации, анализироваться 

результаты коррекционной работы. 

Педагогическая целесообразность. Общеизвестно, что у  детей с ФФНР 

наблюдается общая смазанность речи, «зажатая» артикуляция, недостаточная 

выразительность, недоразвитие ритмико-интонационной стороны речи. 

Нередко фонетико-фонематическое недоразвитие речи приводит к трудностям 

в усвоении навыков письма и чтения. Вместе с тем, у большинства детей, 

страдающих ФФНР, наблюдается трудность усвоения и дифференциации 

грамматических категорий, трудности актуализации слов, общее снижение 

речевой активности. Выявляется    наличиие  диффузной артикуляции звуков, 

заменяющей целую группу звуков, нестабильное  использование звуков в 

различных формах речи, искажение произношения одного или нескольких 

звуков, а при наличии большого числа дефектных звуков нарушается 

произношение   многосложных  слов со стечением  согласных.  

Нормализация же звукопроизношения и совершенствование 

фонематических процессов у детей старшего дошкольного возраста  и 

младшего школьного возрастов является важной предпосылкой для 

формирования устойчивых навыков устной и письменной речи. 

Программа строится на использовании многофункционального речевого, 

игрового и иллюстративного материала, позволяет сделать занятия 



7 
 

интересными и неутомительными для ребенка  дошкольного и младшего 

школьного  возраста. Всевозможные речевые и игровые упражнения будут 

способствовать не только устранению дефектов звукопроизношения, но и 

развитию слухового и зрительного внимания, памяти, фонематического 

восприятия; окажут помощь в формировании слоговой структуры слова. 

Цель программы – формирование  и развитие у детей правильной 

устной речи и коррекция ее недостатков, а также формирование умения 

пользоваться речью как средством коммуникации для дальнейшей успешной 

социализации и интеграции в среду сверстников. 

Задачи: 

Образовательные: 

- Сформировать и закрепить правильный артикуляторный уклад звуков, 

отсутствующих/дефектно произносимых; 

- Формировать правильное произношение фонемы и учить различать 

оппозиционные фонемы; 

- Развивать фонематическое восприятие, навыки фонематического анализа 

и синтеза, фонематические представления; 

- Расширить представления о подходах к дифференциации звуков; 

- Сформировать навыки слогового анализа и синтеза. 

Развивающие: 

- Развивать слуховое восприятие и слухо-речевую память; 

- Развивать общие речевые умения и навыки; 

- Развивать коммуникативные навыки посредством повышения уровня 

общего речевого развития детей; 

- Обогащать и активизировать словарный запас и навыки грамматически 

правильного оформления высказывания. 

Воспитательные: 

- Сформировать у детей положительную мотивацию к коректирующим 

логопедическим занятиям; 

- Активизировать коммуникативную деятельность обучающихся; 

- Воспитывать интерес к изучению различных языковых явлений. 

 

Отличительная   особенность  программы  заключается  в том, что ее 

содержание представляет коррекционно-развивающую систему, 

обеспечивающую  полноценное овладение фонетическим строем русского 

языка, интенсивное развитие фонематического восприятия, лексико-

грамматических  категорий языка, развитие связной речи, что обуславливает 

формирование коммуникативных способностей, речевого и общего 

психического развития ребѐнка дошкольного и младшего школьного  возраста с 

речевой патологией, как основы успешного овладения чтением и письмом в 

дальнейшем при обучении в массовой школе, а  также его социализации. 

Программа направлена на выравнивание речевого и психофизического 

развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного развития. 
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Программа предполагает индивидуальную работу по коррекции и 

развитию речи обучающихся с ФНР и ФФНР. 

Нарушения устной речи Направления коррекционной работы 

Фонетическое недоразвитие речи - коррекция звукопроизношения 

Фонетико-фонематическое 

недоразвитие речи 

- развитие фонематического восприятия; 

- совершенствование слоговой структуры 

слов; 

- коррекция звукопроизношения. 

Индивидуальная работа  строится педагогом по следующим основным 

направлениям: 

 совершенствование мимической моторики; 

 совершенствование статической и динамической организации движений 

(общая, мелкая и артикуляционная моторика); 

 развитие артикуляционного и голосового аппарата; 

 развитие просодической стороны речи; 

 формирование  звукопроизносительных навыков, фонематических 

процессов; 

 уточнение, обогащение и активизация лексического запаса в процессе 

нормализации звуковой стороны речи; 

 формирование грамматической и синтаксической сторон речи; 

 развитие диалогической и монологической речи. 

 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Говорим правильно» имеет под собой методологические и теоретические 

основания. В качестве одного из таких оснований могут выступать принципы, 

определяющие построение, реализацию программы и организацию работы по 

ней: 

принцип гуманизма – вера и возможности ребенка, субъективного, 

позитивного подхода; 

принцип системности – рассмотрение ребѐнка как целостного, 

качественного своеобразного, динамично развивающего субъекта; 

рассмотрение его речевых нарушений во взаимосвязи с другими сторонами 

психического развития; 

принцип реалистичности – учѐта реальных возможностей ребѐнка и 

ситуации, единства диагностики и коррекционно-развивающей работы; 

принцип деятельностного подхода – опоры коррекционно-развивающей 

работы на ведущий вид деятельности, свойственный возрасту; 

принцип индивидуально-дифференцированного подхода – изменение 

содержания, форм и способов коррекционно-развивающей работы в 

зависимости от индивидуальных особенностей ребенка, целей работы; 

принцип системного подхода – взаимосвязь коррекционно-развивающих 

воздействий на звукопроизношение, фонематические процессы, лексику и 

грамматический строй речи; 
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принцип  природосообразности –  программа учитывает общность детей 

с нарушениями речи и основывается на онтогенетическом принципе, когда 

общеобразовательные задачи реализуются с синхронным выравниванием 

речевого и психического развития детей. 

В основе программы лежат принципы систематичности и 

взаимосвязи учебного материала, его конкретности и доступности, 

постепенности, концентрического наращивания информации. Это позволяет 

ребенку опираться на уже имеющиеся у него знания и умения и обеспечивает 

поступательное развитие. 

 

Обучающиеся по программе 

 

          Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа  

«Говорим правильно» ориентирована на возрастные возможности детей  5-11 

лет и построена с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

Основанием для зачисления в объединение по интересам «Говорун» является 

заявление родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

 

Половозрастные и социальные  особенности  обучающихся 

 

       Период жизни ребенка 5-6 лет принято называть старший дошкольный 

возраст. В это время ребенок активно познает мир, взаимоотношения людей и 

уже готов приобретать конкретные знания, которые будут постепенно готовить 

его к школе. Самым главным новшеством в развитии личности ребенка 5-6 лет 

можно считать появление произвольности, то есть способность самостоятельно 

регулировать свое поведение. Дети, не отвлекаясь на более интересные 

дела, могут доводить до конца малопривлекательную работу. Это становится 

возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил 

поведения и обязательности их выполнения. 

Происходят существенные изменения в представлении ребенка о самом 

себе, о своем Я. В этом возрасте ребенок уже достаточно хорошо представляет, 

какими качествами он обладает,   начинают появляться представления, какими 

качествами он хочет обладать, каким бы он хотел стать.  

Это важное новообразование в личности ребенка является началом 

появления учебной мотивации. То есть, учиться ребенка побуждает не столько 

интерес к дисциплинам, сколько желание  видеть себя «умным», «знающим», 

«умеющим», особенно по сравнению со сверстниками. 

К 5-6 годам дети способны внимательно слушать педагога, понимать и 

удерживать цель занятия. Именно в этом возрасте сверстник приобретает очень 

серьезное значение для ребенка. Оценки и мнение товарищей становятся для 

них существенными. Происходит разделение детей на более заметных и 

«ярких», которые пользуются симпатией у сверстников, и менее заметных, не 

пользующихся популярностью в детской среде. При оценке поступков 
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сверстников дети часто категоричны и требовательны, при этом в отношении 

собственного поведения, как правило,  более снисходительны и недостаточно 

объективны. Формирование социального статуса ребенка и его личной 

самооценки во многом зависит от оценки окружающих его взрослых и в 

первую очередь родителей.  

 Развитие психики детей младшего школьного возраста осуществляется 

главным образом на основе ведущей деятельности — обучения. Обучение для 

младшего школьника выступает как важная общественная деятельность, 

которая носит коммуникативный характер. В процессе учебной деятельности 

ребенок не только усваивает знания, умения и навыки, но и учится ставить 

перед собой учебные задачи (цели), находить способы усвоения и применения 

знаний, контролировать и оценивать свои действия. 

Новообразованием младшего школьного возраста являются 

произвольность психических явлений, внутренний план действий, рефлексия. 

Дети этого возраста располагают значительными резервами развития. Их 

выявление и эффективное использование – одна из главных задач педагога. В 

этом возрасте закрепляются и развиваются основные характеристики 

познавательных процессов (восприятие, внимание, память, воображение, 

мышление, речь). Основные виды деятельности, которыми занят ребенок: 

учение, общение, игра и труд. Коллективные формы работы, стимулирующие 

общение, в младшем школьном возрасте наиболее полезны для общего 

развития и должны быть обязательными для детей. Детские игры приобретают 

более совершенные формы, становятся развивающими. Самооценка ребенка 

зависит от характера оценок, даваемых взрослыми успехам ребенка в 

различных сферах деятельности. В этом возрасте дети узнают многое о самих 

себе, об окружающем мире и отношениях с близкими людьми. На данном этапе 

обучения детей важными составляющими содержания деятельности 

дополнительного образования являются развитие речи, как основного способа 

общения, формирование научно-популярной картины мира, этическое и 

эстетическое воспитание, развитие стремления к самосовершенствованию. 

Набор детей в группы – свободный. В объединение по интересам 

обучающиеся принимаются без предварительного отбора.  

Возраст обучающихся – 5-11 лет. 

Количество обучающихся – 1-2 человека. 

        Состав группы - постоянный.  

        Форма обучения  – очная.  

 Форма занятий – индивидуальная. 

        Срок реализации программы– 1 год.   

        Режим  занятий -   2 раза в неделю по 1 часу, 2 часа  в неделю, 72 часа в 

год  в индивидуальной форме с каждым ребѐнком. 

Продолжительность учебного занятия составляет 30 минут. 

Программа реализуется в ходе индивидуальных логопедических 

занятий. Работа по исправлению речевых нарушений строится с учѐтом 

возрастных особенностей и особенностей речевого дефекта ребѐнка. 
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Продолжительность коррекционной работы зависит от количества дефектных 

звуков, результатов логопедической работы (количество часов может меняться: 

как увеличиваться, так и уменьшаться в зависимости от степени тяжести 

нарушения). 

Ожидаемые результаты 

 

   Наличие правильного артикуляторного уклада звука, 

отсутствующих/дефектно произносимого; 

 Наличие навыка фонематического анализа и синтеза, фонематических 

представлений; 

 Наличие навыка  слогового анализа и синтеза; 

 Сформированность представления об акустических и артикуляторных 

характеристиках речевых звуков; 

 Развитость слухового восприятия и слухо-речевой памяти; 

 Сформированность общих речевых умений и навыков (речевое дыхания, 

навыки дикции, интонационное оформление речи) и интереса к изучению 

различных языковых явлений; 

 Наличие навыков коммуникативной деятельности во взаимодействии с 

педагогом и сверстниками. 
 

  По окончании срока реализации программы обучающиеся объединения 

по  интересам  «Говорун»  дошкольного  возраста  

будут знать: 

- правильные артикуляционные уклады поставленных звуков, 

- характеристику поставленных звуков: свистящие, шипящие, сонорные, 

звонкие, глухие. 

будут уметь: 

 правильно артикулировать все звуки речи в различных фонетических 

позициях и формах речи; 

 дифференцировать все изученные звуки; 

 называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в 

словах; 

 находить в предложении слова с заданным звуком, определять место 

звука в слове; 

 различать   понятия  «звук», «твѐрдый звук», «мягкий звук», «глухой 

звук», «звонкий звук», «слог», «слово», «предложение» на практическом 

уровне; 

 производить элементарный звуковой анализ и синтез слов. 

будут владеть: 

 интонационными средствами выразительности речи в пересказе, 

чтении стихотворений. 

 По окончании срока реализации программы обучающиеся объединения 

младшего школьного возраста будут знать: 

- правильные артикуляционные уклады поставленных звуков, 
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- характеристику поставленных звуков: свистящие, шипящие, сонорные, 

звонкие, глухие. 

будут уметь: 

 правильно артикулировать все звуки речи в различных фонетических 

позициях и формах речи; 

 дифференцировать все изученные звуки; 

 называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в 

словах; 

 узнавать и различать гласные и согласные звуки; 

 обозначать гласные, твердые, мягкие, глухие и звонкие согласные на 

письме; 

 различать на слух и в произношении смешиваемые звуки; 

 производить фонетический разбор слова; 

 записывать слова с гласными буквами И, Я, Ё, Ю, Е. 

 подбирать слова на заданный звук; 

 сравнивать слова со сходными звуками; 

 строить звуковые схемы слогов и слов; 

 составлять словосочетания и предложения со смешиваемыми звуками; 

 восстанавливать предложения и текст с заданными звуками; 

 самостоятельно писать слуховые и зрительные диктанты с 

использованием оппозиционных звуков. 

будут владеть: 

 интонационными средствами выразительности речи в пересказе, 

чтении стихотворений. 

 

В процессе реализации дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программы «Говорим правильно»  у  обучающихся  будут  

сформированы  (или закреплены)  следующие результаты  и универсальные 

учебные действия: 

Предметные результаты: 
 Первоначальное усвоение главных понятий курса русского языка 

(фонетических, лексических, грамматических), представляющих основные 

единицы языка и отражающих существенные связи, отношение и функции. 

 Понимание слова как двусторонней единицы языка, как взаимосвязи 

значения и звучания слова. Практическое усвоение заместительной (знаковой) 

функции языка. 

 Овладение первоначальными представлениями о нормах русского и 

родного литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и 

правилах речевого этикета. Умение ориентироваться в целях, задачах, 

средствах и условиях общения, выбирать адекватные языковые средства для 

успешного решения коммуникативных задач. 

 Формирование позитивного отношения к правильной устной и 

письменной речи как показателям общей культуры и гражданской позиции 

человека. 
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 Овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение 

использовать приобретѐнные знания для решения познавательных, 

практических и коммуникативных задач. 

Личностные результаты: 
 Осознание языка как основного средства человеческого общения; 

 Восприятие русского языка как явления национальной культуры; 

 Понимание того, что правильная устная и письменная речь есть 

показатели индивидуальной культуры человека; 

 Способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью. 

Метапредметные результаты: 
 Умение использовать язык с целью поиска необходимой информации в 

различных источниках для решения учебных задач; 

 Способность ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях 

общения; 

 Умение выбирать адекватные языковые средства для успешного решения 

коммуникативных задач (диалог, устные монологические высказывания, 

письменные тексты) с учетом особенностей разных видов речи и ситуаций 

общения; 

 Стремление к более точному выражению собственного мнения и 

позиции; 

 Умение задавать вопросы. 

Регулятивные УУД: 

 уметь самостоятельно формулировать цели учебного занятия после 

предварительного обсуждения; 

 уметь совместно с педагогом обнаруживать и формулировать учебную 

проблему; 

 уметь составлять план решения проблемы (учебной задачи); 

 уметь работая по плану, сверять свои действия с целью и, при        

необходимости, исправлять допущенные ошибки; 

 в диалоге с педагогом учиться вырабатывать критерии оценки и 

определять степень успешности выполнения своей работы и работы 

окружающих, исходя из имеющихся критериев. 

Познавательные УУД: 

 уметь ориентироваться в своей системе знаний: 

самостоятельно предполагать, какая информация нужна для решения той или 

иной задачи; 

 уметь отбирать необходимые для решения поставленной учебной задачи 

источники информации среди предложенных педагогом словарей, 

энциклопедий, справочников, интернет-ресурсов; 

 добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в 

разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.); 

 перерабатывать полученную информацию: 

сравнивать и группировать факты и явления; определять причины явлений, 

событий; делать выводы на основе обобщения знаний. 
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 преобразовывать информацию из одной формы в 

другую: составлять более простой план учебно-научного текста; представлять 

информацию в виде текста, таблицы, схемы. 

Коммуникативные УУД: 

 уметь донести свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной 

и письменной речи с учѐтом своих учебных и жизненных речевых ситуаций. 

 уметь донести свою позицию до других: высказывать свою точку зрения 

и пытаться еѐ обосновать, приводя аргументы. 

 уметь слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть 

готовым изменить свою точку зрения. 

 уметь договариваться с людьми: выполняя различные роли в группе, 

сотрудничать в совместном решении проблемы (задачи). 

 научиться уважительно относиться к позиции другого, научиться 

договариваться. 

Способы проверки результативности 

        Оценка эффективности коррекционной работы осуществляется с 

помощью достижения детей, путем наблюдений, бесед, экспериментальных 

оценок, тестирования, диагностики речи, ИКТ диагностики, анализа устной и 

письменной речи в начале и в конце коррекционного периода; участия детей и 

их результативность в конкурсах, связанных с устной речью, индивидуальные 

беседы-консультации с родителями. 

Формы подведения итогов реализации программы 

 

Программой предусмотрена промежуточная  аттестация обучающихся. 

Форма проведения промежуточной аттестации –  ус тный опрос. 

Для обучающихся   разработаны следующие критерии оценки: 

         Высокий уровень – успешное освоение 100% материала учебной 

программы; 
        Средний уровень – усвоено 50-70% программного материала; 

         Низкий уровень  – усвоение программы менее 50% . 

Промежуточная аттестация для детей дошкольного возраста программой  

не предусмотрена. Для обучающихся дошкольного возраста предусмотрен 

контроль усвоения программного содержания по итогам учебного года в форме 

устной проверки. Контроль успеваемости осуществляется на основании 

Положения о формах, порядке  и  периодичности промежуточной аттестации 

МБУ ДО «Детско-юношеский центр». Устная проверка обучающихся 

предполагает ответ на один или несколько вопросов в форме беседы, 

результаты которой заносятся  в Протокол оценки уровня  личностного 

развития обучающихся. 

Критерии оценки: 

 уровень сформированности знаний и умений по предмету; 

 уровень сформированности организационно-волевых качеств (терпение, 

воля, самоконтроль; 
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 уровень сформированности поведенческих качеств (коммуникация, 

активность, социализация). 

Для обучающихся разработаны следующие критерии оценки: 

 высокий уровень – успешное усвоение обучающимися более 70 % 

содержания программы, умение самостоятельно применять полученные знания, 

умения и навыки на практике; 

 средний уровень – успешное усвоение обучающимися от 50 % до 70 % 

содержания программы, при применении полученных знаний, умений и 

навыков на практике испытывает затруднения, допускает ошибки; 

 низкий уровень – успешное усвоение менее 50 % содержания программы, 

может применять знания, умения и навыки на практике только с помощью 

педагога или других обучающихся. 

Учебный план 

1 год обучения 

72 часа 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Всего 

часов 

Количество часов Формы  

аттестации/ 

контроля теория 
практи

ка 

1. Введение 1 0,5 0,5  

1.1. Введение в программу 

Инструктаж по ТБ.  
1 0,5 0,5 Беседа 

2. Диагностический этап  12 4 8  

3.  Подготовительный этап 10 3 7  

3.1 Развитие внимания. 1 0,5 0,5 Игровые 

упражнения 

3.2 Развитие операций 

сравнения и вывода. 

1 0,5 0,5 Игровые 

упражнения 

3.3 Формирование 

артикуляционной базы 

звуков 

8 2 6 Пальчиковая 

гимнастика 

Артикуляционная 

гимнастика 

Мимическая 

гимнастика 

Пантомимическая 

игра 

«Приветствие» 

4.Постановка звука 4 1 3  

4.1 Постановка звука (по 

подражанию) 

2 0,5 1,5 Пальчиковая 

гимнастика 

Артикуляционная 

гимнастика 

Звукоподражатель

ные игры и 
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упражнения 

4.2 Постановка звука 

(механическим или 

смешанным способом) 

2 0,5 1,5 Пальчиковая 

гимнастика 

Артикуляционная 

гимнастика 

5.Автоматизация звука 29 9 20  

5.1 Закрепление звука 

(изолировано) 

2 1 1 Пальчиковая 

гимнастика 

Звукоподражатель

ные игры 

5.2 Закрепление звука в 

слогах 

4 1 3 Пальчиковая 

гимнастика 

Звукоподражатель

ные игры 

5.3 Закрепление звука в 

словах 

4 1 3 Пальчиковая 

гимнастика 

Звукоподражатель

ные игры 

5.4 Закрепление звука в 

словосочетаниях 

4 1 3 Пальчиковая 

гимнастика 

Звукоподражатель

ные игры 

5.5 Закрепление звука в 

предложениях 

2 1 1 Игры на развитие 

слухового 

внимания 

5.6 Закрепление звука в 

чистоговорках 

2 1 1 Игры на развитие 

слухового 

внимания 

5.7 Составление 

предложений с 

использованием 

изучаемого звука 

2 1 1 Пальчиковая 

гимнастика 

Составление 

предложений и 

проговаривание  

5.8 Закрепление звука во 

фразовой речи 

5 1 4 Игры на развитие 

слухового 

внимания, памяти 

5.9 Закрепление звука в 

стихах и загадках 

4 1 3 Пальчиковая 

гимнастика с 

изучаемым звуком 

Разучивание 

стихов с 

изучаемым звуком 

6. Дифференциация звука   8 2 6  
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6.1 Игры на развитие рече-

слухового анализатора 
2 0,5 1,5 Пальчиковая 

гимнастика 

Игровые 

упражнения 

6.2 Звуки […., ….´] 

(изучаемые) в слогах. 

2 0,5 1,5 Пальчиковая и 

мимическая 

гимнастика 

Игровые 

упражнения 

6.3 Дифференциация звуков 

[…., ….´] (изучаемые) в 

словах. 

1 0,5 0,5 Пальчиковая 

гимнастика 

Игровые 

упражнения 

6.4 Дифференциация звуков 

[…., ….´] (изучаемые) в 

предложениях. 

1 - - Пальчиковая 

гимнастика 

Игровые 

упражнения 

6.5 Дифференциация звуков 

[…., ….´] во фразовой 

речи 

1 0,5 0,5 Проговаривание 

текстов 

Составление 

рассказов по 

картинке и на 

заданные темы 

6.6 Дифференциация звуков 

[…., ….´] (изучаемые) в 

стихах и загадках 

1 - - Конкурс чтения 

стихов, песен, 

загадок 

7. Ведение звука в активную 

речь 
1 - 1  

7.1 Повторение изученного 

 

1 - 1 Проговаривание 

текстов 

Составление 

рассказов по 

картинке и на 

заданные темы 

8. Воспитательная работа 5 - 5  

9. 

 

 

Промежуточная 

аттестация 

Итоговое занятие 

1 

 

1 

- 

 

- 

1 

 

1 

 Устный опрос 

 

Беседа 

Итого 72 19,5 52,5  

 

 

Содержание программы 

1 год обучения 

72 часа 
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Раздел 1.  Введение 

Теория: Беседа  о лингвистике, о роли русского языка в жизни человека. 

Знакомство с нормами литературного произношения. Знакомство с понятиями 

«орфоэпия», «фонетика». Инструктаж по ТБ. 

Практика: Обучение  правильному произношению слов с соблюдением 

орфоэпических норм.  Лингвистические игры. Викторины. 

Раздел 2.  Диагностический этап 

Теория: Постановка логопедического заключения, изучение уровня 

развития психических процессов, уровня речевого развития. 

 исследование неречевых психических функций; 

 сбор анамнестических данных; 

 обследование состояния звукопроизношения, речи в целом. 

Практика: Составление речевой карты обучающегося. Логопедическое 

заключение. 

Раздел 3.  Подготовительный этап 

Теория: Развитие внимания. Развитие операций сравнения и вывода. 

Формирование артикуляционной базы звуков.  

 формирование точных движений органов артикуляционного аппарата, 

направленной воздушной струи; 

 отработка опорных звуков, сходных с нарушенными по артикуляции 

(месту или способу образования), но произносимых ребенком правильно; 

  развитие слухового внимания и слухового контроля; 

  развитие звукового восприятия; 

Практика: Пальчиковая гимнастика. Артикуляционная гимнастика. 

Мимическая гимнастика. Пантомимическая игра «Приветствие».  

Раздел 4.  Постановка звука 

Теория: Индивидуальная работа по постановке звуков, согласно 

общепринятой схеме формирования звукопроизношения: 

 объединение отработанных на подготовительном этапе движений и 

положений органов артикуляционного аппарата; 

 создание артикуляционной базы данного звука; 

 добавление воздушной струи и голоса (для сонорных и звонких); 

 отработка произношения изолированного звука. 

Постановка звука (по подражанию). Постановка звука (механическим или 

смешанным способом). 

Практика: Пальчиковая гимнастика. Артикуляционная гимнастика. 

Звукоподражательные игры и упражнения 

Раздел 5.  Автоматизация звука 

Теория: Понятие «закрепление звука». Закрепление звука (изолировано), 

в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, чистоговорках, во фразовой 

речи, в стихах и загадках. При этом происходит: 

 коррекция дефектов произношения; 
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 формирование полноценных фонетических представлений (на базе 

развития фонематического восприятия) и совершенствование звуковых 

обобщений в процессе упражнений в звуковом анализе и синтезе; 

 развитие мелкой моторики, артикуляционной моторики; 

 активизация и расширение словарного запаса; 

 обучение навыкам пользования исправленной (фонетически чистой, 

лексически развитой, грамматически правильной речью). 

 развитие психических функций. 

Практика: Игры на развитие слухового внимания. Звукоподражательные 

игры Пальчиковая гимнастика. Составление предложений и проговаривание. 

Разучивание стихов с изучаемым звуком. 

Раздел 6. Дифференциация звука 

Теория: Понятие «дифференциация звука». Дифференциация звука в 

слогах, словах, предложениях, фразовой речи, стихах и загадках. 

При этом происходит: 

 коррекция дефектов произношения; 

 активизация и расширение словарного запаса; 

 развитие мелкой моторики, органов артикуляции; 

 развитие слухового внимания и слухового контроля; 

 развитие звукового восприятия. 

Практика: Пальчиковая гимнастика. Игровые упражнения. 

Проговаривание текстов. Составление рассказов по картинке и на заданные 

темы. 

Раздел 7. Ведение звука в активную речь 

Теория: Развитие связной выразительной речи. Повторение  изученного 

материала (обучение рассказыванию на базе правильно  произносимых звуков, 

в лексических и грамматических упражнениях, по серии сюжетных картинок). 

Практика: Упражнения. 

Раздел 8. Воспитательная работа 

 Мероприятия воспитательного характера в рамках образовательных 

отношений. Практика: 

 организация и проведение в каникулярное время разнообразных по 

форме и содержанию  программ, мероприятий воспитательного характера; 

 участие в воспитательных мероприятиях, познавательно-

развлекательных и конкурсных программах  учреждения. 

Раздел 9.  Промежуточная  аттестация 

Теория: Устный опрос. Практика:  Анализ ответов  

Итоговое занятие 

Теория: Беседа по подведению итогов учебного года. 

      Практика: Лингвистические игры. 

Воспитательная работа 

 

Настоящая Рабочая программа воспитания (далее – Программа) 

разработана для детей в возрасте 5 до 11 лет, обучающихся в объединении по 
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интересам «Говорун», с целью организации воспитательной работы с 

обучающимися. Реализация Программы осуществляется параллельно с 

выбранной ребенком и (или) его родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программой «Говорим правильно»   социально-

гуманитарной  направленности. 

Программа представляет собой базисный минимум воспитательной 

работы, обязательный для проведения с обучающимися  объединения по 

интересам «Говорун» и может быть дополнена в течение учебного года в 

зависимости от конкретных образовательных потребностей детей. 

Для повышения результативности обучения и более эффективного 

достижения цели и реализации задач  Программы  увеличен объем 

воспитательной работы за счет деятельности приглашѐнных специалистов 

таких, как  педагог-организатор, библиотекарь и социальных партнеров, 

привлекающих детей к участию в организационно-массовых мероприятиях в 

свободное время от освоения обучающимися дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Говорим правильно». 

Цель Программы – личностное развитие обучающихся, проявляющееся 

в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало, 

основываясь на базовых ценностях: семья, труд, отечество, природа, мир, 

знания, культура, здоровье, человек. 

Целевые приоритеты: 

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом 

(сестрой), внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах 

семьи; выполнять посильную для ребѐнка домашнюю работу, помогая старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» 

как в учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до 

конца; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, 

свою страну;  

- беречь и охранять природу;   

- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать 

спорные вопросы, не прибегая к силе;  

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить 

знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ 

жизни;  

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; 

стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь 

прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать 

нуждающимся в этом  людям; уважительно относиться к людям иной 

национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного 

положения, людям  с ограниченными возможностями здоровья; 
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- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в 

чѐм-то непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять 

инициативу, отстаивать своѐ мнение и действовать самостоятельно, без помощи 

старших.   

Задачи Программы: 

1) использовать в воспитании детей возможности учебного занятия, 

поддерживать использование на уроках интерактивных форм занятий с 

обучающимися;  

2) организовать работу с семьями обучающихся, их родителями  

(законными представителями), направленную на совместное решение проблем 

личностного развития детей; 

3) реализовывать воспитательный потенциал руководства педагогом 

дополнительного образования вверенного ему объединения по интересам, 

поддерживать активное участие объединения по интересам  в жизни 

Учреждения; 

4) организовывать  разноплановую профилактическую  работу по 

безопасности жизнедеятельности с обучающимися  объединения по интересам 

«Говорун». 

Процесс воспитания в объединении по интересам «Говорун» 

основывается на следующих принципах взаимодействия педагога и 

обучающихся: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, 

соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета 

безопасности ребенка при нахождении в учреждении; 

- ориентир на создание в объединении по интересам «Говорун»  

психологически  комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно  конструктивное взаимодействие обучающихся и 

педагога;   

- организация основных совместных дел обучающихся и педагогов как 

предмета совместной заботы и взрослых, и детей, которые бы объединяли детей 

и педагогов яркими и содержательными событиями, общими позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- системность, целесообразность и не шаблонность воспитания как условия 

его эффективности. 

Режим занятий по Программе включает в себя проведение  не менее 

одного воспитательного мероприятия в месяц. Общий объем учебных часов на 

реализацию программы составляет 5 часов на одну учебную группу.  

Формы и виды проводимых воспитательных мероприятий (праздники, 

игры, беседы, информационные часы, викторины, конкурсы и др.), также 

методы воспитательной деятельности определены в зависимости от 

особенностей реализуемой  дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программы «Говорим правильно» в соответствии с 

возрастными и психофизиологическими особенностями обучающихся. 



22 
 

При выборе и разработке воспитательных мероприятий главным 

критерием является соответствие тематике и направленности проводимого 

воспитательного мероприятия основным направлениям и принципам 

воспитательной работы в учреждении, учет направленности дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Говорим правильно», 

по которой организованы занятия обучающихся, а также учет 

психофизиологических особенностей детей. 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы учреждения. Каждое 

из них представлено в соответствующих модулях: «Безопасность 

жизнедеятельности»,  «Работа с родителями», «Воспитательная деятельность в 

объединении по интересам (согласно индивидуальному плану работы  педагога 

дополнительного образования)»,  «Учебное занятие (согласно индивидуальному 

плану рабочей программы по ДООП)». 

Основные направления воспитательной работы 
Воспитательная работа в  объединении по интереса «Говорун» 

осуществляется по  различным направлениям деятельности, позволяющим 

охватить и развить все аспекты личности обучающихся. 

1.Гражданско-патриотическая направленность воспитательной 

деятельности 
 знакомство обучающихся детей с государственной символикой России 

(Государственный гимн, герб и флаг России); 

 формирование понятий и представлений о родном крае, России, о 

народах России,  природе и национальных достояниях; 

 воспитание в детях чувства привязанности к своему дому, своим близким. 

2.Культурологическая направленность воспитательной деятельности 

Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 
 обогащение впечатлений обучающихся об этике человеческих 

взаимоотношений как духовной ценности на основе идеалов Любви, Правды, 

Добра. 

3.Здоровьесберегающая направленность воспитательной деятельности. 
 социализацию обучающихся путем развития чувств коллективизма и 

взаимовыручки; 

 формирование представлений о культурно-гигиенических навыках и их 

развитие; 

 знакомство с основными правилами здорового образа жизни.  

4.Экологическая направленность воспитательной деятельности. 
 формирование у обучающихся сознательного, положительного 

отношения к окружающей среде, убежденности в необходимости гуманного, 

бережного отношения к природе как к наивысшей национальной и 

общечеловеческой ценности; 

 расширение знаний обучающихся в области экологии и охраны 

окружающей среды. 

5.Духовно-нравственная направленность воспитательной работы. 
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 формирование гармоничной личности обучающихся, развитие ценностно-

смысловой сферы средствами сообщения духовно-нравственных и базовых 

национальных ценностей; 

 развитие нравственных чувств обучающихся - совести, долга, веры, 

ответственности,  уважения, чести, справедливости. 

6.Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 

 

Оценка результативности Программы  осуществляется в конце 

учебного года. В качестве результативности выполнения Программы  

рассматриваются следующие критерии: 

1. формируемые посредством воспитательных мероприятий качества 

личности, включающие в себя морально-нравственные, ценностные и волевые 

установки, их личностное отношение к различным областям человеческой 

деятельности, собственную жизненную позицию; 

2. уровень  интеллектуального развития обучающихся, расширение их 

кругозора в направлениях деятельности, реализуемых  Программой; 

3. уровень групповой сплоченности детского коллектива, 

психологический климат в объединении по интересам; 

4. полнота освоения учебных часов, предусмотренных Программой 

воспитательной работы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации 

и саморазвития   является педагогическое наблюдение.  

Способами получения информации о состоянии совместной деятельности 

детей и взрослых являются  беседы с обучающимися и их родителями, 

педагогами,  при необходимости –  анкетирование. 

По результатам освоения Программы заполняется  лист наблюдения. 

К Программе  прилагается ежегодный календарный план воспитательной 

работы (Приложение 2).  

  

Календарный учебный график 

 

Год 

обучения,  

№ группы 

Дата 

начала 

обучения 

по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения 

по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количест

во 

учебных 

дней 

Количест

во 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 

обучения, 

группа №1 
01.09 2023 30.05.2024 36 72 72 

2 раза в 

неделю 

по 1 

часу 
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Учебно-методическое обеспечение программы 

 

Работа по программе начинается с логопедической диагностики. В ходе 

логопедического исследования, на каждого обследуемого составляется речевая 

карта — карта обследования речи, в которую педагог записывает все 

получаемые данные в определенной последовательности. Полученные 

результаты обследования позволяют сформулировать логопедическое 

заключение. На его основе и полученных результатов обследования 

составляется перспективный план коррекционной работы с конкретным 

ребенком. Перспективный план индивидуальной коррекционной работы со-

ставляется в определенной последовательности и по разделам. 

В речевой карте педагог отмечает успехи ребенка на всех этапах 

коррекционной работы, с характеристикой существующих у него трудностей. 

Кроме того, анализируется посещаемость логопедических занятий, 

регулярность проведения коррекционных мероприятий. Если коррекционное 

воздействие прерывается, то указывается причина и продолжительность 

перерывов. 

В структуру учебных занятий входит: 

- упражнения для развития общей координации движений и мелкой 

моторики пальцев рук; 

- упражнения для развития психических процессов; 

 - дыхательная гимнастика; 

 - формирование фонематических процессов; 

 - работа со словами, звуко-слоговой анализ слов; 

 - работа над предложением; 

 - обогащение и активизация словарного запаса. 

Структура учебного занятия 

Каждое занятие включает в себя несколько этапов: 

1.Артикуляционная (речевая) гимнастика. 
Цель – формирование и развитие артикуляционной моторики до уровня 

минимальной достаточности для постановки звука. 

Подготовительные упражнения для постановки звука: 

 статические: «Желобок», «Заборчик», «Киска сердится», «Лопатка», 

«Улыбка», «Щѐточка». 

 динамические: 

 для свистящих звуков: «Желобок», «Заборчик», «Лопатка», «Улыбка», 

«Фокус», «Футбол», «Щѐточка». 

 для шипящих: «Вкусное варенье», «Грибок», «Погреем руки», 

«Трубочка», «Чашечка», «Поймаем мышку за хвостик», 

 для Р, Р: «Барабанщик», «Болтушка», «Гармошка», «Грибок», «Индюк», 

«Лошадка», «Маляр», «Пулемѐт» 

 для Л: «Лопатка», «Накажем язык», «Улыбка». 

2. Дыхательная гимнастика. 
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Цель – нормализация тонуса дыхательных мышц, закрепление навыка 

правильного дыхания. 

Упражнения: «Задуй свечу», «Шторм в стакане», «Снегопад», «Листопад», 

«Понюхай цветочек», «Фокус», «Футбол». 

3. Пальчиковая гимнастика. 
Цель – активизация речевой зоны путѐм воздействия на пальцы ребѐнка 

методами пальчиковой гимнастики и массажа. 

Упражнения с предметами: сжимать резиновые игрушки; катание мяча по 

наклонной плоскости; «колодец» из спичек, счѐтных палочек; и др. 

Графические задания: трафареты, обводка, раскраска; дорисовывание 

недостающих деталей. 

Серии последовательных движений (выполняются поочерѐдно правой и левой 

рукой, затем двумя руками одновременно): «оса» -поочередно вращать 

большим, средним, указательным пальцем вправо и влево, «человек бегает» и 

др. 

4. Развитие слухового внимания, фонематического восприятия. 
Цель – развитие умения различать в произношении звуки, сходные по 

артикуляции или по звучанию. 

Проводится параллельно с коррекцией звукопроизношения на отработанном в 

произношении материале. 

5. Постановка звука. 
Цель – вызывание отсутствующего звука или исправление искажѐнного 

звука. 

Постановка звуков в такой последовательности: 

1. свистящие С, З, Ц, С`,З` 

2. шипящие Ш, Ж, Ч, Щ 

3. соноры Л, Л' 

4. соноры Р, Р` 

6. Автоматизация поставленного звука. 
Цель – закрепление правильного звукопроизношения в самостоятельной 

речи детей. 

Автоматизируются вначале в прямых слогах, затем в обратных и в 

последнюю очередь – в слогах со стечением согласных 

7. Дифференциация звуков. 
Цель – развитие умения различать звуки сходные по артикуляции и 

звучанию. 

С-З, С-С, С-Ц,С-Ш; 

Ж-З, Ж-Ш; 

Ч-С, Ч-Т, Ч-Щ; 

Щ-С. Щ-Т, Щ-Ч, Щ—Ш; 

Р-Л, Р-Р, Р-Л,Р-Й, Л-Л; 

Цель  –  развитие умения различать данный звук со сходным: по твердости 

-мягкости; по звонкости -глухости; по месту образования; по способу 

образования. 
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8. Введение звука в активную речь. Развитие связной выразительной речи. 
Цель – нормализация просодической стороны речи, обучение 

рассказыванию. Проводится на базе правильно произносимых звуков, в 

лексических и грамматических упражнениях, по серии сюжетных картинок. 

В процессе занятий используются различные формы работы и 

методические приѐмы: 

- групповая дискуссия; 

- беседа; 

- ролевая игра; 

- импровизация; 

- дыхательные, артикуляционные и двигательные упражнения; 

- чтение скороговорок. 

Поскольку новый навык вырабатывается не сразу и требует 

продолжительного закрепления, на каждом последующем этапе одновременно 

с отработкой нового идет частичное повторение материала предыдущего этапа. 

На всех этапах педагог воспитывает внимание, усидчивость, 

целенаправленность, самоконтроль, т. е. все то, что поможет ребенку в 

дальнейшем хорошо учиться 

Объем учебного материала рассчитывается в соответствии с 

физиологическими возрастными нормативами, это позволяет избежать 

переутомления и дезадаптации  как  дошкольников, так и школьников. 

 

Педагогические технологии 

        

       Технология создания успеха на занятии (позволяет ребятам реализовать 

себя, пережить ситуацию  успеха, повысить собственную самооценку и свой 

статус в глазах сверстников, педагогов, родителей). 

       Технология развивающего обучения (ориентация учебного процесса на 

потенциальные возможности личности и их реализация); 

       Здоровьесберегающие технологии (использование  дыхательных 

упражнений,  упражнения для концентрации, умения сосредоточиться, 

расслабления, снятия стресса). 

 

Условия реализации программы. 

Материально-технические условия. 

Логопедический пункт, оборудованный в соответствии санитарно-

гигиеническими нормами; 

Для успешной коррекции звукопроизношения необходимо следующее 

оборудование:  

настенное и/или индивидуальные зеркала, 

 шпатели,  

салфетки,  

приспособления для работы над силой выдоха,  

дидактический и игровой материал. 
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Санитарно - гигиеническое обеспечение 

 

        Санитарно-гигиеническое обеспечение деятельности по реализации 

дополнительной общеобразовательной  (общеразвивающей) программы 

«Говорим правильно» регламентируется Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и  

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

        Сохранению и укреплению здоровья обучающихся, предотвращению 

утомляемости, повышению их работоспособности и результативности 

продуктивной творческой деятельности способствуют: 

- температурный режим; 

- проветривание учебного кабинета; 

- освещение согласно установленным нормам; 

- предупреждение утомления обучающихся; 

- чередование видов деятельности; 

- динамические паузы; 

- правильная рабочая поза и осанка обучающихся; 

- соответствие мебели росту обучающихся. 
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Список литературы для педагога 

1. Федеральный  закон  Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации»  № 273-ФЗ   от   29.12.2012 

2. Письмо Министерства образования и науки  РФ от 22 января 1998 г. 

№ 20-58-07ин/20-4 «Об учителях-логопедах и педагогах-психологах 

учреждений образования». 

3. Письмо Министерства образования и науки РФ от 27 июня 2003 г. № 

28-51-513/16 «Методические рекомендации по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся в учебно-воспитательном процессе в условиях 

модернизации образования». 

4. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18 апреля 2008 г. 

№ АФ-150/06 «О создании условий для получения образования детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами». 

5. Программа обучения детей с недоразвитием фонетического строя 

речи (в подготовительной к школе группе) / Сост. Г.А.Каше, Т.Б.Филичева.- М., 

6. Инструктивное   письмо Министерства образования и науки  РФ от 

14.12.2000г. №2 «Об организации работы логопедического пункта 

общеобразовательного   учреждения», Об  основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации (от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ) Малофеев Н.Н., 

Никольская О.С., Кукушкина О.И., Гончарова Е.Л. Единая концепция 

специального федерального государственного стандарта для детей с 

ограниченными возможностями здоровья: основные положения // 

Дефектология. — 2010. — №1. 

7. Борякова Н.Ю., Соболева А.В., Ткачева В.В. Практикум по 

коррекционно-развивающим занятиям, М., 1994; 

8. Волкова, Л.С.  Логопедия: Учеб. пособие  /Под ред. Л.С.Волковой.- 3-

е изд. - М., 1998. 

9. Гаркуша, Ю.Ф. Коррекционно-педагогическая работа в дошкольных 

учреждениях для детей с нарушениями речи /Под ред. Ю.Ф.Гаркуши. - М., 

1999. 

10. Каше, Г. А. Исправление недостатков речи у дошкольников / Г.А. 

Каше. –   М.: «Просвещение», 1971. 

11. Каше, Г.А. Подготовка к школе детей с недостатками речи / Г.А. 

Каше. – М.: «Просвещение»,  1985. 

12. Коноваленко,В.В.,Коноваленко, С.В.  Индивидуально-подгрупповая 

работа по коррекции звукопроизношения. Методическое пособие / В.В. 

Коноваленко,  С.В. Коноваленко.   - М.: Изд-во «Гном-Пресс», 2001. 

13. Марцинковская, Т.Д. Диагностика психического развития детей. / Т.Д. 

Марцинковская. – М., 1998. 

14. Методика обследования нарушений речи у детей: Сборник научных 

труд /АПН СССР;  Отв.ред.: T.А.Власова, И.Т.Власенко, Г.В.Чиркина. – М.: 

АПН СССР, 1982. 
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15. Трубникова,  Н. М.  Структура и содержание речевой карты Учебно-

методическое пособие / Н.М. Трубникова. –  Екатеринбург: Изд. «Урал 

государственный педагогический ун-т», 1998. – 51 с. 

16. Филичева, Т.Б., Чиркина, Г.В. Программа обучения и воспитания 

детей с фонетико-фонематическим недоразвитием (старшая группа детского 

сада): Учеб.пособие /Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина.  – М., 1993. 

17. Фомичѐва, М. Ф. Воспитание у детей правильного произношения / 

М.В. Фомичѐва. – М.: «Просвещение», 1989. 

18. Ястребова, А.В., Бессонова, Т.П. Инструктивно-методическое письмо 

о работе учителя-логопеда при общеобразовательной школе (подготовленное    

Министерством образования РФ от 14  декабря 2000г. №2) 

/ А.В. Ястребова, Т.П. Бессонова.  – М.: Издательство «Когито – Центр», 1996 г.  

 

Список литературы  для  обучающихся и родителей 

 

1. Ткаченко, Т.А. Учим говорить правильно. Система коррекции 

общего недоразвития речи у детей 5 лет  / Т.А. Ткаченко.– 

2. Успенская, Л.П., Успенский, М.Б. Учись говорить правильно: 

Сб.речевого материала для логопедических занятий с детьми. - 2-е изд., испр. и 

доп. / Л.П. Успенская, М.Б. Успенский. - Кызыл, 1993. 

 

 

Интернет-ресурсы 

1. doshvozrast.ru  

2. http://www.o-detstve.ru/ 

3. festival.1september.ru 

4. imc-eduekb.ru  

5. twirpx.com  

6. detsad-kitty.ru  

7. logoburg.com  

8. logoped.ru  

9. logomag.ru  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/url?q=http://doshvozrast.ru/&sa=D&ust=1510926705853000&usg=AFQjCNFi_8UDspFwZAN0Gm4UixXQ5J54-w
https://www.google.com/url?q=http://www.o-detstve.ru/&sa=D&ust=1510926705854000&usg=AFQjCNGfXqSSSnsX0Q2r2inb6ry0dqA5oA
https://www.google.com/url?q=http://festival.1september.ru/&sa=D&ust=1510926705854000&usg=AFQjCNE8cEVuc3JPVz6hJARq2Tgr52BgxA
https://www.google.com/url?q=http://www.imc-eduekb.ru/&sa=D&ust=1510926705854000&usg=AFQjCNGhxQPb-vcnU210_BxV3CJi4yrmpQ
https://www.google.com/url?q=http://www.twirpx.com/&sa=D&ust=1510926705855000&usg=AFQjCNFUqTn2OzPy22HxmbZmxE47l433Qw
https://www.google.com/url?q=http://detsad-kitty.ru/&sa=D&ust=1510926705855000&usg=AFQjCNFghiu21tdHHI0sV9nepYnmp3lCQw
https://www.google.com/url?q=http://www.logoburg.com/&sa=D&ust=1510926705856000&usg=AFQjCNFCRg80Bkmi6522rb6pnhaukwDy9Q
https://www.google.com/url?q=http://www.logoped.ru/&sa=D&ust=1510926705856000&usg=AFQjCNHyxHaMJj94PvksMwkawzjSf7huIg
https://www.google.com/url?q=http://logomag.ru/&sa=D&ust=1510926705857000&usg=AFQjCNEw0KqRciwl4NgJJaNa70lnHMkEYA
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Приложение 1 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи 
          Таблица 1. 

I. Понимание Дети с ФФН достаточно хорошо понимают 

обращенную речь, в т.ч. и значение 

грамматических изменений слов. 

Отсутствует смешение в понимании слов, 

сходных по звучанию. 

II. Фразовая речь Фразовая речь развернутая. Дети пользуются 

распространенными простыми и сложными 

предложениями. Структурные и грамматические 

нарушения фразы почти не наблюдаются. 

III. Грамматический 

строй 

Может встречаться негрубый аграмматизм, 

единичные нарушения, которые не являются 

характерными. 

IV. Словарный запас Словарь соответствует возрастной норме. Может 

отмечаться сужение запаса знаний и 

представлений об окружающем. 

V. Слоговая структура 

слов 

Нарушений почти не наблюдается 

VI. Звукопроизношение Встречаются такие нарушения как: сигматизм, 

ротоцизм, ламбдацизм, каппацизм, гаммацизм, 

хитизм, дефекты оглушения и смягчения звуков. 

VII. Фонематический 

слух 

Страдают восприятие, анализ и синтез звукового 

состава слов. Особые затруднения вызывает 

дифференциация звуков, отличающихся тонкими 

акустическими признаками (звонкие - глухие, 

твердые – мягкие, свистящие - шипящие). 

VIII. Динамика и прогноз Без логопедической помощи нарушения 

звукопроизношения и фонематического 

восприятия самостоятельно не коррегируются. В 

школе дети могут иметь нарушение письма 

(дисграфия), трудности в звуковом анализе слов. 

IХ. Соотнесение с 

медицинской 

классификацией 

ФФН – сложная дислалия; 

ФФН – стертая форма дизартрии ()общая 

смазанность речи, боковое произношение, 

изменение тонуса мышц языка, неточность, 

недостаточность движений, гиперкинезы, 

девиация языка, саливация, трудности 

артикуляции, расстройства жевания и глотания в 

виде редких поперхиваний, замедленный темп 

речи); ФФН – заикание; ФФН – ринолалия. 
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Фонетическое недоразвитие речи 
        Таблица 2 

I. Понимание Полное 

II. Фразовая речь Фразовая речь развита, присутствует 

распространенная фраза, доступен рассказ, 

пересказ. 

III. Грамматический строй Не нарушен 

IV. Словарный запас Соответствует возрасту 

V. Слоговая структура 

и звуконаполняемость 

Не нарушены 

VI. Звукопроизношение Нарушено (чаще всего имеет место искажение 

звука). 

Звуки произносятся ненормированно, искаженно, 

для фонетической системы данного языка, 

которая у ребенка при этой форме дислалии 

полностью сформирована, но фонемы 

реализуются в ненормированных, непривычных 

вариантах (аллофонах). Чаще всего 

неправильный звук по своему акустическому 

эффекту близок к правильному. Слушающий без 

особых затруднений соотносит этот вариант 

произнесения с определенной фонемой. 

В основном наблюдается искаженное 

произношение (переднеязычные не взрывные 

согласные). Реже наблюдается дефектное 

произношение (заднеязычные взрывные 

согласные и среднеязычные). Это ротацизм, 

ламбдацизм, сигматизм, свистящих и шипящих 

звуков, йотацизм, каппацизм, гаммацизм, хитизм 

VII. Фонематический слух Не нарушен. Доступен анализ и синтез. 

VIII. Динамика и прогноз Этот дефект имеет тенденцию к закреплению 

искаженного (дефектного) произношения, т.к. в 

ряде случаев искаженный звук, близкий к 

нужному звуку по акустическому эффекту, 

начинает приобретать смыслоразличительную 

(фонематическую) функцию. Его артикуляция 

закрепляется, и не поддается обычно 

самокоррекции вследствие инертности 

артикуляторных навыков. 

При помощи логопеда, чаще всего, можно 

исправить 

IХ. Соотнесение с 

медицинской 

классификацией 

Дислалия, а точнее артикуляторно-фонетическая 

дислалия. Сочетается с ринолалией, заиканием, 

стертой формой дизартрии. 
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