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Паспорт программы 

Полное наименование  
 

Дополнительная                   общеобразовательная 

(общеразвивающая)        программа     «Волшебная 

иголочка» 

Руководитель  Бычкова Наталья Сергеевна, педагог 

дополнительного образования   

География реализации  МБДОУ «Детский сад №10 «Гнѐздышко», МБДОУ 

«Детский сад   №36  «Колокольчик»,     г. Рубцовск,  

Алтайский  край 

Адресат программы Обучающиеся  3-7 лет  дошкольного возраста  

Срок реализации 2 года 

Направленность 

программы 

Художественная 

Вид программы Модифицированная  

Цель программы Развитие трудовых навыков и творческих 

способностей детей дошкольного возраста 

посредством обучения разным техникам ручного 

шитья. 

Ожидаемые результаты   Знание правил техники безопасности  при работе с 

колющими и режущими предметами, 

используемыми при шитье;  

 Умение работать с картоном и инструментами 

(пластиковая игла, вязальная нить); 

 Знание  основных видов швов при ручном шитье; 

 Наличие навыка вышивать на картоне разными 

видами швов; 

 Наличие навыка самостоятельно пришивать 

пуговицы различных форм к картону; 

  Умение оценивать результат своей деятельности 

при получении качественного продукта своей 

деятельности; 

 Повышение  уровня  внутренней культуры,  а  

также  культуры  общения  и поведения. 
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Пояснительная записка 

            

Формирование творческой личности ребенка, его развитие эффективнее 

всего начинать с дошкольного возраста. Как утверждают многие педагоги, все 

дети талантливы. Поэтому необходимо вовремя заметить творческий потенциал 

ребенка и дать ему возможность реализовать свои способности на практике. 

Развивая с помощью взрослых свои художественно-творческие способности, 

ребенок создает новые работы (поделка, игрушка, аппликация). Придумывая 

что-то неповторимое, он каждый раз экспериментирует со способами создания 

объекта. Дошкольник в своем эстетическом развитии проходит путь от 

элементарного наглядно-чувственного впечатления до создания оригинального 

образа (композиции) адекватными изобразительно-выразительными 

средствами. Чем больше ребенок видит, слышит, переживает, тем значительнее 

и продуктивнее становится деятельность его воображения. Практика 

показывает, что дети, которые занимались шитьем, легче осваивают технику 

письма. Чтобы ребенок научился правильно держать ручку, нужна тренировка, 

а для этого как нельзя лучше подходит работа с мелкими предметами. 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Волшебная иголочка» направлена на формирование позитивной социализации 

ребенка, на развитие его морально-нравственных качеств и познавательного 

интереса, развитие инициативы и творческих способностей на основе 

соответствующих дошкольному возрасту видов  деятельности: игровой 

(сюжетно-ролевые игры, игры с правилами и др.); коммуникативной (общение 

и взаимодействие со взрослыми и сверстниками). 

 Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Волшебная иголочка» составлена на основе  нормативно-правовой базы: 

Федеральный   закон  РФ  «Об образовании в Российской Федерации» № 273-

ФЗ  от 29.12.2012
1
,  Федеральный  закон  от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ  «О 

внесении  изменений в Федеральный  закон  «Об  образовании в Российской 

Федерации»  по   вопросам  воспитания   обучающихся» 
2
, Концепция развития 

дополнительного  образования  детей  до 2030 года (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р); Приказ 

Министерства  Просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (Зарегистрирован 

26.09.2022 № 70226)
3
, Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития 

                                                 
1
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» [Текст] : федер. закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1 
2 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/ 

3 Приказ Министерства Просвещения РФ  от 27 июля  2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» // [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013
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региональных систем дополнительного образования детей» (Зарегистрирован 

06.12.2019 № 56722)
4
,  Устав МБУ ДО «Детско-юношеский центр».  

 При разработке программы соблюдены Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)
5
, изложенные в Письме Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г.  № 09-3242, а 

также Методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ
6
, утвержденные приказом 

Главного управления образования и молодѐжной политики Алтайского края. 

        Уровень освоения программы – базовый. В рамках реализации 

программы обучающиеся освоят специализированные знания и термины по 

профилю программы, также овладеют базовыми умениями и навыками в 

области рукоделия. Программа предполагает доступное изучение материала и 

ориентирована на детей, желающих освоить  разнообразные способы ручного 

шитья. 

        Программа «Волшебная иголочка» имеет художественную 

направленность. Реализация еѐ способствует формированию и развитию 

творческого   потенциала личности в процессе знакомства с разными техниками 

ручного шитья и развитию детской трудовой деятельности. 

Работа с иголкой способствует развитию сенсомоторики – 

согласованности в работе глаз и рук, совершенствованию координации 

движений, точности выполнения действий. Все это важно для подготовки 

ребѐнка  к учебной деятельности в школе. Программа расширяет кругозор 

обучающихся, вырабатывает художественное чутье, воспитывает хороший 

вкус, развивает воображение, активизирует творческие способности ребенка, 

учит хорошим манерам поведения и общения друг с другом. Обучение по 

данной программе знакомит обучающихся с процессом ручного шитья через 

освоение основных видов швов, а также дает возможность изготовить 

элементарные поделки из картона.  

         Актуальность программы обусловлена возможностью для обучающихся  

познакомиться с ручным шитьѐм как культурной ценностью. Ручное шитье 

пробуждает фантазию, учит чувствовать и, что самое важное, - создавать 

прекрасное, помогает ребенку ощущать себя мастером и творцом. 

Изготовление своими руками красивых и нужных предметов вызывает у детей 

повышенный интерес к работе, приносит им удовлетворение результатами 

                                                 
4 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели 

развития региональных систем дополнительного образования детей» (Зарегистрирован 06.12.2019 № 56722) // 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа:  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1 
5 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015  № 09-3242 «О направлении 

информации» вместе с Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы) // [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://mosmetod.ru/metodicheskoe-

prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html   
6 Приказ Главного управления образования и молодѐжной политики Алтайского края от 19.03.2015 № 535 «Об утверждении 

методических рекомендаций по разработке дополнительных общеобразовательных(общеразвивающих) программ»  // 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf  

 

  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf


6 

 

своего труда. Кроме этого, у детей развиваются волевые качества, формируется  

образное мышление.   

         Новизна  программы заключается в широком использовании  потенциала 

практических занятий, на которых дети знакомятся со свойствами картона, со 

швейными принадлежностями, способами работы пластиковой иглой. Во время 

занятий обучающиеся изучают и соблюдают технику безопасности при шитье. 

Такая деятельность позволяет вызвать у детей устойчивый интерес к процессу 

рукоделия, а также эффективно развивать мелкую моторику рук, обогащать 

словарь дошкольников, активно развивать детскую фантазию. Обучающимся 

предлагаются художественно-технические приемы изготовления изделий, 

доступные для их возраста. Учѐт возрастных  особенностей и возможностей 

детей осуществляется при подборе практических заданий от простого – к 

сложному. 

       Педагогическая целесообразность программы заключена в 

формировании и развитии творческих способностей, удовлетворении 

индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и 

физическом совершенствовании; формировании индивидуального своеобразия 

личности уже на первых этапах ее становления. Ручной труд, как и игра, и 

рисование,- это особые формы собственно детской деятельности. Программа 

позволяет удовлетворить основные потребности ребенка данного возраста, а 

именно: желание практически действовать с предметами, которые не вызывают 

интереса через простое  манипулирование с ними, как это было раньше, а 

предполагают получение определенного осмысленного результата; желание 

чувствовать себя способным сделать нечто такое, что можно использовать и 

что способно вызвать одобрение окружающих.  

     Цель программы – развитие трудовых навыков и творческих 

способностей детей дошкольного возраста посредством обучения разным 

техникам ручного шитья. 

    Задачи: 

Обучающие: 

 научить пользоваться ножницами и пластиковой иглой; 

 обучить навыкам владения основными видами швов; 

 обучить технике соединения деталей; 

 обучить технике пришивания пуговиц на картон; 

 научить оценивать результат своей деятельности. 

Развивающие:      
 развивать у ребенка мелкую моторику пальцев рук, сенсорное восприятие, 

глазомер; 
 развивать способность к сотрудничеству и коммуникации. 

Воспитательные: 

 воспитывать эмоционально-ценностное отношение к окружающему, чувство 

сопричастности к традициям различных культур, культуре своей страны, 
  формировать эстетический вкус; 
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       Отличительная особенность программы заключается в том, что у 

обучающихся в процессе работы развивается объемно-пространственное 

мышление. Дети через практическую деятельность приобретают свой 

социальный опыт, развивают практические умения и навыки, пополняют запас 

знаний по данному предмету деятельности. Индивидуальный подход к ребенку 

дает возможность  раскрыть его задатки, реализовать  способности и желания с 

учетом возраста. Программа построена таким образом, чтобы ребенок мог с 

первых занятий увидеть конкретный результат своего труда. Объект труда 

подбирается по принципу «от простого к сложному».  

Принципы реализации программы: 

 

 принцип доступности обучения - учет возрастных и индивидуальных 

особенностей; 

 принцип поэтапного углубления знаний - усложнение учебного материала от 

простого к сложному при условии выполнения обучающимся предыдущих 

заданий; 

 принцип комплексного развития - взаимосвязь и взаимопроникновение 

разделов программы; 

 принцип творчества - предполагает максимальную ориентацию на 

творческое начало в учебной деятельности обучающегося, приобретение ими 

собственного опыта творческой деятельности; 

 принцип личностной оценки каждого обучающегося без сравнения с другими 

детьми, помогающий им почувствовать свою неповторимость и значимость 

для группы.                                   

Обучающиеся по программе 

         Программа адресована детям в возрасте 3-7 лет, проявившим интерес к 

данному виду деятельности, без ограничений в уровне как общих, так и 

творческих способностей.  В группы принимаются дети без предварительного 

отбора по  заявлению родителей  (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

 

Половозрастные и социальные особенности обучающихся 

      Возраст детей, участвующих в реализации программы, 3-7 лет. Это 

обусловлено значительным ростом физических возможностей ребенка, 

особенно активным развитием мелких мышц кистей рук, изменением 

психологической позиции и ощущением дошкольниками «взрослости», 

желанием проявить свою индивидуальность и творческие способности. В этом 

возрасте активно развивается творческое воображение. Использование 

различных игр и развивающих технологий в работе педагога с детьми 

дошкольного возраста оказывает благоприятное влияние на развитие не только 

познавательной, но и личностно-мотивированной сферы обучающихся 

Набор детей в группы – свободный.  Состав группы постоянный.  

Возраст обучающихся - 3-7 лет. 

Количество обучающихся - 10-15 детей. 
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Состав группы – постоянный. 

Форма  обучения – очная. 

Срок реализации программы – 2 года. 

Режим занятий –  1 раз в неделю по 1 часу, 1 час в неделю, 36 часов в год. 

 

Ожидаемые результаты 

 

 Знание правил техники безопасности  при работе с колющими и 

режущими предметами, используемыми при шитье;  

   Умение работать с картоном и инструментами (пластиковая игла, 

вязальная нить); 

   Знание  основных видов швов при  шитье на картоне; 

   Наличие навыка вышивать детали разными видами швов; 

 Наличие навыка самостоятельно пришивать пуговицы различных форм к 

картону; 

  Умение оценивать результат своей деятельности при получении 

качественного продукта своей деятельности; 

 Повышение  уровня  внутренней культуры,  а  также  культуры  общения  

и поведения. 

 

По окончании срока реализации программы обучающиеся будут знать:  

 правила техники безопасности; 

 основные виды швов при ручном шитье; 

 виды и технологию выполнения простейших декоративно-прикладных 

техник. 

будут уметь: 
 соблюдать правила техники безопасности; 

 выполнять на картоне основные ручные виды швов; 

 сшивать детали между собой различными видами швов; 

 пришивать пуговицы различных форм к картону; 

 уметь оценивать результат своей деятельности. 

 

       В результате реализации программы у обучающихся будут сформированы 

следующие результаты и универсальные учебные действия: 

Личностные результаты: 

 привычка к организованности, аккуратности, порядку, чувство 

прекрасного; 

  интерес к творческой деятельности; 

 осознание своих достижений в практической деятельности; 

Познавательные УУД: 
 владение универсальными предпосылками учебной деятельности – 

умением работать по правилу и по образцу, слушать педагога и выполнять 

его инструкции; 



9 

 

 способность предложить собственный замысел и воплотить его в 

творческой работе; 

 способность видеть, воспринимать и передавать в собственной 

художественной деятельности красоту природы (человека, животного, 

явления); 

Коммуникативные УУД: 

 Умение взаимодействовать с педагогом.  

 Умение взаимодействовать со сверстниками, работать в паре, группой, 

самостоятельно. 

Регулятивные УУД: 

 умение ориентироваться в творческом задании. 

 умение выполнять необходимые действия, осуществлять самоконтроль.  

Предметные результаты: 

 Приобретение знаний о ручном шитье; 

 овладение основными видами ручных швов; 

 овладение навыком пришивания пуговиц. 

 

Способы  проверки результативности 

 

 Программой предусмотрены следующие формы проверки 

результативности обучения, воспитания и развития обучающихся: 

 контрольные занятия – проводится диагностика субъективной позиции 

ребенка в детской деятельности; 

 практическая работа; 

 самостоятельная работа; 

 выставки детских творческих работ;  

 наблюдение педагога; 

 устный опрос. 

 

Формы подведения итогов реализации программы 

 

Промежуточная аттестация программой  не предусмотрена. Для 

обучающихся дошкольного возраста предусмотрен контроль усвоения 

программного содержания по итогам учебного года в форме устной проверки. 

Контроль успеваемости осуществляется на основании Положения о формах, 

порядке  и  периодичности промежуточной аттестации МБУ ДО «Детско-

юношеский центр». Устная проверка обучающихся предполагает ответ на один 

или несколько вопросов в форме беседы, результаты которой заносятся  в 

Протокол оценки уровня  личностного развития обучающихся. 

Критерии оценки: 

 уровень сформированности знаний и умений по предмету; 

 уровень сформированности организационно-волевых качеств (терпение, 

воля, самоконтроль; 
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 уровень сформированности поведенческих качеств (коммуникация, 

активность, социализация). 

Для обучающихся разработаны следующие критерии оценки: 

Высокий уровень - успешное освоение более 70% материала учебной 

программы (обучающийся проявляет устойчивый интерес к занятиям, 

показывает положительную динамику развития способностей, проявляет 

инициативу и творчество); 

Средний уровень - усвоено 50-70% программного материала; 

(обучающийся стабильно занимается, регулярно посещает занятия, выполняет 

задания при помощи педагога); 

Низкий уровень - усвоение программы менее 50% (обучающийся не 

регулярно посещал занятия, не умеет работать самостоятельно, работает на 

репродуктивном уровне). 

Учебный план 

 1 год обучения 

 36 часов 

№ 

п/п 

Название разделов и тем Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 

Всего практика теория 

1. Вводное занятие. Техника 

безопасности при работе с 

тканью, швейными 

принадлежностями. 

1 - 1 Беседа  

2. Беседа с детьми о народно-

прикладном искусстве в 

России. 

1 

 

- 1 Наблюдение 

3. Ручные швы 18 12 6 Практическая 

работа 

4. Вышивка на картоне 3 2 1 Практическая 

работа 

5. Пришивание пуговиц 2 1 1 Практическая 

работа 

6. Аппликация из ниток 6 4 2 Практическая 

работа 

7. Воспитательная работа 3 3 - Беседы, 

выставка, 

конкурсы, 

мастер-классы, 

коллективные 

работы 

8. Итоговый контроль 1 - 1 Анализ ответов 

9. Итоговое занятие.  1 1 - Выставка 

творческих 
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работ 

                               итого 36 23 13  

       Учебный план 

 2 года обучения 

 36 часов 

№ 

п\п 

Название разделов и тем Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
всего практика теория 

1. Вводное занятие. 

Организация рабочего 

места. Правила поведения 

обучающихся на занятии. 

1 - 1 Беседа  

2. Краткие сведения об 

инструментах, 

приспособлениях и 

материалах. Текстильные 

изделия. Правила 

безопасности при работе с 

инструментами. 

1 

 

- 1 Беседа 

Наблюдение 

3.  Виды ручных швов. 

Правила выполнения 

ручных швов: сметочного, 

стачного, обметочного, 

петельного, стебельчатого. 

15 10 5 Практическая 

работа 

Опрос 

4. Вышивка как один из 

самых древних и 

распространенных видов 

декоративно-прикладного 

искусства. 

8 6 2 Практическая 

работа 

5. Аппликация как составная 

часть декоративно-

прикладного искусства 

6 4 2 Практическая 

работа 

6. Воспитательная работа 3 3 - Беседы, 

выставка, 

конкурсы, 

мастер-классы, 

коллективные 

работы 

7. Итоговый контроль 1 1 - Анализ ответов 

8. Итоговое занятие. 1 - 1 Выставка 

творческих 

работ  

                 итого                                                        36 24 12  
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Содержание программы 

1 год обучения 

36 часов 

Раздел 1. Вводное занятие. Техника безопасности при работе с картоном 

и швейными инструментами.       

Теория:  Инструктаж  по ТБ.  

Практика: Речевая игра «Волшебные лоскутки», история ниточки и 

иголочки. 
      Раздел 2. Народно-прикладное искусство в России.  

Теория: Народно-прикладное искусство. Народные промыслы. 

Практика: Знакомство с видами ниток и иголок, с материалами, 

инструментами и их назначением для вышивки и шитья. 

      Раздел 3. Ручные швы. 

Теория: Шов «вперед иголка». 

Практика: Освоение техники вдевания нити, завязывания узелка. «Разные 

дорожки» (вышивка прямой дорожки, вышивка извилистой дорожки). 

«Разноцветные кружочки» (вышивка по кругу, вышивание швом «вперед 

иголка». Освоение техники  завязывания узелка. 

      Раздел 4. Вышивка на картоне. 

Теория: Правила вышивки. Виды швов, которые используются для 

вышивки на картоне.  

Практика: Дидактическая игра «Волшебные лоскутки». «Цветные 

полоски» (соединить разные полоски картона швом «петельный»). Закрепить 

правила техники безопасности с иглой, ножницами. Дидактическая игра 

«Волшебная радуга».  Вышивка швом «тамбурный». Подбор нити по цвету. 

    Раздел 5. Пришивание пуговиц. 
Теория: Виды пуговиц. Техника пришивания пуговиц на картон.  

Практика: Пришивание пуговиц с двумя отверстиями. Использование 

модели пришивания пуговиц. Пришивание пуговиц с 4-мя отверстиями. 

Демонстрация приема пришивания пуговицы.  

      Раздел 6. Аппликация из ниток. 

Теория: Виды ниток разной структуры, оттенков. Народная «кукла-

закрутка». Виды кукол. 

Практика: Распускание трикотажного полотна и использование нитей 

разных оттенков для создания выразительного рисунка. «Коврики»- 

составление и выкладывание выразительной цветовой гаммы из нитей. 

Плетение коврика из косички, сплетенной из нитей. Изготовление оберега 

русской избы с использованием вязальных нитей и закрепления их на круге. 

Изготовление народной «куклы-закрутки».  

       Раздел 7. Воспитательная работа. 

Мероприятия воспитательного характера в рамках образовательных 

отношений. 

Практика: 
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 организация и проведение в каникулярное время разнообразных по форме 

и содержанию  программ, мероприятий воспитательного характера (творческие 

мастерские, коллективная работа и т.п.); 

 участие в воспитательных мероприятиях, познавательно-развлекательных 

и конкурсных программах  учреждения. 

Раздел 8. Итоговый контроль.  

Теория: Устный опрос в форме беседы. 

       Раздел 9. Итоговое занятие.  

  Практика: Выставка  творческих работ обучающихся. 

 

Содержание программы 

2 год обучения 

36 часов 

Раздел 1. Введение.  Вводное занятие.  Организация рабочего места. 

Правила  поведения обучающихся на занятиях. 

Теория: Общие представления об объединении по интересам. Как 

Правила организации своего рабочего места. Правила поведения на занятии.  

Практика: Речевая игра «Волшебные лоскутки», история ниточки и 

иголочки. 
      Раздел 2. Краткие сведения об инструментах, приспособлениях и 

материалах. Текстильные изделия. Правила безопасности при работе с 

инструментами. 

Теория: Устройство и назначение отдельных инструментов. Правила 

безопасности труда при работе с инструментами. 

Практика: Знакомство с видами ниток и иголок, с материалами, 

инструментами и их назначением для вышивки и шитья. 

      Раздел 3. Виды ручных швов. 

Теория: Правила выполнения ручных швов: сметочного, стачного, 

обметочного, петельного, стебельчатого. 

Практика: Освоение техники вдевания нити в иголку, завязывания узелка. 

Выполнение образцов ручных швов. Правила безопасности труда при работе с 

инструментами. 

      Раздел 4. Вышивка как один из самых древних и распространенных 

видов декоративно-прикладного искусства. 

Теория: Правила вышивки.  

Практика: Выполнение эскиза. Подготовка к вышивке. Перевод рисунка. 

Вышивка. 

      Раздел 5. Аппликация как составная часть декоративно-прикладного 

искусства. 

Теория: Виды материалов, используемые для аппликации.  

Практика: Выполнение эскиза работы, выбор фона, перевод рисунка. 

Различные способы соединения отдельных деталей с фоном. Правила 

безопасности труда при работе с инструментами.   

Раздел 6. Воспитательная работа.  
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Мероприятия воспитательного характера в рамках образовательных 

отношений. 

Практика: 

 организация и проведение в каникулярное время разнообразных по форме 

и содержанию  программ, мероприятий воспитательного характера (творческие 

мастерские, коллективная работа и т.п.); 

 участие в воспитательных мероприятиях, познавательно-развлекательных 

и конкурсных программах  учреждения. 

       Раздел 7.  Итоговый контроль.  

Теория: Устный опрос в форме беседы. 

       Раздел 8. Итоговое занятие.  

  Практика: Выставка  творческих работ обучающихся. 

 

Воспитательная работа 

 

Настоящая Рабочая программа воспитания (далее – Программа) 

разработана для детей в возрасте 3 до 7 лет, обучающихся в объединении по 

интересам «Пуговка», с целью организации воспитательной работы с 

обучающимися. Реализация Программы осуществляется параллельно с 

выбранной ребенком и (или) его родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программой «Волшебная иголочка»   художественной  

направленности. 

Программа представляет собой базисный минимум воспитательной 

работы, обязательный для проведения с обучающимися  объединения по 

интересам «Пуговка» и может быть дополнена в течение учебного года в 

зависимости от конкретных образовательных потребностей детей. 

Для повышения результативности обучения и более эффективного 

достижения цели и реализации задач  Программы  увеличен объем 

воспитательной работы за счет деятельности приглашѐнных специалистов 

таких, как  педагог-организатор, библиотекарь и социальных партнеров, 

привлекающих детей к участию в организационно-массовых мероприятиях в 

свободное время от освоения обучающимися дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Волшебная иголочка». 

Цель Программы – личностное развитие обучающихся, проявляющееся 

в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало, 

основываясь на базовых ценностях: семья, труд, отечество, природа, мир, 

знания, культура, здоровье, человек. 

Целевые приоритеты: 

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом 

(сестрой), внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах 

семьи; выполнять посильную для ребѐнка домашнюю работу, помогая 

старшим; 
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- быть трудолюбивым, следуя принципу  «делу — время, потехе — час» 

как в учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до 

конца; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, 

село, свою страну;  

- беречь и охранять природу;   

- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать 

спорные вопросы, не прибегая к силе;  

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить 

знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ 

жизни;  

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; 

стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь 

прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать 

нуждающимся в этом  людям; уважительно относиться к людям иной 

национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного 

положения, людям с ограниченными возможностями здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в 

чѐм-то непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и 

проявлять инициативу, отстаивать своѐ мнение и действовать самостоятельно, 

без помощи старших.   

Задачи Программы: 

1) реализовывать воспитательные возможности общеучрежденческих 

ключевых дел, поддерживать традиции их коллективного планирования, 

организации, проведения и анализа; 

2) использовать в воспитании детей возможности учебного занятия, 

поддерживать использование на уроках интерактивных форм занятий с 

обучающимися;  

3) организовать работу с семьями обучающихся, их родителями  

(законными представителями), направленную на совместное решение проблем 

личностного развития детей; 

4) реализовывать воспитательный потенциал руководства педагогом 

дополнительного образования вверенного ему объединения по интересам, 

поддерживать активное участие объединения по интересам  в жизни 

Учреждения; 

5) организовывать  разноплановую профилактическую  работу по 

безопасности жизнедеятельности с обучающимися объединения по интересам 

«Пуговка». 

Процесс воспитания в объединении по интересам «Пуговка» 

основывается на следующих принципах взаимодействия педагога и 

обучающихся: 
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- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, 

соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета 

безопасности ребенка при нахождении в учреждении; 

- ориентир на создание в объединении по интересам «Пуговка»  

психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие обучающихся и педагога;  

- организация основных совместных дел обучающихся и педагогов как 

предмета совместной заботы и взрослых, и детей, которые бы объединяли детей 

и педагогов яркими и содержательными событиями, общими позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- системность, целесообразность и не шаблонность воспитания как условия 

его эффективности. 

Режим занятий по Программе включает в себя проведение  не менее 

одного воспитательного мероприятия в месяц. Общий объем учебных часов на 

реализацию программы составляет 3 часа на одну учебную группу.  

Формы и виды проводимых воспитательных мероприятий (праздники, 

игры, беседы, творческие мастерские, коллективные работы, мастер-классы, 

конкурсы и др.), также методы воспитательной деятельности определены в 

зависимости от особенностей реализуемой  дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Волшебная иголочка» в 

соответствии с возрастными и психофизиологическими особенностями 

обучающихся. 

При выборе и разработке воспитательных мероприятий главным 

критерием является соответствие тематике и направленности проводимого 

воспитательного мероприятия основным направлениям и принципам 

воспитательной работы в учреждении, учет направленности дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Волшебная иголочка», 

по которой организованы занятия обучающихся, а также учет 

психофизиологических особенностей детей. 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы учреждения. Каждое 

из них представлено в соответствующих модулях:  

Основные направления воспитательной работы 
Воспитательная работа в  объединении по интереса «Пуговка» 

осуществляется по  различным направлениям деятельности, позволяющим 

охватить и развить все аспекты личности обучающихся. 

1.Гражданско-патриотическая направленность воспитательной 

деятельности 
 знакомство обучающихся детей с государственной символикой России 

(Государственный гимн, герб и флаг России); 

 формирование понятий и представлений о родном крае, России, о 

народах России,  природе и национальных достояниях; 

 воспитание в детях чувства привязанности к своему дому, своим близким. 
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2.Культурологическая направленность воспитательной деятельности 

Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 
 обогащение впечатлений обучающихся об этике человеческих 

взаимоотношений как духовной ценности на основе идеалов Любви, Правды, 

Добра. 

3.Здоровьесберегающая направленность воспитательной деятельности. 
 социализацию обучающихся путем развития чувств коллективизма и 

взаимовыручки; 

 формирование представлений о культурно-гигиенических навыках и их 

развитие; 

 знакомство с основными правилами здорового образа жизни.  

4.Экологическая направленность воспитательной деятельности. 
 формирование у обучающихся сознательного, положительного 

отношения к окружающей среде, убежденности в необходимости гуманного, 

бережного отношения к природе как к наивысшей национальной и 

общечеловеческой ценности; 

 расширение знаний обучающихся в области экологии и охраны 

окружающей среды; 

5.Духовно-нравственная направленность воспитательной работы. 
 формирование гармоничной личности обучающихся, развитие ценностно-

смысловой сферы средствами сообщения духовно-нравственных и базовых 

национальных ценностей; 

 развитие нравственных чувств обучающихся - совести, долга, веры, 

ответственности, уважения, чести, справедливости. 

6.Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 

 

Оценка результативности Программы  осуществляется в конце 

учебного года. В качестве результативности выполнения Программы  

рассматриваются следующие критерии: 

1. формируемые посредством воспитательных мероприятий качества 

личности, включающие в себя морально-нравственные, ценностные и волевые 

установки, их личностное отношение к различным областям человеческой 

деятельности, собственную жизненную позицию; 

2. уровень  интеллектуального развития обучающихся, расширение их 

кругозора в направлениях деятельности, реализуемых  Программой; 

3. уровень групповой сплоченности детского коллектива, 

психологический климат в объединении по интересам; 

4. полнота освоения учебных часов, предусмотренных Программой 

воспитательной работы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации 

и саморазвития   является педагогическое наблюдение.  

Способами получения информации о состоянии совместной деятельности 

детей и взрослых являются  беседы с обучающимися и их родителями, 

педагогами,  при необходимости –  анкетирование. 
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По результатам освоения Программы заполняется  лист наблюдения. 

К Программе  прилагается ежегодный календарный план воспитательной 

работы (Приложение 1).  

 

Календарный учебный график 

 

Год 

обучения, 

№ группы 

Дата 

начала 

обучения 

по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения 

по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количес

тво 

учебных 

дней 

Количест

во 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 

обучения, 

учебные 

группы  

№ 1-3 

01.09.2023 30.05.2024 36 36 36 1 раз в 

неделю 

по  

1 часу 

2 год 

обучения, 

учебные 

группы  

№ 4-6 

01.09.2023 30.05.2024 36 36 36 1 раз в 

неделю 

по  

1 часу 

 

Учебно-методическое обеспечение программы   

  
        Постоянный поиск новых форм и методов организации учебного и 

воспитательного процесса позволяет делать работу с детьми более 

разнообразной, эмоционально и информационно насыщенной.  

       Следующие  формы  организации  образовательного процесса: 

комбинированные учебные занятия, практические работы, мини-тренинги, 

дидактические игры - способствуют успешному  достижению  поставленных  

целей  и  задач  дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) 

программы «Волшебная иголочка».    

        Педагог проводит вводную беседу (возможно использование игровых 

приѐмов, сюрпризных моментов, сказочных сюжетов, литературных 

произведений), затем объясняет этапы работы, и дети приступают к 

выполнению задания. Параллельно обучающиеся рассуждают, делятся друг с 

другом впечатлениями. Очень важен индивидуальный подход. Некоторые 

занятия требуют объединения обучающихся в подгруппы, допустимо 

присутствие на занятиях родителей, совместное исполнение работы, участие 

родителей в воспитательных мероприятиях. 

  Для освоения программы используются разнообразные приѐмы и 

методы.  
       Выбор методов осуществляется с учѐтом возрастных, психофизических 

возможностей детей: 
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 словесные (беседа, объяснение, познавательный рассказ); 

 наглядные (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы); 

 эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные 

впечатления);  

 игровой (дидактические, развивающие, подвижные); 

 метод проблемного обучения (самостоятельный поиск решения на 

поставленное задание).      

       Положительная оценка работы обучающегося является для него важным 

стимулом. Можно и необходимо отметить положительный результат и 

недостатки, но похвала должна  предварять и завершать оценку. 

Работа с детьми строится на  следующих принципах: 

 от простого к сложному; 

 индивидуального подхода; 

 развития творческой инициативы; 

 бережного отношения к природе, соблюдения правил поведения в ней. 

Педагогические технологии 

 

 Педагогические технологии, реализуемые в программе, способствуют 

раскрытию творческого потенциала каждого ребенка. 

 Технология развивающего обучения - ориентация учебного процесса 

на потенциальные возможности личности и их реализация; 

 Игровые технологии направлены на развитие коммуникативной 

культуры, под которой понимается формирование умения согласовать свою 

деятельность с другими, навыков духовно окрашенного общения, гибкости, 

контактности, восприятие окружающего мира других людей и самого себя; 

 Здоровьесберегающие технологии; 

 Технология коллективного творчества развивает способность работать 

в группе, учиться видеть и уважать свой труд и труд своих сверстников, 

давать адекватную оценку и самооценку своей деятельности и деятельности 

других. 

 

Условия для реализации программы 

    Материально-технические условия. 

 

 учебный кабинет со столами и стульями для обучающихся; 

 демонстрационная доска; 

 цветной и белый картон; 

 нитки разного цвета и структуры; 

 пластиковая игла, ножницы; 

 пуговицы, ленточки, тесьма. 

 

Санитарно-гигиеническое обеспечение 

        Санитарно-гигиеническое обеспечение деятельности по реализации 

дополнительной общеобразовательной  (общеразвивающей) программы 
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«Волшебная иголочка» регламентируется Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и  

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».            

Сохранению и укреплению здоровья обучающихся, предотвращению 

утомляемости, повышению их работоспособности и результативности 

продуктивной творческой деятельности способствуют: 

 температурный режим; 

 проветривание учебного кабинета; 

 освещение согласно установленным нормам; 

 предупреждение утомления обучающихся; 

 чередование видов деятельности; 

 динамические паузы; 

 правильная рабочая поза и осанка обучающихся; 

 соответствие мебели росту обучающихся. 
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Список литературы для педагога 
 

1. Логинова, В.И., Бабаева, Т.И., Ноткина, Н.А. и др. Детство: Программа 

развития и воспитания детей в детском саду / В.И. Логинова. – М.: 

Издательство «Детство-Пресс», 2010 . – 224 с. 

2. Кольцова, М. М. Ребенок учится говорить / М.М. Кольцова. -  М.: 

Советская Россия, 1973 . -  224 с. 

3. Крулехт, М. В.  Дошкольник и рукотворный мир / М.В. Крулехт. -  СПб.: 

Детство – Пресс, 2003. - 160 с. 

4. Литвинец, Э.Н.  Учитесь вышивать / Э.Н.Литвинец. - М.: Знание, 1991.-

144 с. 

5. Максимова,  М.В.  Вышивка. Первые шаги / М.В.Максимова. - М.: ЗАО 

Издательство Эксмо,1997 .-  96 с. 

6. Новикова, И. В.    Обучение  вышивке  в детском саду / И.В.Новикова.  -

Ярославль, Академия развития, 2009 . - 80 с. 

7. Программа «Художественный труд» // Вестник образования. – 2001.- № 

20.- с.44-74. 

8. Сизова, З. Г.  Сделаю  сам  5 - 6 лет / З.Г. Сизова. - М.: Просвещение, 

2011. -  40 с. 

9. Цирулик,  Н. А., Проснякова, Т. Н.  Умные руки / Н.А.Цирюлик. – 

М.:Изд.дом  Федоров, 2005. -  88с. 

 

Список литературы для обучающихся и родителей 

 

1.  Волшебная иголка:  Пособие  для  занятий  с  детьми  / Автор-сост.  

А.В.Белошистая,  О.Г.Жукова. -М.: АРКТИ, 2008 . –32  с. 

2.  Лебедева, Л.И., Еременко, Т.И.  Десять маленьких друзей / Л.И. 

Лебедева. –М.: Малыш,  1987. - 16 с. 

3.  Лебедева, Л.И., Еременко, Т.И. Стежок за стежком / Л.И.Лебедева. –М.: 

Малыш, 1987. – 16 с. 

4.  Максимова, М., Кузьмина, М.  Вышивка. Первые шаги / М.Максимова. – 

М.: Эксмо, 1997. – 96 с. 

5.  Фролова, Г.А.  Я вышиваю крестиком / Г.А. Фролова. – М.: ОО 

Издательство Мир книги,  2008. – 48с. 

6.  Сычева, Л.В.  Вышивка / Л.В. Сычева. –Горно-Алтайск: МП  

Альтернатива, 1991. – 64с. 

 

Интернет-ресурсы 
 

https://ped-kopilka.ru/blogs/shabunova-ludmila/volshebnye-krestiki.html - 

вышивание в детском саду (схема вышивки) 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-v-podgotovitelnoi-grupe-

vyshivka-999815.html  - вышивание в детском саду ( конспект занятия) 

http://www.igolka.in.ua/load/ - схема вышивки 

https://ped-kopilka.ru/blogs/shabunova-ludmila/volshebnye-krestiki.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-v-podgotovitelnoi-grupe-vyshivka-999815.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-v-podgotovitelnoi-grupe-vyshivka-999815.html
http://www.igolka.in.ua/load/
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https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-tehnologii-vishivka-535814.html – 

конспект занятия 

https://www.alisa-collection.ru/ – обучение старших дошкольников шитью. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://infourok.ru/konspekt-uroka-po-tehnologii-vishivka-535814.html
https://www.alisa-collection.ru/
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Приложение 1 

 

 

 

ЕЖЕГОДНЫЙ КАЛЕНДАРНЫЙ  ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

ОБЪЕДИНЕНИЯ ПО ИНТЕРЕСАМ «ПУГОВКА» 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 

Приложение в Рабочей программе 
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