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Паспорт программы 

Полное 

наименование  

Дополнительная            общеобразовательная  

(общеразвивающая) программа «Мастерская умельцев» 

Руководитель  Сигида Мария Сергеевна,  педагог дополнительного 

образования   

География 

реализации  

 МБОУ «Детский сад №23 «Малышок»,   г. Рубцовск,  

Алтайский  край 

Адресат программы Обучающиеся 5-7 лет 

Срок реализации 2 года 

Направленность 

программы 

Художественная 

Вид программы Модифицированная  

Цель программы Формирование практических умений и навыков 

посредством освоения различных техник декоративно-

прикладного искусства в процессе творческой 

деятельности. 

Ожидаемые 

результаты  

- Наличие  представления о многообразии декоративно-

прикладного творчества; 

- Наличие умения использовать в работе различные 

художественные материалы и техники; 

- Сформированность навыка применять полученные 

умения при изготовлении изделия в технике  

пластилинография, рисование, конструирование из 

бумаги, лепка из соленого теста и пластилина, 

аппликация, оригами; 

- Наличие навыка по составлению сюжетов. 
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Пояснительная записка 

 

 По своему происхождению декоративно-прикладное искусство – один из 

самых важных и древнейших видов искусства. Произведения декоративно- 

прикладного искусства, имея практическое назначение в быту и труде, 

обладают художественно-эстетическими свойствами. Декоративно-прикладное 

искусство, как никакой другой вид творческой работы детей, позволяет 

формировать  у обучающихся эстетический вкус, развивать трудовые умения и 

навыки. Ребенок становится участником увлекательного процесса создания 

полезных и красивых изделий. 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

художественной направленности «Мастерская умельцев» направлена на 

изучение декоративно-прикладного искусства. Занятия по программе 

предусматривают введение  ребенка в удивительный мир творчества, дают 

возможность поверить в себя, в свои способности, помогают развитию у 

обучающихся изобразительных, художественно способностей, нестандартного 

мышления, творческой индивидуальности. Реализация занятий по  программе 

предоставит возможности для творчества, принесет обучающимся эстетическое 

удовлетворение, повысит уверенность в себе, а также поможет развитию 

развитию мелкой моторики рук, художественного вкуса, волевых качеств,  что, 

несомненно, будет способствовать гармоничному развитию личности в целом. 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа  

«Мастерская умельцев» составлена на основе  нормативно-правовой базы: 
Федеральный  закон  РФ  «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ  

от 29.12.2012
1
, Федеральный  закон  от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ  «О внесении  

изменений в Федеральный  закон «Об образовании в Российской Федерации»  

по   вопросам  воспитания   обучающихся» 
2
, Концепция развития 

дополнительного  образования  детей  до 2030 года (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р); Приказ 

Министерства  Просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (Зарегистрирован 

26.09.2022 № 70226)
3
, Приказ   Министерства   просвещения   Российской   

Федерации   от  03.09.2019  

№ 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей» (Зарегистрирован 06.12.2019 № 56722)
4
,  

Устав МБУ ДО «Детско-юношеский центр».  

                                                           
 
1
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» [Текст] : федер. закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1 
2 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/ 

3 Приказ Министерства Просвещения РФ  от 27 июля  2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» // [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013 
4 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели 

развития региональных систем дополнительного образования детей» (Зарегистрирован 06.12.2019 № 56722) // 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013
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 При разработке программы соблюдены Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)
5
, изложенные в Письме Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г.  № 09-3242, а 

также Методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ
6
, утвержденные приказом 

Главного управления образования и молодѐжной политики Алтайского края. 

Уровень освоения программы – базовый. Программа предполагает 

использование и реализацию  форм организации материала, допускающих 

освоение специализированных знаний и языка предлагаемого содержания 

программы. На первом году обучения, двигаясь от простого к сложному, 

обучающиеся знакомятся с разными видами рукоделия, их историей, 

материалом, учатся создавать несложные изделия. У детей формируются 

представления о гармоничном сочетании цветов, развиваются навыки работы с 

различными материалами. На втором году обучения реализуется принцип 

преемственности в обучении, предполагая усложнение материала для 

дальнейшего развития навыков работы с разными материалами. Отличается 

этот год и более глубоким изучением истории и традиций рукоделий. Под 

руководством педагога осваивают более сложные техники, отделку изделий, 

изготовление более трудоемких изделий.  

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Мастерская умельцев» имеет художественную направленность. В программе 

особое внимание уделяется развитию движений рук, а именно пальцев кисти, 

так как существует тесная взаимосвязь между координацией тонких, легких 

движений пальцев рук и речью.  Кроме того, с  возрастом многие утрачивают 

полноту осознания своих ощущений, а средний и старший дошкольный возраст 

наиболее благоприятен для совершенствования органов чувств, накопления 

информации о качественном многообразии окружающего мира. 

Актуальность программы «Мастерская умельцев» обусловлена тем, что 

работа с разными материалами даѐт возможность детям проявить терпение, 

упорство, фантазию и художественный вкус, проявить творческие способности, 

приобрести ручную умелость, которая позволяет им чувствовать себя 

самостоятельными. Создавая поделки своими руками, видя результат своей 

работы, дети испытывают положительные эмоции. Все это благотворно влияет 

на формирование здоровой и гармонично развитой личности. 

                                                                                                                                                                                                  
 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа:  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1 
5 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015  № 09-3242 «О направлении 

информации» вместе с Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы) // [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://mosmetod.ru/metodicheskoe-

prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html   
6 Приказ Главного управления образования и молодѐжной политики Алтайского края от 19.03.2015 № 535 «Об утверждении 

методических рекомендаций по разработке дополнительных общеобразовательных(общеразвивающих) программ»  // 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf  

 

  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf
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Новизна программы состоит в том, что учебно-воспитательный процесс 

осуществляется через различные направления работы: накопление знаний о 

декоративно-прикладном творчестве, воспитание  культуры восприятия, 

развитие навыков деятельности, которые переплетаются, дополняются друг в 

друге, взаимно отражаются, что способствует формированию нравственных 

качеств у обучающихся объединения. 

Педагогическая целесообразность  программы заключается в создании 

особой развивающей среды для выявления и развития общих и творческих 

способностей обучающихся, что может способствовать не только их 

приобщению к творчеству, причем не только к декоративно-прикладному, но и 

раскрытию лучших человеческих качеств. 

Каждая тема, входящая в содержание программы, дает определенную 

сумму необходимых теоретических сведений, имеющих общественно полезную 

направленность.      

Цель программы - формирование практических умений и навыков 

посредством освоения различных техник декоративно-прикладного искусства в 

процессе творческой деятельности. 

Задачи: 

 Образовательные: 

- расширить представления о многообразии видов декоративно – 

прикладного искусства; 

- познакомить с технологией изготовления изделий в техниках 

декоративно-прикладного творчества (аппликация, лепка, пластилинография, 

рисование, конструирование из бумаги). 

Развивающие: 

-   развивать мелкую моторику рук; 

- развивать образное мышление, внимание, фантазию, творческие 

способности. 

Воспитательные: 

- формировать эстетическое отношение к окружающей действительности 

на основе  декоративно – прикладного искусства; 

- способствовать воспитанию трудолюбия, аккуратности, усидчивости, 

терпения, умению довести начатое дело до конца, взаимопомощи при 

выполнении работ;  

- формировать  самостоятельность и коммуникативные навыки. 

  Отличительной особенностью программы является  факт влияния 

мануальных (ручных) действий на развитие психологических процессов, 

речевых функций, а также особое развивающее и оздоровительное воздействие 

на организм ребенка. Развитие мелкой моторики пальцев рук является одним из 

показателей интеллектуальности ребенка. Занятия разного характера, 

связанные с ручным трудом, способствуют дифференцированному восприятию 

по созданию и преобразованию предметов, развитию логического мышления, 

воображения, внимания, эмоциональной отзывчивости, мелкой моторики, 
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воспитанию трудолюбия, выработке усидчивости и активизации детей, – что 

является важным этапом в работе с детьми в дальнейшем. 

  Освоение содержания дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программы «Мастерская умельцев» осуществляется на 

основе следующих педагогических принципов: 

          - системность и последовательность (любая новая ступень в обучении 

детей опирается на уже освоенное); 

          - доступность (усложнение материала происходит с учетом возрастных 

особенностей детей); 

          - включение в деятельность (познавательную, творческую продуктивную 

и другие); 

- преемственность — взаимодополняемость используемых техник и 

технологий применения различных материалов, предполагающая их сочетание 

и совместное применение. 

               - наглядность; 

- психологическая комфортность (снятие стрессовых факторов). 

 

                                      Обучающиеся по программе 

 

         Программа адресована детям в возрасте 5-7 лет, проявившим интерес к 

данному виду деятельности, без ограничений в уровне как общих, так и 

творческих способностей. 

Половозрастные и социальные особенности обучающихся 

 

Возраст детей, участвующих в реализации программы, 5-7 лет. Это 

обусловлено значительным ростом физических возможностей ребенка, 

особенно активным развитием мелких мышц кистей рук, изменением 

психологической позиции и ощущением дошкольниками «взрослости», 

желанием проявить свою индивидуальность и творческие способности. В этом 

возрасте активно развивается творческое воображение. Использование 

различных игр и развивающих технологий в работе педагога с детьми 

дошкольного возраста оказывает благоприятное влияние на развитие не только 

познавательной, но и личностно-мотивированной сферы обучающихся. 

Это важный  период для развития  и совершенствования координации, 

быстроты, ловкости движений, но еще слабо развиты мелкие мышцы кистей 

рук, дети не обладают точной координацией мелких движений пальцев. 

Выполняя различные действия: вырезание, раскрашивание, складывание из 

бумаги, лепка из пластилина и соленого теста, – ребенок будет развивать 

мелкие и точные движения рук.  

         Набор детей в группы – свободный. В объединение дети принимаются без 

предварительного отбора. Основой для зачисления ребенка является заявление 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Возраст обучающихся – 5-7 лет. 

         Количество обучающихся в группе – 10-16 детей. 
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         Состав группы - постоянный. Группы комплектуются по 

одновозрастному принципу. 

         Форма обучения – очная.  

         Срок реализации программы– 2 года.   

         Режим  занятий - 2  раза в неделю  по 1 часу, 2 часа в неделю, 72 часа в 

год. Для обучающихся  5-6-ти лет – 25 мин. с валеологическими паузами, 

согласно  санитарным нормам образовательных учреждений. Для обучающихся 

6-7-и лет – 30 мин. с валеологическими паузами, согласно с санитарным 

нормам образовательных учреждений. 

 

Ожидаемые результаты  

 

          - Наличие  представления о многообразии декоративно-прикладного 

творчества; 

- Наличие умения использовать в работе различные художественные 

материалы и техники; 

- Сформированность навыка применять полученные умения при 

изготовлении изделия в технике  пластилинография, рисование, 

конструирование из бумаги, лепка из соленого теста и пластилина, аппликация, 

оригами; 

- Наличие навыка по составлению сюжетов. 

  Обучающиеся по окончании срока реализации программы 1 года 

обучения   будут знать: 

  - разнообразные техники художественной деятельности и декоративно-

прикладного искусства; 

  - свойства и качества различных материалов; 

  - виды линий, форм.   

будут уметь: 

- аккуратно пользоваться кистью и клеем; 

- работать в разных техниках декоративно-прикладного искусства; 

- работать карандашами, кистью; 

будут владеть: 

- умением работать в различных техниках декоративно-прикладного 

искусства; 

- умением применять на практике правила работы при вырезании бумаги 

ножницами и правила работы с клеем; 

- умением работать карандашами, кистями. 

Обучающиеся по окончании срока реализации программы 2 года 

обучения   будут знать: 

 историю ремесел и рукоделий, роль декоративно-прикладного искусства 

в жизни человека; 

 современное использование природного и бросового материалов и 

основные приемы работы с ними;  
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 инструменты и материалы, используемые при работе, названия и 

назначения материалов, применение и доступные способы обработки;  

 технику безопасности при работе с инструментами и материалами;  

 основные принципы стилизации и построения простых композиций; 

 возможности использования работ в оформлении современных 

интерьеров.  

будут уметь:  
 подбирать материалы нужного цвета, формы и размера;  

 пользоваться материалами и инструментами в соответствии с техникой 

безопасности;  

 выполнять разметку листа бумаги; 

  пользоваться схемой и наглядными технологическими картами;  

 составлять гармоничную композицию из различных материалов;  

 анализировать образец, сопоставлять со своей работой и работой 

других;  

 составлять композицию из готовых поделок;  

 уметь красиво, выразительно эстетически грамотно оформить работу;    

 составлять простые композиции на определенную тематику;  

 стилизовать простые формы;  

 самостоятельно разрабатывать эскиз к своей идее и воплощать ее в 

жизнь. 

В  процессе  реализации дополнительной общеобразовательной  

(общеразвивающей) программы «Мастерская умельцев» у обучающихся 

предполагается сформировать  (или закрепить)  следующие результаты  и 

универсальные учебные  действия: 

Личностные:  

 интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам 

самовыражения;  

 устойчивый познавательный интерес к новым способам исследования 

технологий и материалов;  

 мотивационная основа художественно-творческой  деятельности, 

включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;  

 адекватное понимания причин успешности/неуспешности творческой 

деятельности.  

Регулятивные УУД:  

 планировать свои действия;  

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль;  

 адекватно воспринимать оценку педагога;  

 различать способ и результат действия;  

 принимать и сохранять учебно-творческую  задачу;  

 вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных 

ошибок. 

        Коммуникативные УУД:  
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 допускать существование различных точек зрения и различных 

вариантов выполнения поставленной творческой задачи;  

 учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении 

коллективных работ;  

 формулировать собственное мнение и позицию;   

 задавать вопросы по существу. 

Познавательные УУД:  

 назначение и технологические свойства материалов; 

 назначение и устройство применяемых ручных инструментов, 

приспособлений; 

 виды, приемы и последовательность выполнения работ по разделам; 

 рационально организовывать рабочее место; 

 выбирать материалы, инструменты и оборудование для выполнения 

работ; 

 соблюдать требования безопасности труда и правила пользования 

ручными инструментами; 

 находить и устранять допущенные ошибки; 

 планировать работы с учетом имеющихся ресурсов и условий; 

 распределять работу при коллективной деятельности. 

 

Способы проверки результативности 

 

Результативность отслеживается с учетом специфики разделов 

программы: 

 наблюдение за детьми; 

 беседа; 

 практическая работа; 

 выставка творческих работ. 

Формы подведения итогов реализации программы 

 

Промежуточная аттестация программой  не предусмотрена. Для 

обучающихся дошкольного возраста  предусмотрен итоговый контроль 

усвоения программного содержания по итогам учебного года в форме устной 

проверки. Контроль успеваемости осуществляется на основании Положения о 

формах, порядке  и  периодичности промежуточной аттестации МБУ ДО 

«Детско-юношеский центр». Устная проверка обучающихся предполагает ответ 

на один или несколько вопросов в форме беседы, результаты которой заносятся  

в Протокол оценки уровня  личностного развития обучающихся. 

Критерии оценки: 

 уровень сформированности знаний и умений по предмету; 

 уровень сформированности организационно-волевых качеств (терпение, 

воля, самоконтроль; 

 уровень сформированности поведенческих качеств (коммуникация, 

активность, социализация). 
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Для обучающихся разработаны следующие критерии оценки: 

 высокий уровень – успешное усвоение обучающимися более 70 % 

содержания программы, умение самостоятельно применять полученные знания, 

умения и навыки на практике; 

 средний уровень – успешное усвоение обучающимися от 50 % до 70 % 

содержания программы, при применении полученных знаний, умений и 

навыков на практике испытывает затруднения, допускает ошибки; 

 низкий уровень – успешное усвоение менее 50 % содержания программы, 

может применять знания, умения и навыки на практике только с помощью 

педагога или других обучающихся. 

 

Учебный план 

1 год обучения (обучающиеся 5-6 лет)  

 72 часа 
 

№ 

п/п 

Наименование тем Всего  

часов 

количество Формы  

аттестации/контроля теория практика 

1. Вводное занятие.  

Инструктаж по 

технике безопасности 

1 1 - Беседа  

2. Раздел 1. Рисование 9 

 

3 6 Самостоятельная 

работа 

3. Раздел 2. 

Пластилинография 

7 

 

3 4 Самостоятельная 

работа 

4. Раздел 3. 

Конструирование из 

бумаги 

8 

 

3 5 Самостоятельная 

работа, коллективная 

работа 

5. Раздел 4. Аппликация 

нетрадиционным 

материалом 

11 

 

 

4 7 Самостоятельная 

работа 

6. Раздел 5. 

Тестопластика  

 

10 4 6  Самостоятельная 

работа, коллективная 

работа 

7. Раздел 6. Аппликация  

 

19 5 14 Самостоятельная 

работа, коллективная 

работа 

8. Раздел 7.     

Воспитательная 

работа 

6 - 6 Творческая 

лаборатория, 

мастерская по 

изготовлению 

открытки 

9. Раздел 8. Итоговый 

контроль 

1 - 1 Устная проверка в 

форме беседы 

Итого 72 23 49  
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Учебный план 

2 год обучения (обучающиеся 6-7 лет)  

 72 часа 
 

№ 

п/п 

Наименование тем Всего  

часов 

В том числе Формы  

аттестации/контроля теория практика 

1 Вводное занятие. 

Инструктаж по 

технике безопасности  

1 1 - Беседа  

2 Раздел 1. Обрывная 

аппликация 

15 

 

5 10 Самостоятельная 

работа 

3 Раздел 2. 

Пластилинография 

15 

 

5 10 Самостоятельная 

работа 

4 Раздел 3. Рисование 9 4 5 Самостоятельная 

работа 

5 Раздел 4. Оригами 

 

5 

 

2 3 Самостоятельная 

работа 

6 Раздел 5. 

Тестопластика  

12 4 8  Самостоятельная 

работа 

7 Раздел 6. Лепка из 

пластилина  

8 3 5 Самостоятельная 

работа 

8 Раздел7.     

Воспитательная 

работа 

6 - 6 Мастер-класс, 

творческая 

лаборатория, 

выставка-коллаж 

9 Раздел 8.      

Итоговый контроль 

1 - 1 Устная проверка в 

форме беседы 

Итого 72 24 48  

 

Содержание программы 

1 год обучения (для обучающихся 5-6 лет) 

72 часа 

 

1. Вводное занятие. 

Комплектование групп. Знакомство с обучающимися. Установление 

межличностных контактов. Правила внутреннего распорядка для обучающихся. 

Порядок организации учебных занятий. Инструктаж по ТБ. 

Раздел 1. Рисование.  

Теория: понятие «рисунок».  Различные нетрадиционные техники 

изобразительной деятельности, многообразии художественных материалов и 

приѐмами работы с ними. Основы пропорции. Цвет предметов. Основные и 

дополнительные цвета. Цветовая гамма красок (теплые холодные).  

Практика: самостоятельная работа «Овощи», «Осенний букет», 

«Разноцветный лес», «Яблоня», «Птицы улетели», «Волшебные листочки», 

«Матрешка», «Роспись тарелки», «Рыбки». 
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Раздел 2.  Пластилинография. 

Теория: понятие «пластилинография». Изготовление различных форм из 

пластилина. Соблюдение правил безопасности при работе с пластилином.  

Практика: самостоятельная работа «Грибок», «Бабочка», «Подарок для 

бабушки», «Рябина», «Чудо-дерево», «Скоро праздник», «Ветка винограда». 

Раздел 3. Конструирование из бумаги.  

Теория: понятие «конструирование из бумаги». Свойства бумаги. 

Изготовление различных форм их бумаги. Соблюдение правил безопасности 

при работе. 

Практика: самостоятельная работа «Осьминог», «Улитка на листе», 

«Подарок для мамы», «Подводный мир», «Птичка», «Узор», «Фрукты», 

коллективная работа «Мышки на сыре». 

Раздел 4. Аппликация нетрадиционным материалом. 

Теория: беседа «Аппликация нетрадиционным материалом». 

Расположение на листе. Геометрические формы (круг, квадрат, овал, 

прямоугольник, треугольник, ромб). Составление  рисунка из готовых форм. 

Соблюдение правил безопасности при работе с бумагой, колюще-режущими 

инструментами (ножницами).  

Практика:  самостоятельная работа «Зима», «Снежинка», «Умка», «Ура, 

Новый Год», «Новогодняя игрушка», «Украсим елочку снегом», «Зайчик», 

«Веселый снеговичок», «Синички», «Зимние забавы», «Пингвин на льдине». 

Раздел 5. Тестопластика. 

Теория: понятие «тестопластика». История и особенности техники 

«тестопластик». Инструменты и приспособления.  

Практика: самостоятельная работа «Звонкие колокольчики», «Подарок к 

празднику», «Цветок», «23 Февраля», «Рыбка». 

Раздел 6. Аппликация.  

Теория: понятие «аппликация». Виды аппликации. Расположение на 

листе. Геометрические формы (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 

треугольник, ромб). Составление  рисунка из готовых форм. Соблюдение 

правил безопасности при работе с бумагой, колюще-режущими инструментами 

(ножницами).  

Практика: Самостоятельная работа «8 Марта», «Открытка на день 

рождения», «Весна пришла», «К звездам!», «Одуванчик», «9 Мая», «Радуга-

дуга», «Бабочки», «Воздушный шар», «Цветы полевые», «Подводный мир», 

«Цирк», «Пасхальное яйцо», «Дождик пошел», «Лодочки под солнцем», 

«Фрукты», «Скоро лето», коллективная работа «Память». 

Раздел 7. Воспитательная работа 

Практика: Мастер-класс «Мы защитники животных», посвященный 

Всемирному Дню защиты животных; мастер-класс по изготовлению открытки 

«Флаг России», ко Дню народного единства; мастер-класс по изготовлению 

поздравительной открытки на Новый год; творческая лаборатория по 

изготовлению снежинки; творческая лаборатория по изготовлению 



14 

 

маскарадной маски, посвященная Международному Дню театра; творческая 

лаборатория «Перелетные птицы», посвященная Дню птиц.   

Раздел 8. Итоговый контроль 

Устная проверка в форме беседы. 

Содержание программы 

2 год обучения (для обучающихся 6-7 лет) 

72 часа 

1. Вводное занятие. 

Комплектование групп. Знакомство с обучающимися. Установление 

межличностных контактов. Правила внутреннего распорядка для обучающихся. 

Порядок организации учебных занятий. Инструктаж по ТБ. 

Раздел 1. Обрывная аппликация.  

Теория: понятие «обрывная аппликация».  Различные нетрадиционные 

техники, многообразии художественных материалов и приѐмами работы с 

ними. Основы пропорции. Цвет предметов. Основные и дополнительные цвета. 

Соблюдение правил безопасности при работе с бумагой и клеем. 

Практика: самостоятельная работа «Богатый урожай», «Колобок», 

«Дельфин», «Ваза», «Золотая рыбка», «Спелый арбуз», «Морское 

путешествие», «В Африке», «Золотая осень», «Идем в цирк», «Ежик и урожай», 

«Попугай», «Покормим птиц», «Тыква», «Веселые старты». 

Раздел 2.  Пластилинография. 

Теория: понятие «пластилинография». Изготовление различных форм из 

пластилина. Изготовление более сложных поделок. Использование сыпучих 

материалов при работе с пластилином. Соблюдение правил безопасности при 

работе с пластилином.  

Практика: самостоятельная работа «Грибок», «День народного 

единства», «Рябинка», «По мотивам сказок», «Море», «На дне морском», 

«Щенок», «Вечер в деревне», «Снег идет», «Скоро Новый Год», «Снеговик», 

«Снежинка», «Снегирь на ветке», «Елочка», «Открытка к празднику». 

Раздел 3. Рисование. 

Теория:  понятие «рисунок».  Различные нетрадиционные техники 

изобразительной деятельности, многообразии художественных материалов и 

приѐмами работы с ними. Основы пропорции. Цвет предметов. Основные и 

дополнительные цвета. Цветовая гамма красок (теплые холодные). 

Практика: самостоятельная работа «Украсим елочку снегом», 

«Синички», «Елочка», «Зимний пейзаж», «Кормушка для птиц», «Белая 

метель»,  «Снежинки», «Я люблю зиму». 

Раздел 4. Оригами. 

Теория: понятие и история техники «оригами». Основные 

геометрические понятия и базовые формы оригами. Чтение схем. Различные  

приемы работы с бумагой. 

 Практика: самостоятельная работа  «Подарок папе», «Открытка на день 

рождения», «Лиса», «Ветерок», «Собачка». 

Раздел 5. Тестопластика. 



15 

 

Теория: понятие «тестопластика». История и особенности техники 

«тестопластика». Инструменты и приспособления.  

Практика: самостоятельная работа «Подарок для мамы», «Домик», 

«Цветок», «У самовара», «Цыпленок», «Рыбка». 

Раздел  6. Лепка из пластилина. 

Теория: понятие «пластилин». Изготовление нужной формы из 

пластилина. Способы лепки: разминание, скатывание, раскатывание, 

скручивание, сплющивание, прищипывание, вдавливание и вытягивание. 

Соблюдение правил безопасности при работе с пластилином.  

Практика: самостоятельная работа «Подсолнух», «Пасхальная корзина», 

«Божья коровка», «Журавли, «Мой любимый дом», «Зонтик», «Бабочка», 

«Солнечный круг». 

Раздел 7. Воспитательная работа.  

Практика: Мастер-класс «Мы защитники животных», посвященный 

Всемирному Дню защиты животных; мастер-класс по изготовлению открытки 

«Мы едины и непобедимы», ко Дню народного единства; мастерская по 

изготовлению новогодней открытки; выставка-коллаж «Снегопад»; творческая 

лаборатория по изготовлению маскарадной маски, посвященная 

Международному Дню театра; мастер-класс по изготовлению открытки 

«Подснежник», посвященная Дню подснежника. 

Раздел 8. Итоговый контроль. 

Устная проверка в форме беседы. 

 

Воспитательная работа 

 

Настоящая Рабочая программа воспитания (далее – Программа) 

разработана для детей в возрасте 5 до 7 лет, обучающихся в  объединении по 

интересам «Фантазеры», с целью организации воспитательной работы с 

обучающимися. Реализация Программы осуществляется параллельно с 

выбранной ребенком и (или) его родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программой «Мастерская умельцев»   художественной 

направленности. 

Программа представляет собой базисный минимум воспитательной 

работы, обязательный для проведения с обучающимися  объединения по 

интересам «Фантазеры»  и может быть дополнена  в течение учебного года в 

зависимости от конкретных образовательных потребностей детей. 

Для повышения результативности обучения и более эффективного 

достижения цели и реализации задач  Программы  увеличен объем 

воспитательной работы за счет деятельности приглашѐнных специалистов 

таких, как  педагог-организатор, библиотекарь и социальных партнеров, 

привлекающих детей к участию в организационно-массовых мероприятиях в 

свободное время от освоения обучающимися  дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Мастерская умельцев». 
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Цель Программы –   личностное развитие обучающихся, проявляющееся 

в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало, 

основываясь на базовых ценностях: семья, труд, отечество, природа, мир, 

знания, культура, здоровье, человек. 

Целевые приоритеты: 

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом 

(сестрой), внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах 

семьи; выполнять посильную для ребѐнка домашнюю работу, помогая старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» 

как в учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до 

конца; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, 

свою страну;  

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в 

классе или дома, заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о 

бездомных животных в своем дворе; подкармливать птиц в морозные зимы; не 

засорять бытовым мусором улицы, леса, водоѐмы);   

- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать 

спорные вопросы, не прибегая к силе;  

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить 

знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ 

жизни;  

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; 

стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь 

прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать 

нуждающимся в этом  людям; уважительно относиться к людям иной 

национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного 

положения, людям с ограниченными возможностями здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в 

чѐм-то непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять 

инициативу, отстаивать своѐ мнение и действовать самостоятельно, без помощи 

старших.   

Задачи Программы: 

1) реализовывать воспитательные возможности общеучрежденческих 

ключевых дел, поддерживать традиции их коллективного планирования, 

организации, проведения и анализа; 

2) использовать в воспитании детей возможности учебного занятия, 

поддерживать использование на уроках интерактивных форм занятий с 

обучающимися;  

3) организовать работу с семьями обучающихся, их родителями  

(законными представителями), направленную на совместное решение проблем 

личностного развития детей; 
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4) реализовывать воспитательный потенциал руководства педагогом 

дополнительного образования вверенного ему объединения по интересам, 

поддерживать активное участие объединения по интересам  в жизни 

Учреждения; 

5) вовлекать обучающихся  в  активное участие  в краевых, окружных, 

городских культурно-массовых мероприятиях и реализовывать  

воспитательные возможности этих  мероприятий; 

6) организовывать  разноплановую профилактическую  работу по 

безопасности жизнедеятельности с обучающимися объединения. 

Процесс воспитания в объединении по интересам «Фантазеры» 

основывается на следующих принципах взаимодействия педагога и 

обучающихся: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, 

соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета 

безопасности ребенка при нахождении в учреждении; 

- ориентир на создание в объединении по интересам «Фантазеры»  

психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие обучающихся и педагога;  

- организация основных совместных дел обучающихся и педагогов как 

предмета совместной заботы и взрослых, и детей, которые бы объединяли детей 

и педагогов яркими и содержательными событиями, общими позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как 

условия его эффективности. 

Режим занятий по Программе включает в себя проведение  не менее 

одного воспитательного мероприятия в месяц. Общий объем учебных часов на 

реализацию программы составляет 6 часов на одну учебную группу.  

Формы и виды проводимых воспитательных мероприятий: творческие 

лаборатории, мастер-классы, а также методы воспитательной деятельности 

определены в зависимости от особенностей реализуемой  дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Мастерская умельцев» 

в соответствии с возрастными и психофизиологическими особенностями 

обучающихся. 

При выборе и разработке воспитательных мероприятий главным 

критерием является соответствие тематике и направленности проводимого 

воспитательного мероприятия основным направлениям и принципам 

воспитательной работы в учреждении, учет направленности дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Мастерская умельцев», 

по которой организованы занятия обучающихся, а также учет 

психофизиологических особенностей детей. 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы учреждения. Каждое 

из них представлено в соответствующем модуле: «Ключевые 

общеучрежденческие дела», «Безопасность жизнедеятельности», «Краевые, 
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окружные, городские культурно-массовые мероприятия», «Работа с 

родителями», «Воспитательная деятельность в объединении по интересам 

«Фантазеры» (согласно индивидуальному плану работы  педагога 

дополнительного образования)»,  «Учебное занятие (согласно индивидуальным 

планам рабочей программы по ДООП)». 

Основные направления воспитательной работы  

Воспитательная работа в  объединении по интересам «Фантазеры» 

осуществляется по  различным направлениям деятельности, позволяющим 

охватить и развить все аспекты личности обучающихся.   

1.Гражданско-патриотическая направленность воспитательной 

деятельности. 

• знакомство обучающихся детей с государственной символикой 

России (Государственный гимн, герб и флаг России); 

• формирование понятий и представлений о родном крае, России, о 

народах России,  природе и национальных достояниях; 

• воспитание в детях чувства привязанности к своему дому, своим 

близким; 

• развитие чувств патриотизма, любви к Родине, стремления к миру, 

уважения к культурному наследию России, ее природе; 

• развитие гармонического проявления патриотических чувств и 

культуры межнационального общения. 

2.Культурологическая направленность воспитательной деятельности 

Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 

• развитие чувственного восприятия окружающего мира, чувства 

видения и понимания красоты человеческой души, эстетических качеств детей; 

• воспитание благородства души при ознакомлении с окружающим 

миром через ощущения гармонии, цвета, форм, звуков, их прекрасных и 

оригинальных сочетаний; 

• обогащение впечатлений обучающихся об этике человеческих 

взаимоотношений как духовной ценности на основе идеалов Любви, Правды, 

Добра. 

3.Здоровьесберегающая направленность воспитательной деятельности. 

• мероприятия, направленные на укрепление и охрану здоровья 

обучающихся; 

• социализацию обучающихся путем развития чувств коллективизма 

и взаимовыручки; 

• формирование представлений о культурно-гигиенических навыках и 

их развитие; 

• знакомство с основными правилами здорового образа жизни, 

формирование потребности и развитие мотивации к ведению здорового образа 

жизни, формирование устойчивых представлений о пользе и необходимости 

физического развития; 

4.Экологическая направленность воспитательной деятельности. 

• формирование у обучающихся сознательного, положительного 
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отношения к окружающей среде, убежденности в необходимости гуманного, 

бережного отношения к природе как к наивысшей национальной и 

общечеловеческой ценности; 

• развитие потребности общения с природой, интереса к познанию ее 

законов и явлений; 

• формирование экологического мировоззрения обучающихся, 

основанного на естественнонаучных и гуманитарных знаниях, отражающих 

глубокую убежденность в единстве человека и природы; 

5.Духовно-нравственная направленность воспитательной работы. 

• формирование гармоничной личности обучающихся, развитие 

ценностно-смысловой сферы средствами сообщения духовно-нравственных и 

базовых национальных ценностей; 

• развитие нравственных чувств обучающихся - совести, долга, веры, 

ответственности, уважения, чести, справедливости; 

• формирование нравственного облика и нравственной позиции 

обучающихся; 

• расширение интеллектуальных знаний обучающихся в области 

морали и этики, ознакомление с базовыми этическими, моральными, волевыми 

принципами; 

6.Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни. 

Оценка результативности Программы  осуществляется в конце учебного 

года. В  качестве результативности выполнения Программы  рассматриваются 

следующие критерии: 

1. формируемые посредством воспитательных мероприятий качества 

личности, включающие в себя морально-нравственные, ценностные и волевые 

установки, их личностное отношение к различным областям человеческой 

деятельности, собственную жизненную позицию; 

2. уровень  интеллектуального развития обучающихся, расширение их 

кругозора в направлениях деятельности, реализуемых  Программой; 

3. уровень групповой сплоченности детского коллектива, 

психологический климат в объединении по интересам; 

4. полнота освоения учебных часов, предусмотренных Программой 

воспитательной работы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, 

социализации и саморазвития   является педагогическое наблюдение.  

Способами получения информации о состоянии совместной деятельности 

детей и взрослых являются  беседы с обучающимися и их родителями, 

педагогами,  при необходимости –  анкетирование. 

По результатам освоения Программы заполняется  лист наблюдения.  

К Программе  прилагается ежегодный календарный план воспитательной 

работы (Приложение 1). 

 

Календарный учебный график 
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Год 

обучения,  

№ группы 

Дата 

начала 

обучения 

по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения 

по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количест

во 

учебных 

дней 

Количест

во 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 

обучения, 

группы 

№1-4  

01.09.2023 25.05.2024 36 72 72 2 раза в 

неделю 

по 1 

часу 

2 год 

обучения, 

группы 

№1-4 

01.09.2023 25.05.2024 36 72 72 2 раза в 

неделю 

по 1 

часу 

 

Учебно-методическое обеспечение 

 

 Успешному  достижению  поставленных  целей  и  задач  дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Мастерская умельцев»   

способствуют  следующие  формы  организации  образовательного 

процесса: 

- личностно – ориентированная (раскрыть и использовать субъективный 

опыт каждого обучающегося); 

- групповые (организация совместных действий); 

-уровневой дифференциации (учет индивидуальных творческих 

особенностей). 

Основной формой работы является учебное занятие. Обучение 

проводится в 2-х направлениях: 

- усвоение теоретических знаний. Теоретическая часть дается в форме 

бесед с просмотром иллюстративного материала и подкрепляется практическим 

освоением темы.  

  - формирование практических навыков. Практика развивает творческое 

мышление, будит фантазию, дает возможность проверить силы в 

самостоятельном художественном творчестве. В течение занятия педагог 

контролирует действие обучающегося, дает рекомендации, оказывает помощь. 

Процесс передачи навыков, умений способствует эмоционально – личностному 

развитию обучающихся и поэтапному изучению техник декоративно - 

прикладного творчества. 

 Для  получения  положительных  результатов  деятельности 

обучающихся используются  следующие  методы  и  приемы: 

Методы обучения: 

- словесный (рассказ, беседа). Обучающиеся анализируют свою работу, 

сравнивают с другими изделиями. В результате можно выяснить степень 

усвоения изучаемого материала. 
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- наглядный. Обучающимся демонстрируются схемы, технологические 

карты, плакаты, слайды, готовые изделия. 

- исследовательский. Работа по шаблону, подбор материалов, составление 

композиций.  

- проблемного обучения (создание проблемной ситуации, и ее решение). 

Реализация данной программы основывается на принципах: 

- принцип совместной деятельности совместная деятельность формирует 

целостно-ориентационное единство группы, и, в конечном счете, ведет к 

повышению уровня творческой деятельности; 

- принцип интереса требует учета такого фактора, как стремление 

обучающихся к самоутверждению. Только интерес обучающегося позволит 

раскрыть его творческие возможности; 

- наглядности реализуется путем применения наглядных пособий, 

отражающих поэтапное изготовление сувениров и демонстрацию образцов 

готовых изделий, что облегчает восприятие и усвоение материала; 

- доступности предполагает учет возрастных особенностей обучающихся, а 

так же уровня их подготовленности к выполнению технологических операций 

при изготовлении подарков; 

- свободы выбора реализуется путем предоставления индивидуальных 

заданий, которые обучающиеся выбирают самостоятельно, исходя из 

собственных интересов и творческих способностей. 

 

Условия реализации программы 
 

Материально – технические условия. 

- учебный кабинет; 

- столы и стулья  для обучающихся;  

- акварельные краски, гуашь; 

- стаканы для воды/непроливайки; 

- кисти разного размера; 

- мука, мелкая соль; 

- гречневая крупа, манная крупа; 

- бумага разной структуры (цветная и белая), картон; 

- цветной пластилин; 

- ножницы; 

- клей-карандаш, клей ПВА; 

- вата; 

-средства личной гигиены (мыло, разовые бумажные полотенца, 

салфетки). 

Санитарно - гигиеническое обеспечение 

 

Санитарно-гигиеническое обеспечение деятельности по реализации 

дополнительной общеобразовательной  (общеразвивающей) программы 

«Мастерская умельцев» регламентируется Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 
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2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и  

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Сохранению и укреплению здоровья обучающихся, предотвращению 

утомляемости, повышению их работоспособности и результативности 

продуктивной творческой деятельности способствуют: 

- температурный режим; 

- проветривание учебного кабинета; 

- освещение согласно установленным нормам; 

- предупреждение утомления обучающихся; 

- чередование видов деятельности; 

- динамические паузы; 

- правильная рабочая поза и осанка обучающихся; 

- соответствие мебели росту обучающихся. 
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Список  литературы для педагога 

 

1. Афонькин, С.Ю., Афонькина, Е.Ю. Игрушки из бумаги / Афонькин, 

С.Ю.,  Е.Ю. Афонькина.  – СПб.: Издательский дом Литера, 2000. – 192с. 

2. Данкевич, Е.В., Сомичева, З.Е. Пластилиновая азбука / Е.В. Данкевич,  

З.Е. Сомичева. – М.: ООО Издательский дом «ОНИКС», 2002. – 95с. 

3. Иванова, Г.В.   Открытки с улыбкой / Г.В.Иванова. - СПб.: 

Издательство Тригон, 2007. – 24с. 

4. Лыкова, И.А.     Я вырезаю из бумаги / И.А. Лыкова. - М.: ООО ТД 

«Издательство Мир книги», 2008. – 48с. 

5. Шкицкая, И.О. Аппликация из пластилина / И.О.Шкицкая.   – Изд. 5-е 

Ростов н/Д: «Феникс», 2011. – 87с.  

 

Список литературы для обучающихся и родителей 

 

1.Бич, Р. Оригами.   Большая  иллюстрированная энциклопедия (Перевод 

с английского) / Р. Бич. - М: Издательство Эксмо, 2006. – 256с. 

2. Горичева, В.С., Филиппова, Т.В.  Мы наклеим на листок солнце, небо и 

цветок. Лучшие поделки / В.С. Горичева.  – Ярославль: Академия развития, 

2001. – 156с. 

3. Романовская, А.Л., Чезлов, Е.М.  Забавные поделки, крупные и мелкие: 

Бумага, ткань, соломка, глина, камушки / А.Л. Романовская. – М.: АСТ, Мн.: 

ООО Харвест, 2007, - 96с. 

4. Соколова, С.  Школа оригами: Аппликация и мозаика /С. Соколова. – 

М.: Издательство Эксмо; СПб.; Валерии СПД, 2003.- 176с. 

5. Трофимова, М.В.  И учѐба и игра. Изобразительное искусство / М.В. 

Трофимова. - Ярославль: Академия развития, 2007. – 178с. 

6. Чернова, Н.Н. Волшебная бумага / Н. Чернова. – М.: АСТ, 2007. – 207с.  

7. Юртакова,  А.Э., Юртакова, Л.В.  Объѐмные фигурки животных из 

бумаги  / А.Э. Юртакова, Л. В. Юртакова. – М.: Эксмо; Донецк: СКИФ, 2009. – 

64 с.: ил. – (Азбука рукоделия). 

 

Интернет-ресурсы 

 

http://www.educaltai.ru/ - Сайт Министерства образования и науки 

Алтайского края 

https://www.uchportal.ru/load/172 - Дошкольное образование - 

Методические разработки – Учительский портал 

https://moreidey.ru/ - MORE творческих идей 

https://www.iqchild.ru/ - Творчество, все для развития ребенка 

https://tratatuk.ru/risunki-poetapno - Аппликации для детей 

https://moyamamma.ru/applikatsii - Поделки своими руками 

https://chudesenka.ru/dir/ - Творчество Чудесенка Сайт для детей и 

родителей 

http://www.educaltai.ru/
https://www.uchportal.ru/load/172
https://moreidey.ru/
https://www.iqchild.ru/
https://tratatuk.ru/risunki-poetapno
https://moyamamma.ru/applikatsii
https://chudesenka.ru/dir/
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http://pulmix.ru/ - Поделки из пластилина 

https://iz-bumagi.ru/applikacii - Делаем своими руками аппликации, 

открытки, оригами 

https://ptichka.online/applikaczii/ - Аппликации для детей 

https://vk.com/plasticine_painting - Я рисую пластилином 

 

 

 

 

http://pulmix.ru/
https://iz-bumagi.ru/applikacii
https://ptichka.online/applikaczii/
https://vk.com/plasticine_painting
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Приложение 1   
 

 

ЕЖЕГОДНЫЙ КАЛЕНДАРНЫЙ  ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

ОБЪЕДИНЕНИЯ ПО ИНТЕРЕСАМ «ФАНТАЗЕРЫ» 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 

Приложение в Рабочей программе 
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