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Паспорт программы 

 

Полное 

наименование 

Дополнительная общеобразовательная 

(общеразвивающая)    программа  «Мир шахмат» 

Руководитель  Косменюк Валерий Иванович, педагог дополнительного 

образования  

География 

реализации 

МБОУ  «Кадетская    СОШ    2     им.  М.С.  Батракова», 

 г. Рубцовск, Алтайский  край 

Адресат программы Обучающиеся  от  7 до 14 лет 

Срок реализации 2  года 

Направленность 

программы 

Физкультурно-спортивная 

Вид программы Модифицированная  

Цель программы  Обучение базовым навыкам стратегии и тактики 

шахматной игры, воспитание общей шахматной 

культуры 

Ожидаемые 

результаты 

 знание истории возникновения шахмат и имен 

выдающихся шахматистов; 

 знание основных шахматных терминов, значения и 

применения каждой шахматной фигуры; 

 знание правил игры в шахматы; 

 наличие представлений о тактических приемах в 

шахматах; 

 умение решать шахматные задачи и этюды; 

 умение правильно разыгрывать шахматную партию. 
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Пояснительная записка 

 

Занятия шахматами способствуют повышению уровня интеллектуального 

развития детей и подростков, развивают умение концентрировать внимание на 

решение задач в условиях ограниченного времени, анализировать возникающие 

ситуации и делать выводы. 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Мир шахмат» направлена на организацию занятости детей и подростков. 

Программа нацелена на комплексное воздействие на личность обучающегося 

через его включение в познавательную и практическую творческую 

деятельность и позволяет реализовать многие позитивные идеи отечественных 

теоретиков и практиков - сделать обучение радостным, поддерживать 

устойчивый интерес к знаниям. Стержневым моментом занятий становится 

деятельность самих обучающихся, когда они наблюдают, сравнивают, 

классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. При 

этом предусматривается широкое использование занимательного материала, 

использование на занятиях игровых ситуаций, участие в шахматных турнирах 

разного уровня. 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Мир шахмат» составлена на основе  нормативно-правовой базы: Федеральный  

закон  РФ  «Об образовании в Российской  Федерации» № 273-ФЗ  от 

29.12.2012
1
, Федеральный  закон  от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ  «О  внесении  

изменений  в  Федеральный  закон «Об образовании в Российской Федерации»  

по   вопросам  воспитания   обучающихся» 
2
, Концепция развития 

дополнительного  образования  детей  до 2030 года (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р); Приказ 

Министерства  Просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (Зарегистрирован 

26.09.2022 № 70226)
3
, Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития 

региональных систем дополнительного образования детей» (Зарегистрирован 

06.12.2019 № 56722)
4
,  Устав МБУ ДО «Детско-юношеский центр».  

 

 При разработке программы соблюдены Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

                                                 
1
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» [Текст] : федер. закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1 
2 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/ 

3 Приказ Министерства Просвещения РФ  от 27 июля  2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» // [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013 
4 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели 

развития региональных систем дополнительного образования детей» (Зарегистрирован 06.12.2019 № 56722) // 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа:  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1
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разноуровневые программы)
5
, изложенные в Письме Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г.  № 09-3242, а 

также Методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ
6
, утвержденные приказом 

Главного управления образования и молодѐжной политики Алтайского края. 

  Уровень освоения программы – базовый. Программа учитывает 

специфику дополнительного образования  и охватывает значительно больше 

желающих заниматься этим видом спорта, предъявляя посильные требования в 

процессе обучения. Простота в обучении, простой инвентарь, делает этот вид 

спорта  очень популярным среди детей, являясь увлекательной спортивной 

игрой,  представляющей собой  эффективное  средство  интеллектуального  и 

всестороннего  развития. 

 Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Мир шахмат» имеет физкультурно-спортивную направленность.  

Программа  призвана приобщить детей к здоровому образу жизни через 

формирование умений и навыков игры в шахматы, которая  развивает: 

1. Логическое мышление. В процессе игры возникают различные 

ситуации. Подсчитано, что существует несколько миллионов позиций. При 

таком многообразии легко сбиться с верного пути. Разобраться в ситуации 

помогает правильно выстроенная цепочка умозаключений, основанная на 

знаниях и умениях. 

2. Память. В процессе занятий ребенок узнает различные шахматные 

приемы и планы. Его дальнейшие результаты зависят от воспроизведения этих 

знаний на практике. У каждого шахматиста существует набор приемов и 

стратегий, которые позволяют добиться ему успеха. 

3. Абстрактное мышление. Цена ошибки в шахматах очень высока. 

Большинство действий тщательно продумывается и просчитывается 

игроком. Эти операции приходиться совершать, не передвигая фигур. То есть 

моделируется ситуация и подбираются лучшие варианты для ее реализации. 

4. Стратегическое мышление (Планирование). Основная цель шахматиста 

– поставить мат королю соперника. На основе этого он формирует различные 

планы по реализации своей идеи. Занятия способствуют как составлению 

плана, так и его проведению в жизнь. 

5. Счетные способности. В процессе партии соперник порой ставит 

большое количество преград. Умение разбивать эти преграды и не попадаться в 

ловушки оппонента формируется посредством постоянного счета позиции. 

Этот расчет производится за обе стороны и достигает 3-5 ходов у начинающих 

шахматистов. 

                                                 
5 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015  № 09-3242 «О направлении 

информации» вместе с Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы) // [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://mosmetod.ru/metodicheskoe-

prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html   
6 Приказ Главного управления образования и молодѐжной политики Алтайского края от 19.03.2015 № 535 «Об утверждении 

методических рекомендаций по разработке дополнительных общеобразовательных(общеразвивающих) программ»  // 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf  

 

  

https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf
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6. Умение оценивать ситуацию и принимать решение. На занятиях 

шахматист получает систему знаний, позволяющую ориентироваться в 

огромном многообразии позиции, возникающих в процессе игры. На основе 

этих знаний он оценивает ситуацию. В ряде случаев возникает большое 

количество продолжений. Но ход делается только один. Шахматист должен 

принять максимально правильное решение в условиях ограниченного 

промежутка времени. 

Актуальность программы «Мир шахмат» состоит в том, что занятия по 

ней позволяют сформировать опыт проживания в социальной системе, 

развивают у обучающихся мышление, любознательность, повышают интерес к 

знаниям, книгам, учат лучше считать, ориентироваться в быстро меняющейся 

обстановке. В рамках реализации программы обучающиеся освоят 

необходимые знания и термины по профилю программы, также овладеют 

базовыми умениями и навыками, которые важны для успехов на  шахматном 

поприще. Программа предполагает базовое изучение материала и 

ориентирована на детей, желающих развить в определѐнной мере свои 

логическое и образное мышления, память, внимание, усидчивость, научиться 

понимать шахматную культуру, а также получить навыки сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях. 

 Новизна  программы заключается в разработке и использовании на 

занятиях педагогом дидактического материала (карточки, шахматные этюды и 

задачи). Достаточное количество времени программы посвящено анализу 

сыгранных ребятами партий. Программа позволяет овладеть «скелетным 

методом анализа» шахматных позиций. 

         Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что в 

реализуемой программе осуществляется связь с общим образованием, 

выраженная в более эффективном и успешном освоении обучающимися 

общеобразовательной программы благодаря развитию личности способной к 

логическому и аналитическому мышлению, а также настойчивости в 

достижении цели и самостоятельной работы. 

        Цель - обучение базовым навыкам стратегии и тактики шахматной игры, 

воспитание общей шахматной культуры.  

      Задачи: 
          Образовательные: 

 познакомить с историей развития шахмат в контексте развития мировой 

культуры (в том числе показать значение шахмат в жизни великих 

людей).  

 развивать  систему знаний, умений, навыков, необходимых для 

успешного овладения игрой в шахматы, выступления в соревнованиях по 

шахматам; 

 формировать навык самостоятельной работы с учебной шахматной 

литературой. 

Развивающие: 
 развивать логическое мышление, память, внимание, творческое 

воображение, аналитические способности;  
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 развивать личностные качества: целеустремленность, внимательность, 

уважение к сопернику;  

 развивать коммуникативные умения. 

 

Воспитательные: 
 формировать основы шахматной культуры: шахматную этику (уважение 

к партнеру, к шахматных школам и направлениям), шахматную психологию 

(состязание умов и характеров); 

 воспитывать навык волевой регуляции характера; 

 воспитывать культуру здорового образа жизни. 

        Отличительной особенностью программы является то, что почти 

половина учебного времени отводится тактике. Это не случайно. Очень важно 

овладеть тактическим оружием, чтобы уметь находить скрытые возможности, 

понимать замысел противника, изобретательно, творчески играть. Многие 

выдающиеся шахматисты были в начале своего спортивного пути тактиками и 

лишь потом успешно овладевали тонкостями позиционной игры. Подобранные 

в программе примеры вполне посильны для начинающих шахматистов. А 

сложные комбинации включаются в тематику соревнований. 
 

                       Педагогические принципы реализации программы:   

 

 принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью 

развития личности каждого участника и всего коллектива в целом; 

 принцип активной включенности каждого ребенка в игровое 

действие, а не пассивное        созерцание со стороны; 

 принцип  доступности, последовательности и системности  

изложения программного материала. 

 осуществление единства обучения, воспитания и развития детей на 

основе индивидуализации образовательного процесса; 

 принцип вариативности - у детей формируется умение 

осуществлять собственный выбор и им систематически предоставляется 

возможность выбора. 

                                      

Обучающиеся по программе 

 

       Программа адресована детям в возрасте от 7 до 14 лет, не только 

имеющим начальную подготовку игры в шахматы, но  и совсем не владеющим 

знаниями о шахматах.   Принимаются все желающие. В течение учебного года 

ввиду выбытия по различным причинам из состава обучающихся учебная 

группа может быть доукомплектована. Допускаются совместные занятия детей 

разного возраста в одной группе, при этом осуществляется 

дифференцированный подход с учѐтом индивидуальных особенностей каждого 

ребѐнка.  Возрастные особенности обучающихся учитываются педагогом при 

выборе формы и способов подачи материала, а также при организации занятий.  

В объединение по интересам «Отважная пешка» обучающиеся 
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принимаются по желанию при отсутствии медицинских противопоказаний, на 

основании  заявления родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

    

Половозрастные и социальные особенности обучающихся 
  

          Для обучающихся младшего школьного возраста  7 – 10 лет  основным 

видом   деятельности становится обучение. Дети этого возраста, за очень 

редким исключением, любят заниматься новым делом. Им нравится их новое 

положение, привлекает и сам процесс обучения. Это определяет 

добросовестное, ответственное их отношение к обучению. У детей младших 

классов продолжает проявляться  потребность в активной игровой 

деятельности, в движении. Они готовы часами играть в подвижные игры, не 

могут долго сидеть в статичной позе. В этом возрасте ребенок очень доверчив. 

Как правило, он безгранично верит педагогу, который является для него 

непререкаемым авторитетом. Поэтому очень важно, чтобы педагог во всех 

отношениях был примером для них. 

      Ребята 10-14 лет более наблюдательны, внимание их более устойчиво. 

Развито исследовательское, художественно-образное и логическое мышление. 

В этом возрасте возникает потребность разобраться в себе, в окружающем 

мире, определить смысл жизни. Подростки критически воспринимают все 

происходящее. Им присуще самостоятельность в суждениях, стремление к 

самосовершенствованию, к самореализации.  

 Набор детей в группы свободный.  

Возраст обучающихся - 7-14 лет. 

Количество обучающихся – 10-18 обучающихся. 

Состав группы - постоянный.  

Форма занятий – групповая. 

Форма обучения – очная. 

Срок реализации программы – 2 года. 

Режим занятий:  2 раза в неделю по 2 часа, 4 часа в неделю, 144 часа в 

год. 

                                               Ожидаемые результаты 

 

 знание истории возникновения шахмат и имен выдающихся шахматистов; 

 знание основных шахматных терминов, значения и применения каждой 

шахматной фигуры; 

 знание правил игры в шахматы; 

 наличие представлений о тактических приемах в шахматах; 

 умение решать шахматные задачи и этюды; 

 умение правильно разыгрывать шахматную партию. 

 

          По окончании срока реализации программы  1 года обучения дети будут 

знать: 
 шахматную доску; 
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 шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, 

взятие, стоять под боем, взятие на проходе, длинная и короткая 

рокировка, шах, мат, пат, ничья; 

 названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; 

 правила хода и взятия каждой фигуры; 

 рокировку; 

 двойной удар (шах); 

 одноходовые задачи. 

будут уметь: 
 ориентироваться на шахматной доске; 

 играть, не нарушая шахматный кодекс; 

 правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

 правильно расставлять начальную позицию; 

 различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

 рокировать; 

 объявлять шах; 

 ставить мат; 

 решать элементарные задачи на мат в один ход. 

 

     По окончании срока реализации программы 2 года обучения дети будут 

знать: 

 основы комбинационной и позиционной игры; 

 комбинации шахматных партий; 

 запись шахматной партии; 

 как проводить атаку на рокированного и нерокированного короля; 

 принципы игры в сложных окончаниях; 

 дебют в шахматной партии; 

 понятие миттельшпиля и эндшпиля; 

 слабые поля противника, пешечные слабости. 

будут уметь: 
 решать задачи на мат в два хода; 

 решать шахматные этюды; 

 планировать игру; 

 правильно разыгрывать шахматную партию. 

 

В результате реализации программы  обучающиеся получат возможность 

формирования следующих результатов и универсальных учебных действий: 

Личностные: 
 уметь определять и высказывать под руководством педагога самые 

простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве 

(этические нормы). 

 уметь в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества 

при поддержке других участников группы и педагога, опираясь на общие 

для всех простые правила поведения, делать выбор. 
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Регулятивные УУД: 

 определять и формулировать цель деятельности с помощью педагога; 

 проговаривать последовательность действий; 

 уметь работать по предложенному педагогом плану; 

 уметь отличать верно выполненное задание от неверного. 

Познавательные УУД: 

 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой 

жизненный опыт и информацию, полученную от педагога. 

 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной работы всей группы. 

 перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать 

такие шахматные объекты, как ходы шахматных фигур, сильная и слабая 

позиция, сила шахматных фигур. 

Коммуникативные УУД: 

 слушать и понимать речь других. 

 совместно договариваться о правилах общения и поведения в группе  и 

следовать им. 

уметь выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, 

критика). 

Способы  проверки результативности 

 

             Обучение по программе предусматривает следующие виды контроля:  

 текущий; 

 промежуточную аттестацию(по окончании срока реализации программы); 

 педагогическое наблюдение;  

 опрос;  

 беседа (для текущей диагностики); 

 решение шахматных задач; 

 анализ коротких партий – ловушек; 

 проведение сеансов одновременной игры. 

                              

Формы подведения итогов реализации программы 

 

         Программой предусмотрена промежуточная аттестация по окончании 

срока реализации программы 1 года обучения. Форма аттестации -  зачет.   

 Промежуточная  аттестация  предусмотрена по окончании срока 

реализации  программы  2 года обучения.  Промежуточная  аттестации 

проходит в форме зачета. Обучающиеся должны показать все теоретические 

знания, приемы и навыки. 

 Для обучающихся разработаны следующие критерии оценки: 

 Высокий уровень – успешное освоение  (70-100 %) содержания 

программы: специальные термины обучающийся употребляет осознанно и в 

полном соответствии с их содержанием;  быстро и правильно ориентируется на  

полях, вертикалях и диагоналях, показывая и называя их вслух. Знает 

шахматные термины: центр поля, диагональ, вертикаль, горизонталь, 
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шахматное поле, пат, шах, мат, битое поле, нотация, рокировка, эндшпиль, 

дебют. Знает первоначальное расположение шахматных фигур, различает и 

называет их. Знает ходы шахматных фигур и их отличия. Имеет понятие о 

приѐмах взятия, защиты фигур. Умеет правильно располагать доску между 

партнерами. Разыгрывает шахматную партию от начала до конца. У ребѐнка 

развита  познавательная активность, логическое мышление, воображение. 

Развито зрительное восприятие, внимание, мелкая моторика рук. Умеет 

рассуждать, искать правильный ответ. 

 Средний уровень – усвоено (50-70%) программного материала: 

обучающийся сочетает специальную терминологию с бытовой; правильно, но 

медленно ориентируется на поле; называет половину шахматных терминов: 

центр поля, диагональ, вертикаль, горизонталь, шахматное поле, пат, шах, мат, 

рокировка, эндшпиль, дебют. Умеет правильно располагать доску между 

партнерами.  Знает первоначальное расположение шахматных фигур, их 

различие, но путает их названия.  Допускает ошибки при поиске шахматных 

полей, вертикалей и диагоналей. Разыгрывает  шахматную партию от начала до 

конца, но допускает ошибки. 

 Низкий уровень – усвоение программы менее 50%: обучающийся 

избегает употреблять специальные термины; не умеет быстро и правильно 

находить поля, вертикали и диагонали, показывать и называть их вслух. Не 

называет больше половины шахматных терминов: центр поля, диагональ, 

вертикаль, горизонталь, шахматное поле, пат, шах, мат, битое поле, нотация, 

рокировка, эндшпиль, дебют. Знает первоначальное расположение шахматных 

фигур, их различает, но путает их названия. Не разыгрывает шахматную 

партию от начала до конца. Не умеет правильно располагать доску между 

партнерами.  Не знает ходов шахматных фигур и их отличия. 

 

Учебный план 

1 год обучения 

144 часа 

№ 

п/п 
Название раздела, темы Количество часов Форма 

аттестации/ 

контроль 

Теория Практика Всего 

1. Вводное занятие. 

Техника безопасности. 

Знакомство с историей 

шахмат. 

2 - 2 Беседа 

Опрос  по 

технике 

безопасности 

2. Правила игры 4 20 24 Опрос  

3. Начальные понятия  6 20    26 Опрос  

4. Дебют  4 8 12 Опрос, 

тематические 

партии 

5. Миттельшпиль 4 10 14 Опрос, конкурс 

решения задач 

6. Эндшпиль 4 18 22 Опрос, конкурс 
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решения задач 

7. Тактика  2 6 8 Опрос, конкурс 

решения задач 

8. Шахматная композиция 

Шахматные этюды 

1 3 4 Конкурс решения 

задач 

9. Повышение 

квалификации (участие в 

турнирах) 

- 10 10 Результаты 

турниров 

10. Воспитательная работа - 12 12 Соревнования, 

турниры, игры, 

мастер-классы 

11. Молниеносная игра - 2 2 Результаты 

турнира 

12. Командная игра - 4 4 Результаты 

турнира 

13. Промежуточная 

аттестация. 

Итоговое занятие 

1 3 4 Зачет 

Беседа 

Игра 

                         Итого  28 116 144  

 

         Учебный план 

2 год обучения  

144 часа 

 

№ 

п/п 

Название темы Количество часов Форма 

аттестации/ 

контроля 

Теория Практика Всего 

1. Вводное занятие. 

Инструктаж по технике 

безопасности 

1 1 2 Беседа. 

Опрос по технике 

безопасности 

2. Теория шахматной 

игры 

3 3 6  

2.1 Передвижение фигур. 

Запись шахматной 

партии. Комбинация и 

ее место в шахматной 

партии.  

2 2 4 Практическая 

работа 

2.2 Геометрические 

мотивы. Использование 

ослабленного 

положения короля. 

1 1 2 Практическая 

работа 

Решение задач 

Анализ ситуаций 

3. Шахматная игра. 

Формирование 

шахматного 

18 18 36  
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мышления. 

3.1 Понятие о плане игры. 

Шахматная тактика.  

4 4 8 Опрос, 

практическая 

работа 

3.2 Решение задач на мат в 

один ход. 

5 5 10 Решения задач 

анализ коротких 

партий – ловушек 

3.3 Решение задач на мат в 

два хода. 

5 5 10 Решения задач 

3.4 Мат одинокому королю 4 4 8 Опрос, 

практическая 

работа 

4. Основы 

комбинационной и 

позиционной игры 

28 28 56  

4.1 Виды комбинаций и их 

особенности. 

Концентрация сил 

против важного пункта. 

3 3 6 Анализ ситуаций 

Практическая 

работа 

Решение задач  

4.2 Выдающиеся мастера 

комбинационного 

стиля, разбор 

шахматных партий 

2 2 4 Беседа-опрос 

разбор 

шахматных 

партий 

4.3 Разбор шахматных 

партий. Мерфи 

2 2 4 Разбор 

тематических 

партий 

4.4 Разбор шахматных 

партий. Чигорин 

3 3 6 Разбор 

тематических 

партий  

4.5 Атака на не 

рокированного короля 

2 2 4 Разбор 

тематических 

партий  

4.6 Атака при 

односторонних 

рокировках 

2 2 4 Разбор 

тематических 

партий  

4.7 Атака при рокировках в 

разные стороны 

2 2 4 Анализ коротких 

партий – ловушек  

4.8 Шахматные этюды 3 3 6 Решение задач, 

практическая 

работа 

4.9 Конкурс решения задач 1 1 2 Решение задач,  

конкурс 

4.10 Причины 

возникновения 

4 4 8 Устный  опрос 

практическая 
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комбинаций работа 

4.11 Слабые поля в лагере 

противника 

2 2 4 Устный  опрос 

практическая 

работа 

4.12 Пешечные слабости 2 2 4 Решение задач 

5. Основные идеи 

окончания шахматной 

партии 

15 15 30  

5.1 Защита Стейница 3 3 6 Разбор 

тематических 

партий  

5.2 Закрытые дебюты 3 3 6 Решение задач, 

практическая 

работа 

5.3 Общие принципы игры  

в сложных окончаниях 

5 5 10 Решение задач,  

конкурс 

5.4 Типовые позиции. 3 3 6 Разбор 

тематических 

партий  

Анализ коротких 

партий – ловушек 

5.5 Тарраш против 

Чигорина. Разбор 

партий матча 

1 1 2 Разбор 

тематических 

партий 

6. Воспитательная 

работа 

- 12 12 Соревнования, 

турниры, игры, 

мастер-классы 

7. Промежуточная 

аттестация.  

1 1 2 Зачет по тактике 

и технике 

эндшпиля 

 Итого  66 78 144  

 

  Содержание программы 

1 год обучения 

144 часа 

Раздел 1. Вводное занятие  

 Теория: Ознакомительное занятие. Организационное собрание. 

Инструктаж по технике безопасности, правилам поведения на улице, 

внутреннего распорядка. 

 Практика: Опрос по правилам техники безопасности. 

Раздел 2. История шахмат 

 Теория: Возникновение шахмат. Чатуранга. Шатрандж. Легенда о 

возникновении шахмат. География распространения шахмат. Чемпионы мира. 

 Практика:   Опрос по истории шахмат. 
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Раздел 3. Правила игры 

 Теория: Шахматная доска. Фигуры и шахматы. Ходы фигур и пешек.  

Взятие. Ценность фигур. Размен. Свойство фигур и пешек. 

 Практика:  Упражнения на ходы и взятия отдельными фигурами. Игра 

«пешки + фигуры» в различном сочетании.  

Раздел 4. Начальные понятия 

Теория:  Цель игры. Мат, шах, пат. Рокировка, вечный шах. Виды ничьей. 

Линейный мат двумя ладьями. Мат ферзем и королем. Мат ладьей и королем. 

Правила ведения шахматной партии. Шахматная нотация. Запись партии. 

Шахматные часы. 

Практика:  Упражнения на матование одинокого короля и вывод фигур. 

Опрос на знание начальных понятий и нотаций. Тренировочные партии (опрос). 

Раздел 5. Дебют 
Теория: Начало партии – определения, классификация. Принципы 

разыгрывания. Полезные советы.  

Практика:  Разбор учебных партий с типичными ошибками. Тематические 

партии. Тренировочные партии с разбором отдельных фрагментов на 

демонстрационной доске (опрос, результаты тематических партий). 

Раздел 6. Миттельшпиль 

Теория:  Середина игры – определение. Принцип разыгрывания. 

Полезные советы. 

Практика: Разбор учебных партий. С типичными ошибками. 

Тренировочные партии с разбором отдельных фрагментов на 

демонстрационной доске (опрос, результаты конкурса решения задач).  

Раздел 7. Эндшпиль 

Теория: Конец игры – определение. Классификация. Принципы 

разыгрывания. Полезные советы.  

Практика: Разбор учебных окончаний. Разыгрывание типовых позиций. 

Разбор отдельных окончаний из партий обучающихся на демонстрационной 

доске (опрос, результаты конкурса решения задач).  

 Раздел 8. Тактика 

Теория: Простейшие тактические приемы. Классификация. Комбинации. 

Полезные советы. Завлечение, открытый и двойной шах.  

Практика: Разбор примеров тактических приемов и комбинаций на 

демонстрационной доске. Конкурсы решения задач на мат в 1 ход (опрос, 

результаты конкурсов решения задач).  

Раздел 9.  Шахматная композиция 

Теория: Понятие о шахматной композиции. Эстетика шахмат. Этюд. 

Исторические сведения. Шахматные композиторы.  

Практика:   Разбор этюдов. Конкурс решения этюдов (результат конкурса 

этюдов).  

Раздел 10. Повышение квалификации 

Теория:  Квалификационные нормы. Правила игры в турнирах. 

Установочное занятие. Психологическая подготовка. Воспитательные беседы. 

Информация. 
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Практика: Первое полугодие – тренировочные турниры. Второе 

полугодие – квалификационные турниры с нормой 3-го юношеского разряда. 

Разбор сыгранных партий и отдельных позиций на демонстрационной доске 

(результаты турниров).  

Раздел 11. Воспитательная работа. 

           Мероприятия воспитательного характера в рамках образовательных 

отношений. 

Практика: 

 организация и проведение в каникулярное время разнообразных по 

форме и содержанию  программ, мероприятий воспитательного характера; 

 участие в воспитательных мероприятиях, спортивных, познавательно-

развлекательных и конкурсных программах  учреждения.       

Раздел 12. Молниеносная игра 

Практика: Игра в блиц-турнире (результат в турнире). 

Раздел 13. Командная игра 

Практика:  Участие в командном матче (результат в матче). 

Раздел 14. Промежуточная аттестация  

Практика:  Зачет. Подведение  итогов за учебный год. 

 

Содержание программы 

2 год обучения 

144 часа 

 

Раздел 1. Вводное занятие  

 Теория: Введение в курс новых тем. Инструктаж по технике 

безопасности. 

Раздел 2. Теория шахматной игры  

 Теория: Передвижение фигур. Запись шахматной партии. Комбинация и 

ее место в шахматной партии. Комбинации с большим количеством жертв. 

Геометрические мотивы. Использование ослабленного положения короля. 

  Практика: Игра с соперником. Разбор партий обучающихся. 

Раздел 3. Шахматная игра. Формирование шахматного мышления 

 Понятие о плане игры. Шахматная тактика.  

 Стадии шахматной партии: дебют – миттельшпиль – эндшпиль. 

 Решение задач на мат в один ход. 

 Решение задач на мат в два хода. 

 Мат одинокому королю. 

 Конкурс решения задач. 

Раздел 4. Основы комбинационной и позиционной игры 

 Виды комбинаций, их особенности. Концентрация сил против 

важного пункта. 

 Выдающиеся мастера комбинационного стиля. Разбор партий. 

 Разбор шахматной партии Мерфи. 

 Разбор шахматной партии Чигорина. 

 Атака на нерокированного короля. 
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 Атака при односторонних рокировках. 

 Атака при рокировках в разные стороны. 

 Шахматные этюды. 

 Конкурс решения задач. 

 Причины возникновения комбинаций  

 Слабые поля в лагере противника. 

 Пешечные слабости.  

 Участие в турнирах. 

Раздел 5. Основные идеи окончания шахматной партии 

 Защита Стейница. 

 Закрытые дебюты. 

 Общие принципы игры в сложных окончаниях. 

 Типовые позиции.  

 Тарраш против Чигорина. 

Раздел 6. Воспитательная работа. 

           Мероприятия воспитательного характера в рамках образовательных 

отношений. 

Практика: Соревнования, турниры, игры, мастер-классы: 

 организация и проведение в каникулярное время разнообразных по 

форме и содержанию  программ, мероприятий воспитательного характера; 

 участие в воспитательных мероприятиях, спортивных, познавательно-

развлекательных и конкурсных программах  учреждения.       

Раздел 7. Промежуточная  аттестация 

Практика:  Зачет по тактике и технике эндшпиля. 

 

Воспитательная работа 

 

Настоящая Рабочая программа воспитания (далее – Программа) 

разработана для детей в возрасте от 7 до 14 лет, обучающихся в  объединении 

по интересам «Отважная пешка», с целью организации воспитательной работы 

с обучающимися. Реализация Программы осуществляется параллельно с 

выбранной ребенком и (или) его родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программой «Мир шахмат» физкультурно-спортивной 

направленности. 

Программа представляет собой базисный минимум воспитательной 

работы, обязательный для проведения с обучающимися  объединения по 

интересам «Отважная пешка»  и может быть дополнена  в течение учебного 

года в зависимости от конкретных образовательных потребностей детей. 

Для повышения результативности обучения и более эффективного 

достижения цели и реализации задач  Программы  увеличен объем 

воспитательной работы за счет деятельности приглашѐнных специалистов 

таких, как  педагог-организатор, библиотекарь и социальных партнеров, 

привлекающих детей к участию в организационно-массовых мероприятиях в 
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свободное время от освоения обучающимися  дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Мир шахмат». 

Для обучающихся младшего школьного возраста 

Цель Программы – личностное развитие обучающихся, проявляющееся 

в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало, 

основываясь на базовых ценностях: семья, труд, отечество, природа, мир, 

знания, культура, здоровье, человек. 

Целевые приоритеты: 

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом 

(сестрой), внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах 

семьи; выполнять посильную для ребѐнка домашнюю работу, помогая старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» 

как в учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до 

конца; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, 

свою страну;  

- беречь и охранять природу;  

- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать 

спорные вопросы, не прибегая к силе;  

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить 

знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ 

жизни;  

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; 

стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь 

прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать 

нуждающимся в этом  людям; уважительно относиться к людям иной 

национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного 

положения, людям с ограниченными возможностями здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в 

чѐм-то непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять 

инициативу, отстаивать своѐ мнение и действовать самостоятельно.  

  Для среднего школьного возраста 
Цель Программы –   личностное развитие обучающихся, проявляющееся 

в развитии их позитивных отношений к  общественным ценностям: семья, 

труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. 

Целевым приоритетом является создание благоприятных условий для 

развития социально значимых отношений обучающихся, и, прежде всего, 

ценностных отношений: 

- к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; 

- к труду как основному способу достижения жизненного благополучия 

человека, залогу его успешного профессионального самоопределения и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне;  
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- к своему отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором 

человек вырос и познал первые радости и неудачи, которая завещана ему 

предками и которую нужно оберегать;  

- к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее 

существования, нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны 

человека;  

- к миру как главному принципу человеческого общежития, условию 

крепкой дружбы, налаживания отношений с коллегами по работе в будущем и 

создания благоприятного микроклимата в своей собственной семье; 

- к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее 

человека, как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда;  

- к культуре как духовному богатству общества и важному условию 

ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, 

музыка, искусство, театр, творческое самовыражение; 

- к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего 

настроения и оптимистичного взгляда на мир; 

- к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как 

равноправным социальным партнерам, с которыми необходимо выстраивать 

доброжелательные и взаимоподдерживающие отношения, дающие человеку 

радость общения и позволяющие избегать чувства одиночества; 

- к самим себе как хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и 

самореализующимся личностям, отвечающим за свое собственное будущее.   

Задачи Программы: 
1) реализовывать воспитательные возможности общеучрежденческих 

ключевых дел, поддерживать традиции их коллективного планирования, 

организации, проведения и анализа; 

2) использовать в воспитании детей возможности учебного занятия, 

поддерживать использование на уроках интерактивных форм занятий с 

обучающимися;  

3) организовать работу с семьями обучающихся, их родителями  

(законными представителями), направленную на совместное решение проблем 

личностного развития детей. 

4) реализовывать воспитательный потенциал руководства педагогом 

дополнительного образования вверенного ему объединения по интересам, 

поддерживать активное участие объединения по интересам  в жизни 

Учреждения; 

5) организовывать  разноплановую профилактическую  работу по 

безопасности жизнедеятельности с обучающимися объединения по интересам 

«Отважная пешка». 

Процесс воспитания в объединении по интересам «Отважная пешка» 

основывается на следующих принципах взаимодействия педагога и 

обучающихся: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, 

соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета 

безопасности ребенка при нахождении в учреждении; 
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- ориентир на создание в объединении по интересам «Отважная пешка»  

психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие обучающихся и педагога;  

- организация основных совместных дел обучающихся и педагогов как 

предмета совместной заботы и взрослых, и детей, которые бы объединяли детей 

и педагогов яркими и содержательными событиями, общими позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия 

его эффективности. 

Режим занятий по Программе включает в себя проведение  не менее 

одного воспитательного мероприятия в месяц. Общий объем учебных часов на 

реализацию программы составляет 12 часов на одну учебную группу.  

Формы и виды проводимых воспитательных мероприятий (праздники, 

игры,  мастерские, мастер-классы, турниры, соревнования, конкурсы, беседы и 

др.)  а также методы воспитательной деятельности определены в зависимости 

от особенностей реализуемой  дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программы «Мир шахмат» в соответствии с возрастными и 

психофизиологическими особенностями обучающихся. 

При выборе и разработке воспитательных мероприятий главным 

критерием является соответствие тематике и направленности проводимого 

воспитательного мероприятия основным направлениям и принципам 

воспитательной работы в учреждении, учет направленности дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Мир шахмат», по 

которой организованы занятия обучающихся, а также учет 

психофизиологических особенностей детей. 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы учреждения. Каждое 

из них представлено в соответствующем модуле: «Ключевые 

общеучрежденческие дела», «Безопасность жизнедеятельности», «Работа с 

родителями», «Воспитательная деятельность в объединении по интересам 

(согласно индивидуальному плану работы  педагога дополнительного 

образования)»,  «Учебное занятие (согласно индивидуальному плану рабочей 

программы по ДООП)». 

Основные направления воспитательной работы Воспитательная 

работа в  объединении по интересам «Отважная пешка» осуществляется по  

различным направлениям деятельности, позволяющим охватить и развить все 

аспекты личности обучающихся.   

1. Гражданско-патриотическая направленность воспитательной 

деятельности. 
 знакомство обучающихся детей с государственной символикой России 

(Государственный гимн, герб и флаг России); 

 формирование понятий и представлений о родном крае, России, о 

народах России,  природе и национальных достояниях; 

 воспитание в детях чувства привязанности к своему дому, своим 

близким; 
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 развитие чувств патриотизма, любви к Родине, стремления к миру, 

уважения к культурному наследию России, ее природе; 

2. Культурологическая направленность воспитательной 

деятельности. Воспитание нравственных чувств и этического сознания 
 воспитание благородства души при ознакомлении с окружающим миром 

через ощущения гармонии, цвета, форм, звуков, их прекрасных и оригинальных 

сочетаний; 

 обогащение впечатлений обучающихся об этике человеческих 

взаимоотношений как духовной ценности на основе идеалов Любви, Правды, 

Добра. 

3. Здоровьесберегающая направленность воспитательной деятельности. 
 мероприятия, направленные на укрепление и охрану здоровья 

обучающихся; 

 социализацию обучающихся путем развития чувств коллективизма и 

взаимовыручки; 

 формирование представлений о культурно-гигиенических навыках и их 

развитие; 

 знакомство с основными правилами здорового образа жизни, 

формирование потребности и развитие мотивации к ведению здорового образа 

жизни, формирование устойчивых представлений о пользе и необходимости 

физического развития; 

4. Экологическая направленность воспитательной деятельности. 
 развитие потребности общения с природой, интереса к познанию ее 

законов и явлений; 

5. Духовно-нравственная направленность воспитательной работы 
 развитие нравственных чувств обучающихся - совести, долга, веры, 

ответственности, уважения, чести, справедливости; 

 формирование нравственного облика и нравственной позиции 

обучающихся; 

 расширение интеллектуальных знаний обучающихся в области морали и 

этики, ознакомление с базовыми этическими, моральными, волевыми 

принципами; 

6. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни. 
Оценка результативности Программы  осуществляется в конце 

учебного года. В  качестве результативности выполнения Программы  

рассматриваются следующие критерии: 

1. формируемые посредством воспитательных мероприятий качества 

личности, включающие в себя морально-нравственные, ценностные и волевые 

установки, их личностное отношение к различным областям человеческой 

деятельности, собственную жизненную позицию; 

2. уровень  интеллектуального развития обучающихся, расширение их 

кругозора в направлениях деятельности, реализуемых  Программой; 

3. уровень групповой сплоченности детского коллектива, психологический 

климат в объединении по интересам; 
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4. полнота освоения учебных часов, предусмотренных Программой 

воспитательной работы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации 

и саморазвития   является педагогическое наблюдение.  

Способами получения информации о состоянии совместной деятельности 

детей и взрослых являются  беседы с обучающимися и их родителями, 

педагогами,  при необходимости –  анкетирование. 

По результатам освоения Программы заполняется  лист наблюдения.  

К Программе  прилагается ежегодный календарный план воспитательной 

работы (Приложение 1). 

 

Календарный учебный график  

 

Год 

обучения, 

№ группы 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения 

по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количес

тво 

учебных 

дней 

Количес

тво 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 

обучения, 

учебная 

группа №1  

 

 

01.09.2023 

 

 

28.05.2024 

 

 

36 

 

 

72 

 

 

144 

2 раза в 

неделю 

по  

2 часа 

2 год 

обучения, 

учебная 

группа №2  

 

 

05.09.2023 

 

 

28.05.2024 

 

 

36 

 

 

72 

 

 

144 

2 раза в 

неделю 

по  

2 часа 

2 год 

обучения, 

учебные 

группы 

№№3-5  

 

 

 

04.09.2023 

 

 

 

29.05.2024 

 

 

 

36 

 

 

 

72 

 

 

 

144 

2 раза в 

неделю 

по  

2 часа 

 

Учебно-методическое обеспечение 

             Учебное занятие является основной формой учебно-воспитательной 

работы. Материал  программы  дается  в  двух разделах: 

 основы  знаний; 

 техника  и  тактика  игры. 

Основы  знаний: 
 Соблюдение техники безопасности на занятиях. 

 Краткий обзор состояния и развития  шахматного спорта  в  России. 

 Правила  соревнований  по  шахматам. 

     Техника и тактика игры:   
         В  этом  разделе  представлен  материал, способствующий  обучению  

техническим  и  тактическим  приемам  игры.      Основные  приемы  на  
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теории:  устный  рассказ,  показ  материала  на демонстрационной доске, 

самостоятельное решение учащимися аналогичных задач.  

     На практике основными приемами является игра в шахматы и разбор  

сыгранных обучающимися шахматных партий.                          

Выбор форм организации занятий обусловлен спецификой обучения в   

объединении: 

 комбинированное занятие; 

 тренировочные занятия с педагогом-тренером; 

 занятие-соревнование; 

 занятие – практика (совершенствование полученных игровых навыков). 

Активизации учебной деятельности учащегося способствуют следующие 

методы: 
 методы практико-ориентированной деятельности: 

 упражнения;  

 тренировка; 

 соревнования;  

 словесные методы обучения: объяснение; рассказ; беседа;  

 методы стимулирования и мотивации. 

 

Основные формы и средства обучения: 
1. Теоретические занятия. 

2. Практическая игра. 

3. Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов. 

4. Дидактические игры и задания, игровые упражнения. 

5. Сказки о шахматах. 

6. Самостоятельная исследовательская деятельность в процессе игры. 

Педагогические технологии 

          Технология адаптивной системы обучения - работа в парах сменного 

состава рассматривается как одна из форм организации самостоятельной 

работы на занятии. Обучающая функция педагога сводится до минимума, а 

время на самостоятельную работу детей максимально увеличивается. При этом 

учащиеся могут работать в трех режимах: совместно с педагогом, с педагогом 

как индивидуально, так и самостоятельно. Таким образом, суть подобного 

обучения – это не только сообщение новой информации, но и обучение 

приемам самостоятельной работы, самоконтролю, взаимоконтролю,  умению 

самостоятельно добывать знания. Преимущества технологии адаптивной 

системы обучения состоит в том, что каждый ребенок работает в 

индивидуальном темпе: сильные развивают свои способности, слабые 

получают помощь.  

        Технология развивающего обучения - это такое обучение, при котором 

главной целью является не столько приобретение знаний, умений, навыков, 

сколько создание условий для развития психологических особенностей: 

способностей, интересов, личностных качеств. Принцип развивающего 
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обучения – это общее развитие всех обучающихся, обучение на высоком уровне 

трудности. Включение в процесс обучения не только рациональной, но и 

эмоциональной сферы, вариативность процесса обучения, индивидуальный 

подход.  

        Технология проблемного обучения  - организация образовательного 

процесса, которая предполагает создание под руководством педагога 

проблемных противоречивых ситуаций и активную самостоятельную 

деятельность обучающихся по их разрешению.  

 Информационные технологии  предполагают использование 

компьютера как средства обучения.  

 

Условия  реализации  программы 

 

 Учебный  кабинет; 

 Столы, стулья; 

 Доска шахматная демонстрационная; 

 Магнитные шахматные фигуры;  

 Комплект шахмат; 

 Часы.   

 

Санитарно-гигиеническое обеспечение 

 

Санитарно-гигиеническое обеспечение деятельности по реализации 

дополнительной общеобразовательной  (общеразвивающей) программы «Мир 

шахмат» регламентируется Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и  обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи».       

        Сохранению и укреплению здоровья обучающихся, предотвращению 

утомляемости, повышению их работоспособности и результативности 

продуктивной творческой деятельности способствуют: 

- температурный режим; 

- проветривание учебного кабинета; 

- освещение согласно установленным нормам; 

- предупреждение утомления обучающихся; 

- чередование видов деятельности; 

- динамические паузы; 

- правильная рабочая поза и осанка обучающихся; 

- соответствие мебели росту обучающихся. 
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Список литературы для педагога 

1.      Авербах, Ю. Л., Котов, А. А., Юдович, М. М. Шахматная школа / Ю.Л. 

Авербах, А.А.Котов, М.М. Юдович. - Ростов на Дону:Изд. Феникс, 2004.- 352 с.  

2.     Авеpбах, Ю. Л.  Эндшпиль  / Ю.Л. Авербах. - М.: Физкультуpа и споpт, 

1981.  - 84. 

3.     Голенищев, В. Е.   Пpогpамма подготовки юных шахматистов II pазpяда / 

В.Е.Голенищев. - М.: Изд. Советская Pоссия, 1979. – 112 с. 

4.     Гик, Е.   Выдающиеся шахматисты мира / Е.Гик.  - М.: Изд. «Физкультура 

и спорт», 1987. – 122 с. 

5.     Жуpавлев, H.  Шаг за шагом  / Н. Жуpавлев. -  М.: Физкультуpа и споpт, 

1986. - 288 с. 

6.     Кpогиус, H. В.    Психологическая подготовка шахматиста / Н.В. Кpогиус.    

-M.: Физкультуpа и споpт, 1996. – 624 с. 

7.     Костьев, А. Н.  Уроки шахмат  / А.Н. Костьев. - М.: Физкультуpа и споpт, 

1994.- 208 с. 

8.     Ласкер, Э.   Учебник шахматной игры  / Э. Ласкер.7-е издание. - М.: Терра-

Спорт, 2002.-  416 с. 

9.      Нимцович, А.   Моя система / А.Нимцович. - М.: Физкультура и спорт, 

1984. – 220 с. 

10.     Рохлин, Я.  Шахматы. Программа занятий / Я Рохлин. -М.: Московская 

пpавда, 1961. – 84 с. 

11.      Pомановский, П.  Миттельшпиль  / П. Pомановский. - М.: Физкультуpа и 

споpт,1963. - 224 с. 

12.       Спутник шахматиста : справочник  / Под ред. В. П. Елесина, 

В.М.Волкова.- М.: Изд. Инженеp, 1992. - 192 с. 

13.       Туров, Б.    Жемчужина шахматного творчества / Б.Туров. - М.: 

Физкультуpа и споpт,1978. – 208 с. 

14.        Шахматы, наука, опыт, мастеpство  / Под pед. Б.А. Злотника. -М.: 

Высшая школа, 1990. - 335с. 

15.        Шахматы  / Энциклопедический словаpь. - М.: Советская энциклопедия, 

1990. -123с. 

 

Список литературы  для обучающихся и родителей 
 

1.       Авербах, Ю. Л. Что надо знать об эндшпиле / Ю.Л.Авербах. - М.: 

Физкультуpа и споpт,1960. – 98 с.  

2.       Агафонов, А. В. Шах и Мат. Задачи для начинающих / А.В. Агафонов. – 

Казань: Учебное издание, 1994. – 32 с. 

3.       Блох, В.  Комбинационное искусство / В.Блох.- М.: Изд. Инженеp, 1993. -

176с. 

4.       Волчок, А. С.   Тpенажеp шахматиста. Самоучитель / А.С. Волчок. - 

Hиколаев: Мысль, 1991. – 64 с. 

5.       Давыдюк, С. И.   Hачинающим шахматистам.  Упpажнения. Паpтии. 

Комбинации  / С.И.Давыдюк.  -  Минск: Полымя, 2002. - 180с. 
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6.       Карпов, А. Е., Гик, Е. Я. Неисчерпаемые шахматы / А.Е.Карпов,  Е.Я.Гик.  

- М.: Изд. Московского Унивеpситета, 1991. - 343с. 

 

Интернет-ресурсы 

 

http://www. lib.sportedu.ru – научно-методический журнал «Физическая 

культура».  

http://www. olimpiada.dljatebja.ru – летние и зимние олимпийские игры.  

www.eLIBRARY.ru – научная электронная библиотека.  

Chesmasner.ru -лекции  педагогов шахматной школы А.А. Карпова, видеоуроки 

М.   Дворецкого. С. Макарычева 

http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2013/03/24/didakticheskie-igry-pri-obuchenii-

detey-igre-v-shakhmaty - Дидактические игры при обучении детей игре в 

шахматы. 

http://www.bgunb.ru/sources/Publishing/08.07.2015/chess.pdf - шахматы для всех 

http://whychess.ru/new6.html - шахматная библиотека 
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Приложение 1 

 

ЕЖЕГОДНЫЙ КАЛЕНДАРНЫЙ  ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ОБЪЕДИНЕНИЯ  ПО  ИНТЕРЕСАМ  «ОТВАЖНАЯ ПЕШКА» 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

Приложение в Рабочей программе 
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