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Паспорт программы 

 

Полное наименование  
 

Дополнительная         общеобразовательная   

(общеразвивающая )      программа        «Экология 

Алтайского    края» 

Авторы-составители  Бурлаку       Ирина   Петровна,    педагог 

дополнительного  образования 

География реализации  МБОУ  « Гимназия № 3», г. Рубцовск,  Алтайский  

край 

Адресат программы Обучающиеся  8-10 лет  

Срок реализации 1 год 

Направленность 

программы 

Естественнонаучная 

Вид программы Модифицированная  

Цель программы формирование основ экологической  грамотности, 

мышления и культуры  обучающихся, развитие 

исследовательских умений и навыков в решении 

экологических проблем региона  посредством  

проектно-исследовательской деятельности. 

Ожидаемые результаты  Знание экологических  понятий и умение  

свободно ими оперировать по мониторингу 

окружающей среды; 

  Наличие умения определять особенности 

природы Алтайского  края, определять условия, 

влияющие на сохранение здоровья и жизни 

человека в Алтайском крае; 

 Наличие умения  различать позитивное и 

негативное влияние деятельности людей в природе, 

предвидеть последствия поведения людей и 

природопользования в конкретных ситуациях; 

 Наличие умения определять источники 

загрязнения окружающей среды и работать с 

разными источниками информации; 

 Наличие умения осуществлять эколого-

просветительские и природоохранные 

мероприятия со сверстниками. 
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Пояснительная записка 

 

 Формирование  экологической культуры необходимо каждому человеку в 

отдельности, так как только понимание связи всего живого на планете поможет 

человечеству не совершить ошибок, ведущих к экологической катастрофе. 

Важным звеном системы непрерывного экологического образования и 

воспитания является формирование у обучающихся младшего школьного 

возраста представления об окружающем мире, и очень важно, чтобы эти 

представления включали понимание существующих в природе взаимосвязей, 

целостного восприятия мира, природы и себя, как еѐ части. Вовлечь 

обучающихся  в процесс познания живой природы, заставить их задуматься о 

тонких взаимоотношениях внутри биоценозов, научить высказывать свои 

мысли и отстаивать их - это основа организации  экологического объединения в 

учреждении дополнительного образования. 

Дополнительная    общеобразовательная   (общеразвивающая)   

программа «Экология Алтайского края»,  рассчитанная на 1 год обучения, 

создана для  обучающихся младшего возраста и направлена на приобретение 

ими   экологических знаний  об Алтайском  крае  и  природных объектах  

города Рубцовска  и  его  пригородной зоны.  

Нормативно-правовой базой создания программы послужили следующие 

документы: Федеральный  закон  РФ «Об образовании в Российской 

Федерации»  № 273-ФЗ  от 29.12.2012
1
,  Федеральный  закон  от 31 июля 2020 г. 

№ 304 – ФЗ  «О  внесении  изменений  в Федеральный закон  «Об образовании 

в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 
2
, Концепция 

развития дополнительного  образования  детей  до 2030 года (утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 

678-р); Приказ Министерства  Просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 
(Зарегистрирован 26.09.2022 № 70226)

3
, Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели 

развития региональных систем дополнительного образования детей» 

(Зарегистрирован 06.12.2019 № 56722)
4
,  Устав МБУ ДО «Детско-юношеский 

центр».  

При разработке программы соблюдены Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

                                                 
1
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» [Текст] : федер. закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1 
2 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/ 

3 Приказ Министерства Просвещения РФ  от 27 июля  2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» // [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013 
4 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели 

развития региональных систем дополнительного образования детей» (Зарегистрирован 06.12.2019 № 56722) // 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа:  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/36698/page/1
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74351950/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209270013
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201912090014?index=0&rangeSize=1
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разноуровневые программы)
5
, изложенные в Письме Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г.  № 09-3242, а 

также Методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ
6
, утвержденные приказом 

Главного управления образования и молодѐжной политики Алтайского края.   

Уровень освоения программы – стартовый. Программа предполагает 

использование и реализацию общедоступных форм организации материала, 

минимальную сложность предлагаемого для освоения обучающимися 

содержания программы. В рамках реализации программы обучающиеся освоят  

знания и термины по профилю программы, овладеют необходимыми умениями.  

Дополнительная   общеобразовательная  (общеразвивающая) программа 

«Экология Алтайского края» является программой  естественнонаучной 

направленности,  ориентированной на формирование  научного 

мировоззрения и удовлетворение познавательных интересов у обучающихся 

младшего  возраста в области экологии, на  развитие у них  исследовательской  

активности, нацеленной на изучение объектов живой и неживой природы и 

взаимосвязей между  ними,  на экологическое воспитание и на формирование  

практических  навыков  в  области  природопользования  и  охраны природы. 

Актуальность программы заключается в том, что реализация еѐ 

содержания помогает понять обучающимся необходимость сохранения всего 

многообразия жизни; понять современные проблемы экологии;  осознать 

актуальность экологии  как для всего человечества, так и для каждого человека 

в отдельности; вызвать стремление в будущем принимать личное участие в 

преодолении экологического кризиса, в решении экологических проблем. 

Программа отвечает потребностям обучающихся проявлять свои 

познавательные, творческие, практические знания и учебно-исследовательские 

умения, способствуя раскрытию экологических проблем и устранению их 

последствий.  

Новизна программы заключаются в том, что в программе уделено 

внимание вопросам экологии окружающего мира, природе родного Алтайского 

края и сохранению здоровья человека. В ней используются формы работы 

обучающихся с опорой на практическую  деятельность. 

Педагогическая целесообразность программы состоит в том, что 

реализация еѐ содержания направлена на развитие экологической культуры, 

повышение мотивации обучающихся не только к познанию окружающего мира, 

но и к активной деятельности по улучшению и сохранению природной среды, 
                                                 
5 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015  № 09-3242 «О направлении 

информации» вместе с Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) // [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-

2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html   
6
 Приказ Главного управления образования и молодѐжной политики Алтайского края от 19.03.2015 № 535 «Об 

утверждении методических рекомендаций по разработке дополнительных общеобразовательных(общеразвивающих) 

программ»  // [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://metod-

obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf  

 

 

https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
https://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-obrazovanie/normativnye-dokumenty/3242-ot-18-11-2015-trebovaniya-k-programmav-dop.html
http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf
http://metod-obr.ru/images/dopoln_obr/normativ/reg_urov/20_535_19.03.2015-1.pdf
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пропаганде экологических знаний, воспитание нетерпимого отношения к 

действиям людей, наносящих вред природе. Повышение уровня экологической 

культуры обучающихся запланировано на основе проектно - исследовательской 

деятельности. 

 Цель программы – формирование основ экологической  грамотности, 

мышления и культуры  обучающихся, развитие исследовательских умений и 

навыков в решении экологических проблем региона  посредством  проектно-

исследовательской деятельности. 

Задачи: 

Образовательные: 

 знать основные понятия, на основе которых определяется оптимальное 

воздействие человека на природу и природы на человека, способствующие 

здоровому образу жизни и укрепление его посредством взаимодействия с 

природой; 

 расширить знания  по экологии, познакомить обучающихся с условиями 

жизни животных и растений в естественных условиях обитания, с охраняемыми 

животными и растениями, вошедшими в Красную книгу; 

 сформировать умения и навыки выполнения простейших экологических 

исследований; 

 уметь  оформлять результаты своей работы посредством проектно-

исследовательской деятельности. 

Развивающие: 

 научить практическим умениям и навыкам рационального 

природопользования; 

 развивать способности оценивания состояния природной среды, 

принимать правильные решения по еѐ улучшению; 

 развивать у детей и их родителей экологическую культуру, бережное 

отношение к родной земле, природным богатствам; 

 развивать навыки самостоятельной работы с различными источниками 

информации. 

Воспитательные: 

 способствовать пониманию современных проблем экологии и осознанию 

их актуальности; 

 воспитывать ответственное отношение к природе родного Алтайского 

края. 

Отличительные особенности программы состоят в том, что она 

включает в себя региональный компонент, то есть посвящена экологическим 

проблемам своего родного края, где живет обучающийся. Практическая 

направленность программы реализуется в разнообразных формах проектной 

деятельности, практических работах. Также значительная часть работы по 

программе предусматривает деятельность в группах, что формирует навыки 

работы в коллективе, развивает коммуникативные способности обучающихся. 

При разработке  программы использованы общепедагогические 

принципы: 
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 принцип систематичности и последовательности: постановка задач 

экологического воспитания и развития обучающихся в логике «от 

простого к сложному», «от близкого к далекому», «от хорошо известного 

к малоизвестному»; 

 принцип научности раскрывается через идею единства и взаимосвязи 

живого и неживого, чтобы обучающиеся понимали, что все в этом мире 

подчинено законам и что знание их необходимо каждому живущему в 

современном обществе; 

 принцип доступности информации заключается в необходимости 

соответствия содержания, методов и форм обучения возрастным 

особенностям обучающихся, уровню их развития; 

 принцип наглядности информации заключается в применении 

наглядных и технических средств обучения. Это способствует не только 

эффективному усвоению соответствующей информации, но и 

активизирует познавательную деятельность обучающихся, развивает у 

них способность увязывать теорию с практикой, с жизнью, воспитывает 

внимание и аккуратность, повышает интерес к обучению и делает его 

более доступным; 

 принцип системности заключается в том, чтобы знания давались 

обучающимся   не  только   в определенной последовательности, но 

чтобы они были взаимосвязанными. Это способствует раскрытию 

сущности изучаемого материала, обеспечивает повышение 

мировоззренческой значимости содержания, еѐ практическую 

направленность. 

Обучающиеся по программе 

В объединение по интересам «Друзья природы» зачисляются 

обучающиеся в возрасте 8-10 лет, желающие заниматься экологической 

деятельностью. Основанием для зачисления в группу является заявление 

родителей (законных представителей) обучающихся.  

 

Половозрастные и социальные особенности обучающихся 

У детей младшего возраста  происходит интенсивное биологическое 

развитие организма. Впервые возникает обобщение переживаний. Ребенок 

становится самостоятельным, сам выбирает, как ему поступать в определенных 

ситуациях. В этом возрасте происходит рост  стремления детей к достижениям. 

Это сензитивный период для формирования познавательного отношения к 

миру, навыков учебной деятельности, организованности и саморегуляции. В 

этот период дети активные, непосредственные, жизнерадостные, 

любознательные, но с неустойчивым вниманием, неточностью в движениях, в 

линиях и действиях при выполнении работ. Для них большую роль имеет игра, 

творческая деятельность, связанная с наблюдением за окружающей жизнью и 

получением быстрого результата в работе.  
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          Для обучающихся младшего школьного возраста  9 – 10 лет  основным 

видом   деятельности становится обучение. Дети этого возраста, за очень 

редким исключением, любят заниматься новым делом. Им нравится их новое 

положение, привлекает и сам процесс обучения. Это определяет 

добросовестное, ответственное их отношение к обучению. У детей младших 

классов продолжает проявляться  потребность в активной игровой 

деятельности, в движении. Они готовы часами играть в подвижные игры, не 

могут долго сидеть в статичной позе.  

Младшие школьники отличаются хорошей механической памятью, 

совершенствуют смысловую. У них преобладает непроизвольное внимание, но 

в ходе учебной деятельности развивается произвольное внимание. Именно 

возраст  9-10 лет дает большие возможности развития психологических 

процессов детей (мышления, памяти, внимания, воображения) через игровую 

деятельность, которая являлась ведущей деятельностью в недавно 

закончившемся дошкольном возрасте. 

Для развития у детей адекватной самооценки и чувства компетентности 

программой предусмотрено создание в объединении атмосферы 

психологического комфорта и поддержки  ребенка педагогом и коллективом в 

целом. В этом возрасте ребенок очень доверчив. Как правило, он безгранично 

верит педагогу, который является для него непререкаемым авторитетом. 

Поэтому очень важно, чтобы педагог во всех отношениях был примером для 

них. 

Набор детей в группы – свободный. 

Возраст обучающихся  –   8-10 лет. 

Количество обучающихся  –  10-15 человек. 

Состав групп - практикуется выполнение заданий всем составом 

объединения, микрогруппами, парами обучающихся или индивидуально. 

Форма занятий -   групповые занятия.  

Форма обучения - очная. 

Срок  реализации  программы – 1 год. 

Режим занятий  - 2 раза  в  неделю  по 2 часа,  4 часа в неделю,  144  часа 

год.   

Ожидаемые результаты 

 Знание экологических  понятий и умение  свободно ими оперировать по 

мониторингу окружающей среды; 

  Наличие умения определять особенности природы Алтайского  края, 

определять условия, влияющие на сохранение здоровья и жизни человека 

в Алтайском крае; 

 Наличие умения  различать позитивное и негативное влияние 

деятельности людей в природе, предвидеть последствия поведения людей 

и природопользования в конкретных ситуациях; 

 Наличие умения определять источники загрязнения окружающей среды и 

работать с разными источниками информации; 
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 Наличие умения осуществлять эколого-просветительские и 

природоохранные мероприятия со сверстниками. 

По окончании срока реализации  программы  обучающиеся объединения   

будут знать:  

 роль экологии в жизни современного общества; 

 основные сведения об экологическом состоянии природной среды и 

основы рационального управления природными ресурсами.  

 правила поведения в природе; 

 правила работы с источниками получения информации; 

 требования, предъявляемые к оформлению исследовательских работ; 

будут уметь: 

 определять загрязнения воздуха, воды, состав и свойства почвы; 

 самостоятельно добывать знания и применять их на практике; 

 оценивать экологическую ситуацию в крае, моделируя эти проблемы; 

 обрабатывать результаты наблюдений; 

 работать с дополнительными источниками информации; 

 самостоятельно ставить цели, находить пути решения и делать выводы; 

 оформлять исследовательские и проектные работы в соответствии с 

требованиями; 

 грамотно вести диалоги, участвовать в обсуждении, задавать и отвечать 

на вопросы различного характера. 

 В  процессе  реализации  дополнительной  общеобразовательной 

(общеразвивающей)  программы  «Экология Алтайского края»  у обучающихся  

предполагается  сформировать  следующие  результаты  и универсальные 

учебные действия: 

Личностные результаты обучения экологии:  

 осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и 

локальном уровнях (житель планеты Земля, гражданин Российской Федерации, 

житель конкретного региона);  

 осознание целостности природы;  

 осознание значимости и общности глобальных экологических проблем 

человечества; 

 гармонично развитые социальные чувства и качества: умение оценивать с 

позиций социальных норм собственные поступки и поступки других людей; 

эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее 

сохранения и рационального использования;  

 патриотизм, любовь к своей местности, своему региону, своей стране. 

Регулятивные УУД:  

 способности к самостоятельному приобретению новых знаний и 

практических умений, умения управлять своей познавательной деятельностью;  

 умения организовывать свою деятельность, определять еѐ цели и задачи, 

выбирать средства реализации цели и применять их на практике, оценивать 

достигнутые результаты: самостоятельно обнаруживать и формулировать 
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учебную проблему, определять цель учебной деятельности, выбирать тему 

проекта;  

 выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, 

выбирать из предложенных и искать самостоятельно средства достижения 

цели;  

 составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы 

(выполнения проекта);  

 работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, 

исправлять ошибки самостоятельно;  

 в диалоге с педагогом совершенствовать самостоятельно выработанные 

критерии оценки.  

Познавательные УУД:  
 формирование и развитие посредством экологических знаний 

познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

обучающихся;  умения вести самостоятельный поиск, анализ, отбор 

информации, ее преобразование, сохранение, передачу и презентацию с 

помощью технических средств и информационных технологий: анализировать, 

сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления, выявлять причины 

и следствия простых явлений;  

 осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно 

выбирая основания и критерии для указанных логических операций;  

 составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.); 

преобразовывать информацию из одного вида в другой (таблицу в текст и пр.);  

 уметь определять возможные источники необходимых сведений, 

производить поиск информации, анализировать и оценивать еѐ достоверность.  

Коммуникативные УУД:  
 самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе 

(определять общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и 

т.д.).  

Формирование  экологической культуры у младших школьников на этапе 

обучения в объединении по интересам «Друзья природы» будет 

характеризоваться следующими показателями: 

- повышение уровня информированности; 

- повышение интереса к природе родного края; 

- потребность выразить  свой интерес в творческих работах; 

- сформировавшаяся привычка соблюдения правил поведения в 

окружающей среде; 

- контроль обучающимся своих действий в соотношении их с окружающей 

обстановкой и возможными последствиями для тех или иных объектов 

окружающей среды; 

- выраженная потребность в заботе о тех или иных представителях 

животного и 

растительного мира; 
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- самостоятельность выбора обучающимся объекта своей экологической 

деятельности; 

- доброта, отзывчивость и внимание к окружающим (людям, природе). 

 

Способы проверки результативности 

        При освоении дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) 

программы «Экология Алтайского края» происходит систематическая проверка 

уровня усвоения обучающимися теоретических знаний, степени владения 

практическими умениями и навыками, отслеживание динамики развития их 

личностных качеств. 

        Текущий  контроль успеваемости обучающихся проверяются  в ходе: 

систематических наблюдений, бесед; анализа результатов практической 

деятельности детей (опыты, эксперименты, мониторинги); анализа результатов 

разнообразных по форме и содержанию итоговых занятий по изученным темам 

(самостоятельных проверочных работ, практических работ, мини-проектов,  

участия обучающихся в экскурсиях, социальных экологических акциях). 

 

Формы подведения итогов реализации программы 

         Промежуточная аттестация обучающихся организуется по окончании 

срока реализации  программы в форме  тестирования. 

 Для  обучающихся  по  программе   разработаны    критерии оценки: 

 Высокий  уровень  –  обучающийся   освоил на 80-100% объѐм знаний, 

предусмотренных образовательной программой; специальные термины 

употребляет осознанно и в полном соответствии с их содержанием; овладел 

умениями и навыками, предусмотренными образовательной программой; 

работает с оборудованием самостоятельно, не испытывает особых трудностей; 

выполняет практические задания с элементами творчества; 

 Средний  уровень  -  объѐм  усвоенных знаний обучающегося 

составляет 50-80%;  при ответе сочетает специальную терминологию с 

бытовой; работает с оборудованием  с помощью педагога;  в основном, 

выполняет  задания  на основе образца; 

 Низкий  уровень  -  обучающийся  продемонстрировал менее чем 50% 

объѐма знаний, предусмотренных образовательной программой, избегает 

употреблять специальные термины. Овладел менее чем 50%, предусмотренных 

умений и навыков, испытывает серьѐзные затруднения при работе с 

оборудованием, в состоянии выполнять лишь простейшие практические 

задания педагога. 

 

Учебный план 

1 год обучения 

144 часа 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела, темы 

Всего  

часов 

Количество часов Формы  

аттестации/ 

контроля 

теория практика 
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1. Введение.  

Экология – наука    о 

закономерностях 

существования живого 

мира на Земле.   

Инструктаж по ТБ 

6 2 4 Беседа 

Экскурсия 

2. Растительность 

Алтайского края  

40 10 30 Практическая 

работа 

Опыты 

3. Животный мир 

Алтайского края  

30 6 24 Практическая 

работа 

Опыты 

Проект 

4. Экологические 

особенности природы 

Алтайского края 

26 6 20 Наблюдение 

Практическая 

работа 

Опыты 

5. 

 

Проблема охраны 

окружающей среды 

Алтайского края 

 

16 

 

        -        16  Защита мини-

проектов малыми 

группами   

6. Экология и человек  12 2 10 Экскурсия 

Практическая 

работа 

7. 

 

Воспитательная работа 10 - 10 Викторины, 

устный журнал, 

информационный 

час, акция, 

праздничные 

програмы, беседы 

8. 

 

Промежуточная 

аттестация 

2 1 1 Тестирование 

Итоговое занятие 2 1 1 Беседа    Игры 

Итого 144 28 116  

 

Содержание программы 

1 год обучения 

144 часа 

Раздел 1.  Введение  

Теория: Экология – наука о закономерностях существования живого мира 

на Земле.  Методы экологических исследований. Проблема сохранения 

биоразнообразия. История изучения природы Алтайского края.  

Инструктаж по ТБ. 

Практика: Экскурсия. Биоразнообразие природы родного края. 
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Раздел 2. Растительность Алтайского края  
Теория: Жизненные формы и экологические группы растений, грибов, 

лишайников. Древесные растения. Отличительные особенности строения 

деревьев и кустарников. Голосеменные растения. Разновидность и 

экологические группы голосеменных растений. Лиственные растения и 

кустарники. Видовой состав лиственных деревьев и кустарников. Травянистые 

растения. Биоразнообразие, значение и охрана грибов и лишайников 

Рубцовского, Новоегорьевского районов и окрестностей г. Рубцовска. 

Практика:  Определение видов и экологических групп голосеменных 

растений. Определение лиственных деревьев и кустарников. Определение 

основных представителей травянистой растительности. Определение видов 

грибов и типов лишайников. Первая помощь при отравлениях дикорастущими 

растениями и укусах ядовитых насекомых 

Раздел 3. Животный мир  Алтайского края      
Теория: Общая характеристика животного мира. Беспозвоночные. Рыбы. 

Земноводные и пресмыкающиеся. Птицы. Млекопитающие. 

Изучение многообразия беспозвоночных по коллекциям. Описание 

видового состава рыб местного водоема. Описание видового состава 

земноводных и пресмыкающихся. Составление списка птиц местной фауны. 

Описание видового состава млекопитающих местной фауны. 

Практика:  Проектная деятельность «Редкие и исчезающие виды 

животных Алтайского края». Знакомство с требованиями по выбору темы 

итогового проекта. Определение целей и задач проекта. 

Экскурсия. Знакомство с птицами города в скверах и парках. Выход с 

обучающимися в школьный сад для подкормки зимующих птиц. 

Раздел 4. Экологические особенности природы Алтайского  края  
Теория: Реки  и источники их загрязнения. Исследования состояния 

водной среды реки Алей. Источники загрязнения атмосферы в Рубцовске. 

Методы мониторинга атмосферного воздуха. Лишайники – индикаторы 

чистоты воздуха. Основные загрязнители почвы. Экологическое состояние почв 

в нашей местности. Источник химического загрязнения окружающей среды. 

Опасность химического загрязнения для природной среды и здоровья человека.  

Практика:  Определение качества воды в реке Алей. Определение состава 

почв, по образцам, взятым на пришкольном участке, на территории стихийного 

выброса мусора. Анализ запыленности воздуха по твердым фракциям снега. 

Определение загрязненности воздуха по состоянию лишайников.  

Раздел 5. Проблема охраны окружающей среды Алтайского края   
Теория: Экологическое состояние  края. Редкие виды растений и 

животных.   Особо охраняемые природные территории.  

Практика: Защита проектов малыми группами. Просмотр  

документальных фильмов  «Алтайский край как наиболее привлекательная 

туристическая зона страны», «Особо охраняемые территории Алтайского края». 

Раздел 6.  Экология и человек  
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Теория: Взаимосвязь человека и природной среды. Влияние загрязнения 

окружающей среды на здоровье человека. 

Практика: Знакомство с весенними цветущими растениями в скверах и 

набережной зоне реки Алей. Экскурсия на пришкольный участок (земельная 

зона  гимназии). 

Раздел  8.  Воспитательная работа. 

Теория: Программы и мероприятия воспитательного характера для 

обучающихся в рамках образовательных отношений. 

Практика: 

 организация и проведение в каникулярное время разнообразных по форме 

и содержанию досуговых программ, мероприятий воспитательного характера. 

Раздел 8. Промежуточная аттестация 

Теория: Повторение изученного. Рассмотрение  инструкции по работе с 

тестом. 

Практика: Тестирование. 

Итоговое занятие 

Теория: Беседа об итогах учебного года. Рекомендации на лето. 

Практика: Подвижные  игры по экологии. 

 

Воспитательная работа 

Настоящая Рабочая программа воспитания (далее – Программа) 

разработана для детей в возрасте 8-10 лет, обучающихся в  объединении по 

интересам «Друзья природы», с целью организации воспитательной работы с 

обучающимися. Реализация Программы осуществляется параллельно с 

выбранной  ребенком и  (или) его родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программой «Экология Алтайского края» 

естественнонаучной  направленности. 

Программа представляет  собой  базисный минимум воспитательной 

работы, обязательный для проведения с обучающимися  объединения по 

интересам  «Друзья природы»  и может быть дополнена  в течение учебного 

года в зависимости от конкретных образовательных потребностей детей. 

Для повышения результативности обучения и более эффективного 

достижения цели и реализации задач  Программы  увеличен объем 

воспитательной работы за счет деятельности приглашѐнных специалистов 

таких, как  педагог-организатор, библиотекарь и социальных партнеров, 

привлекающих детей к участию в организационно-массовых мероприятиях в 

свободное время от освоения обучающимися  дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Экология Алтайского 

края». 

Для  обучающихся  младшего школьного возраста 
Цель Программы –   личностное развитие обучающихся, проявляющееся 
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в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало, 

основываясь на базовых ценностях: семья, труд, отечество, природа, мир, 

знания, культура, здоровье, человек. 

Целевые приоритеты: 

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом 

(сестрой), внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах 

семьи; выполнять посильную для ребѐнка домашнюю работу, помогая старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» 

как в учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до 

конца; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, 

свою страну;  

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в 

классе или дома, заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о 

бездомных животных в своем дворе; подкармливать птиц в морозные зимы; не 

засорять бытовым мусором улицы, леса, водоѐмы);   

- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать 

спорные вопросы, не прибегая к силе;  

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить 

знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ 

жизни;  

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; 

стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь 

прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать 

нуждающимся в этом  людям; уважительно относиться к людям иной 

национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного 

положения, людям с ограниченными  возможностями здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в 

чѐм-то непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять 

инициативу, отстаивать своѐ мнение и действовать самостоятельно, без помощи 

старших.   

Задачи Программы: 
1) использовать в воспитании детей возможности учебного занятия, 

поддерживать использование на уроках интерактивных форм занятий с 

обучающимися;  

2) развивать предметно-эстетическую среду учреждения и 

реализовывать ее воспитательные возможности; 

3) организовать работу с семьями обучающихся, их родителями  

(законными представителями), направленную на совместное решение проблем 

личностного развития детей; 

4) реализовывать воспитательный потенциал руководства педагогом 

дополнительного образования вверенного ему объединения по интересам, 
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поддерживать активное участие объединения по интересам  в жизни 

Учреждения; 

5) организовывать разноплановую профилактическую работу по 

обеспечению безопасности жизнедеятельности. 

Процесс воспитания в объединении по интересам  «Друзья природы» 

основывается на следующих принципах взаимодействия педагога и 

обучающихся: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, 

соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета 

безопасности ребенка при нахождении в учреждении; 

- ориентир на создание в объединении по интересам «Друзья природы»  

психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие обучающихся и педагога;  

- организация основных совместных дел обучающихся и педагогов как 

предмета совместной заботы и взрослых, и детей, которые бы объединяли детей 

и педагогов яркими и содержательными событиями, общими позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия 

его эффективности. 

Режим занятий по Программе включает в себя проведение  не менее 

одного воспитательного мероприятия в месяц. Общий объем учебных часов на 

реализацию программы составляет 10 часов на одну учебную группу.  

При выборе и разработке воспитательных мероприятий главным 

критерием является соответствие тематике и направленности проводимого 

воспитательного мероприятия основным направлениям и принципам 

воспитательной работы в учреждении, учет направленности дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Экология Алтайского 

края», по которой организованы занятия обучающихся, а также учет 

психофизиологических особенностей детей. 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы учреждения. Каждое 

из них представлено в соответствующем модуле: «Организация предметно-

эстетической среды», «Безопасность жизнедеятельности», «Работа с 

родителями», «Воспитательная деятельность в объединении по интересам 

(согласно индивидуальному плану работы  учителя начальных классов, 

классного руководителя)»,  «Учебное занятие (согласно индивидуальному 

плану рабочей программы по ДООП)». 

Основные  направления  воспитательной  работы  
Воспитательная работа в  объединении по интересам «Друзья природы» 

осуществляется по  различным направлениям деятельности, позволяющим 

охватить  и  развить  все  аспекты личности  обучающихся.   

1.Гражданско-патриотическая направленность воспитательной 

деятельности. 
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 знакомство обучающихся детей с государственной символикой 

России (Государственный гимн, герб и флаг России); 

 формирование понятий и представлений о родном крае, России, о 

народах России,  природе и национальных достояниях; 

 воспитание в детях чувства привязанности к своему дому, своим 

близким; 

 развитие чувств патриотизма, любви к Родине, стремления к миру, 

уважения к культурному наследию России, ее природе; 

2.Культурологическая направленность воспитательной деятельности 

Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 
 развитие чувственного восприятия окружающего мира, чувства 

видения и понимания красоты человеческой души, эстетических качеств детей; 

 обогащение впечатлений обучающихся об этике человеческих 

взаимоотношений как духовной ценности на основе идеалов Любви, Правды, 

Добра. 

3.Здоровьесберегающая направленность воспитательной деятельности. 
 социализацию обучающихся путем развития чувств коллективизма и 

взаимовыручки; 

 знакомство с основными правилами здорового образа жизни, 

формирование потребности и развитие мотивации к ведению здорового образа 

жизни, формирование устойчивых представлений о пользе и необходимости 

физического развития; 

4.Духовно-нравственная направленность воспитательной работы. 
 формирование гармоничной личности обучающихся, развитие 

ценностно-смысловой сферы средствами сообщения духовно-нравственных и 

базовых национальных ценностей; 

 развитие нравственных чувств обучающихся - совести, долга, веры, 

ответственности, уважения, чести, справедливости; 

 формирование нравственного облика и нравственной позиции 

обучающихся; 

5.Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 

 

Оценка результативности Программы  осуществляется в конце 

учебного года. В  качестве результативности выполнения Программы  

рассматриваются следующие критерии: 

1. формируемые посредством воспитательных мероприятий качества 

личности, включающие в себя морально-нравственные, ценностные и волевые 

установки, их личностное отношение к различным областям человеческой 

деятельности, собственную жизненную позицию; 

2. уровень  интеллектуального развития обучающихся, расширение их 

кругозора в направлениях деятельности, реализуемых  Программой; 

3. уровень групповой сплоченности детского коллектива, 

психологический климат в объединении по интересам; 
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4. полнота освоения учебных часов, предусмотренных Программой 

воспитательной работы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации 

и саморазвития   является педагогическое наблюдение.  

Способами получения информации о состоянии совместной деятельности 

детей и взрослых являются  беседы с обучающимися и их родителями, 

педагогами,  при необходимости –  анкетирование. 

По результатам освоения Программы заполняется  лист наблюдения.  

К Программе  прилагается ежегодный календарный план воспитательной 

работы (Приложение 1). 

 

Календарный учебный график 

  

Год 

обучения, 

№ группы 

Дата 

начала 

обучения 

по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения 

по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количес

тво 

учебных 

дней 

Количес

тво 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 

обучения, 

учебная 

группа №1 

04.09.2023 30.05.2024 36 72 144 2 раза в 

неделю 

по  

2 часа 

1 год 

обучения, 

учебная 

группа №2 

05.09.2023 28.05.2024 36 72 144 2 раза в 

неделю 

по  

2 часа 

 

Учебно-методическое обеспечение 

Содержание экологического обучения и воспитания усваивается 

обучающимися младшего школьного возраста  в их различной деятельности. 

Каждая из форм организации обучения  стимулирует разные виды 

познавательной деятельности обучающихся: самостоятельная работа с 

различными источниками информации позволяет накопить фактический 

материал, раскрыть сущность проблемы; практическая работа формирует опыт 

принятия целесообразных решений, творческие способности, позволяет внести 

реальный вклад в изучение и сохранение местных экосистем, пропаганду 

ценных идей. 

На первых этапах обучения наиболее целесообразны методы, которые 

анализируют и корректируют сложившиеся у детей экологические ценностные 

ориентации, интересы и потребности. Используя их опыт наблюдений и 

природоохранительной деятельности, педагог в ходе беседы с помощью 

фактов, цифр, суждений вызывает эмоциональные реакции обучающихся, 

стремится сформировать у них личное отношение к проблеме. 
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На этапе формирования экологической проблемы особую роль 

приобретают методы, стимулирующие самостоятельную деятельность. 

Стимулируют учебную деятельность дискуссии, способствуя проявлению 

личного отношения ребенка к проблемам, знакомству с реальными местными 

экологическими условиями, поиску возможностей их решения. 

На этапе теоретического обоснования способов гармонического 

воздействия общества и природы педагог обращается к лекции, которая 

позволяет представить научные основы охраны природы в широких и 

разносторонних связях с учетом факторов глобального, регионального, 

локального уровней. 

При использовании метода проектов используются групповые формы 

работы, которые позволяют развивать коммуникативные способности 

обучающихся, умение работать в команде. 

В зависимости от средств обучения могут осуществляться и разные 

формы экологического воспитания: 

- по количеству детей: индивидуальные и групповые; 

- по организации представления объектов: выставки, экскурсии; 

-по организации актуализации знаний: тесты, мониторинги, 

экологические игры и др.; 

- по организации деятельности детей: практические работы, проекты, 

коллективный труд в природе и др. 

 

Педагогические технологии 

Игровые (игры ролевые, сюжетные, коммуникативные и др.) - 

обеспечивают личностную мотивационную включенность каждого 

обучающегося, при этом у них формируются способности анализировать, 

сравнивать, обобщать, учитывать причинно-следственные отношения, 

исследовать, систематизировать свои знания, обосновывать собственную точку 

зрения, генерировать новые идеи, что повышает продуктивность их творческой 

и интеллектуальной деятельности; 

Проектного-исследовательского обучения – технология нацелена на 

самостоятельное приобретение обучающимися новых знаний, формирование у 

них специальных умений и навыков. Использование метода проекта учит 

устанавливать причинно-следственные связи; строить умозаключения, 

выражать свою мысль; ориентироваться в информационном пространстве; 

самостоятельно работать с различными источниками; презентовать и защищать 

работы. Основная форма познания окружающего мира – наблюдение, 

творческое осмысление увиденного. 

Обучения в сотрудничестве (или в малых группах) - одна из наиболее 

эффективных технологий личностно - ориентированного образования, так как 

при обучении на ее основе создаются условия для взаимопомощи и 

индивидуальной поддержки, для осуществления учебной деятельности каждым 

обучающимся на уровне, соответствующем его индивидуальным особенностям, 

опыту, интересам; 
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Здоровьесберегающие - создающие максимально возможные условия 

для сохранения, укрепления и развития духовного, эмоционального, 

интеллектуального, личностного и физического здоровья всех субъектов 

образовательного процесса; 

Информационно-коммуникативные -  компьютерные технологии 

позволяют ставить перед ребенком и помогать ему решать познавательные и 

творческие задачи с опорой на наглядность, выполнять исследовательские и 

практические, а также   лабораторные работы. Мультимедиа-технология 

позволяет развить у обучающихся навык самопрезентации и публичных 

выступлений. 

Условия реализации программы 

Материально - технические условия 

 кабинет, оснащенный персональным компьютером, мультимедийным 

проектором, экраном;  

наглядными пособиями: 

 комплект таблиц по экологии; 

 иллюстрации растений и животных, обитающих в Алтайском крае; 

 комплект гербариев разных групп растений; 

интерактивными учебными пособиями: 

 видеофильмы «Алтайский край как наиболее привлекательная 

туристическая зона страны», «Особо охраняемые территории Алтайского 

края». 

дидактическими материалами: 

  инструктивные карточки для выполнения практических работ; 

 тематические тесты; 

 лекционными материалами: 

 занимательной и познавательной литературой по экологии. 

 

Санитарно - гигиеническое обеспечение 

 

 Санитарно-гигиеническое  обеспечение  деятельности  по  реализации  

дополнительной  общеобразовательной   (общеразвивающей)  программы  

«Экология Алтайского края»  регламентируется Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Сохранению  и  укреплению  здоровья  обучающихся,  предотвращению  

утомляемости,  повышению  работоспособности  и  результативности 

продуктивной творческой деятельности способствуют: 

-  температурный режим и освещение согласно установленных норм; 

-  проветривание учебного кабинета; 

-  предупреждение утомления детей; 

-  чередование видов деятельности; 
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-  физкультминутки; 

-  правильная рабочая поза и осанка ребенка; 

-  соответствие мебели росту обучающихся. 
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Список  литературы для педагога 

 

1.  Авцинов, С.И., Дудин, И.В. По страницам КРАСНОЙ КНИГИ 

Алтайского края. Администрация Алтайского края Управление природных 

ресурсов и охраны окружающей среды Алтайского края редкие и исчезающие 

виды животных / С.И.  Авцинов, И.В. Дудин. – Барнаул: Издательство ОАО 

ИПП«Алтай»,2006.-262(том1);211(том2) 

2.  Сборники учебно-исследовательских работ учащихся Алтайского края и     

Западносибирского  природного региона. 

 

Интернет – ресурсы 

 

http://www.ecosystema.ru/ – Экологический центр «Экосистема». Сайт 

посвящѐн проблемам полевой биологии, экологии, географии и экологического 

образования школьников в природе. 

http://www.what-this.ru/  –  Детская энциклопедия «WHAT THIS». 

Детская энциклопедия содержит много познавательной информации, которая 

будет полезна не только школьникам, но и взрослым. 

http://www.zooclub.ru/  – Энциклопедия о животных. Содержит 

информацию о   животных по разделам.  

http://lifeplanet.org/  – Образовательно-энциклопедический портал «Живая 

планета». Много информации о животном и растительном мире, биологии, 

человеке, окружающей среде.  

http://zateevo.ru/  – Детский сайт Затеево, который  публикует работы 

школьников. Есть очень интересные детские публикации по охране природы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ecosystema.ru/
http://www.what-this.ru/
http://www.zooclub.ru/
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