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ТЕМА 4 «Слушание музыкальных произведений, разучивание и исполнение песен»
Тема занятия  «Разучивание народной песни « Во поле берёза стояла»
   
       Теоретическая работа:
       В русской культуре было принято сопровождать действия песнями. В XVIII веке девушек часто выдавали замуж насильно, без их согласия. Родители преследовали выгоду, устроив свадьбу дочери с богатым пожилым мужчиной. Ибрагимов затронул в своей песне «Во поле берёза стояла» именно эту тему.
       Выражение «белую берёзку заломати» пошло от старинного русского обряда, в процессе которого заламывали дерево и сплетали ветки с травой: девушки, перед праздником православной Троицы (обычно в четверг недели накануне праздника) шли в лес. Выбрав молодое деревце – берёзу, надламывали её верхушку и надевали на дерево венок. Потом девицы заводили хороводы и пели весёлые песни. Затем делалась из веток и травы кукушка, и чучело птицы навешивалось на берёзку. После девушки «кумились». Как? Очень просто: они всего лишь целовались через венок и обменивались крестами. По завершении обряда девушки становились друг для  друга ближайшими родственницами, и обида или ссора между ними являлась страшным грехом. Возможно, история песни связана и с другим обрядом, когда берёзу заламывали с песнями, а затем топили в реке или раскидывали её куски по полю. Считалось, что таким образом вся энергия молодого дерева отдаётся земле для плодородия.

Практическая работа:
Послушайте  русскую народную песню «Во поле береза стояла», перейдя по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=HBn1En4YIFk
Вопросы для обсуждения:
· В каком характере написана песня?
· Какую главную смысловую нагрузку она несёт
· Какие музыкальные инструменты сопровождают данную песню?





I. ОСНОВНОЙ ЭТАП – ПОДГОТОВКА К ИСПОЛНЕНИЮ 
ПРОИЗВЕДЕНИЯ
Подготовка голосового аппарата (применяется перед каждым разучиванием и исполнением песни).
Задача: разогреть дыхательные и артикуляционные мышцы детей, настроить голосовой аппарат детей на пение, работа над чистой интонацией.
Требования: конкретное задание.
Методы и приемы работы: применение дыхательных упражнений, артикуляционной гимнастики, пение распевок.

       Теоретическая работа:
       Уважаемые обучающиеся, очень важно перед исполнением произведения правильно подготовить голосовой аппарат к продуктивной работе, для этого Вам был составлен комплекс упражнений. Посмотрите видео по каждому пункту, перейдя по ссылкам.  Желаю удачи!

· ДЫХАТЕЛЬНАЯ ГИМНАСТИКА	
«Дыхательная гимнастика для детей. «Школа народного пения»
https://www.youtube.com/watch?v=OAdxw_qrwrM
· АРТИКУЛЯЦИОННАЯ ГИМНАСТИКА
«Логопед. Артикуляционная гимнастика. Показ упражнений / Articulating gymnastics»  https://www.youtube.com/watch?v=ah-UdyTbDT8

· ВОКАЛЬНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ
«РАСПЕВКА 1 / VOCAL WARM UP»
https://www.youtube.com/watch?v=CAKesJpZXp4
Практическая работа:
· Подготовив голосовой аппарат к работе, следуйте дальнейшим рекомендациям алгоритма разучивания песни самостоятельно.

II. РАЗУЧИВАНИЕ ПРОИЗВЕДЕНИЯ
Задача: освоить в процессе разучивания основные приемы выразительного исполнения для создания музыкального образа.
Требования: разучивание стихотворной части песни, поэтапное  разучивание мелодической линии песни, от сложного к более простому, работа над фразой и чистотой интонации.
Методы и приемы работы: применение прохлопывания ритмического рисунка песни одновременно проговаривая стих песни, пропевание песни по музыкальным фразам вокализом на гласный «А», начиная с фразы вызывающую наибольшую трудность исполнения.
Метод пропевания мелодии: пение с плавным движением руки.



Практическая работа:
Исполните  песню «Во поле берёза стояла»  русская народная песня,  перейдя  по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=qL3G-rdvhDA

Текст песни:

«Во поле береза стояла

Во поле береза стояла,
Во поле кудрявая стояла.
Люли, люли, стояла – 2р
 
Некому березу заломати,
Некому кудряву заломати.
Люли, люли, заломати – 2р

Срежу я с березы три пруточка,
Сделаю себе я три гудочка.
Люли, люли, три гудочка – 2р
 
А четвертую балалайку,
А четвертую балалайку.
Люли, люли, балалайку – 2р

Буду в балалаечку играти,
Буду в балалаечку играти.
Люли, люли, играти – 2р
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Вопросы для обсуждения:
· Что вам помогло понять, что песня грустная? 
· Как движется мелодия в начале?
· Как движется дальше?
· Кого вы представляете в образе берёзы?
· Почему девушке грустно? 
· Как исполняли песню в старину? 

Форма контроля:
· Проанализировав р.н.п. «Во поле берёза стояла», нарисуйте к ней рисунок.
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