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ТЕМА 3 «Совершенствование вокальных навыков»
Тема занятия  «Роль артикуляционного аппарата в вокализации»
       
        Теоретическая работа:
        Важнейшими звеньями певческого процесса является артикуляция и дикция. Артикуляционный аппарат - это часть голосового аппарата, формирующая звуки речи, а органы, входящие в его состав - артикуляционные органы. Работа этих органов, направленная на создание звуков речи (гласных, согласных) называется артикуляцией. К артикуляционному аппарату относятся: ротовая полость (щеки, губы, зубы, язык, челюсти, небо, глотка, гортань).
         Для того чтобы вспомнить ранее изученный материал и детально разобраться в этом вопросе, предлагаю Вам посмотреть видео «Тема 3 Строение голосового аппарата, гигиена голоса», перейдя по ссылке
https://yandex.ru/video/preview/?text=роль+артикуляционного+аппарата+в+пении&path=wizard&parent-reqid=1604943577586918-123718503429972950600227-production-app-host-sas-web-yp-160&wiz_type=vital&filmId=6300176702863993676&url=http%3A%2F%2Fvk.com%2Fvideo22189644_456239028

         Артикуляция - активная работа рта в речи и в пении. Чтобы сделать голос «управляемым», превратить его в послушный инструмент, способный передавать все тонкости эмоционального мира человека, необходима систематическая кропотливая работа над точностью координации всех частей голосообразующего аппарата. Артикуляционные упражнения и гимнастика направлены на то, чтобы натренировать мышцы речевого аппарата, добиться их свободной подвижности, так как вялый артикуляционный аппарат является причиной плохой дикции.

     Артикуляционная гимнастика помогает:
· устранить напряжение и скованность артикуляционных мышц;
· разогреть мышцы языка, губ, щёк, челюсти, обеспечивая им наибольшую подвижность;
· развить мимику, артикуляционную моторику;
· развить выразительную дикцию.

        Артикуляционный аппарат должен быть свободным, чтобы певец имел возможность мгновенно произносить и пропевать различные звуки, не нарушая при этом певческой установки. Чёткость артикуляции помогает улучшить дикцию. Лучшему формированию звука способствует свободная, незажатая нижняя челюсть. 

    Практическая работа:
· Как убрать зажимы и настроить голосовой аппарат на работу поможет просмотр видео «Как убрать зажимы в челюсти? Постановка голоса»
     https://www.youtube.com/watch?v=vEFAq-jkQL0

       Для чистого звучания речи существует огромное количество упражнений, которые уже на протяжении длительного времени помогают людям стать интересными, увлекательными ораторами и грамотными исполнителями произведений. 

        Практическая работа:
         Для того чтобы понять механизм работы артикуляции и дикции на практике, предлагаю посмотреть видео:
· «Уроки по вокалу. Артикуляция при пении. Лучшие упражнения по артикуляции», перейдите по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=15f8BbE3P8s
· «Артикуляция. Лучшее упражнение для дикции. Постановка голоса», перейдите по ссылке
     https://www.youtube.com/watch?v=89WXOMmtr24

    Форма контроля:
· Выполните предлагаемые в видео упражнения для артикуляции и дикции, поделитесь своими ощущениями, ответив при этом на вопрос. Улучшилась ли ваша артикуляция и дикция после выполнения данного материала?

