Педагог Лазурина Светлана Александровна

Хореографический ансамбль «Непоседы»

Программа «Жизнь в танце»

Учебные занятия на период с 06.04.2020г. по 10.04.2020г.

	дата
	№ и расписание группы
	Кол-во часов
	Тема занятия
	 Ссылка на электронный ресурс

	6.04.20г.
	15.50-17.20.
Гр.№ 4
	2
	1.Подготовка к концертной деятельности.

(отработка сольных комбинаций к концертным номерам)

2.Танцы народов мира

(Государственный Академический ансамбль им. Вирского.Украина)


	 ч/з WhatsApp
https://www.youtube.com/watch?v=1srn528yCf0


	
	17.30-19.00.

Гр. № 2
	2
	1.Постановка и отработка танцев.(Отработка упражнений-

Дробь с перескоком).

2.Движения детского танца.

(Просмотр материала-упражнение Моталка.)
	https://www.youtube.com/watch?v=ChIeSe15Eq0
https://www.youtube.com/watch?v=1jPNkl1KpPg&list=RDigGzVHo7_vI&index=2

	7.04.20г.
	9.00-10.30.

Гр. № 3
	2
	1.Подготовка к концертной деятельности (отработка сольных комбинаций к концертным номерам)

2.Танцы народов мира

(Государственный Академический ансамбль им. Вирского.Украина)


	ч/з WhatsApp
https://www.youtube.com/watch?v=1srn528yCf0


	
	17.30.-19.00.

Гр. № 1
	2
	1.Движения детского танца

Ритмика для детей

2. Постановка и отработка танцев.

Урок партерной гимн.
	https://www.youtube.com/watch?v=_8NSVXxdGdo
https://www.youtube.com/watch?v=Qe67IfZa_dM

	8.04.20г

.
	9.00-10.30.

Гр. № 3
	2
	1.Народно-сценический экзерсис

(Класс-концерт «Дорога к танцу». Балет Игоря Моисеева)

2. Постановка и отработка танцев. (Отработка упражнений- 

Моталка)

 (просмотр материала)
	https://www.youtube.com/watch?v=frQDGRl31Rw
https://www.youtube.com/watch?v=1jPNkl1KpPg&list=RDigGzVHo7_vI&index=2

	
	15.50-17.20.
Гр.№ 4
	2
	1.Народно-сценический экзерсис

(Класс-концерт «Дорога к танцу». Балет Игоря Моисеева)

2. Постановка и отработка танцев. 

Отработка вращений фуэте+ обертас
	https://www.youtube.com/watch?v=frQDGRl31Rw
https://www.youtube.com/watch?v=9o6kY2z-O24

	
	17.30-19.00.

Гр. № 2
	2
	1.Движения детского танца

(Дроби начальное обучение)

2.Танцы народов мира (просмотр видеоматериала- ансамбль народного танца Эстонии)


	https://www.youtube.com/watch?v=0yS2aCGxdII
https://www.youtube.com/watch?v=fhyjCHo1Lgk

	9.04.20г
	17.30.-19.00.

Гр. № 1
	2
	1.Танцы народов мира.(просмотр видеоматериала -
ансамбль народного танца Эстонии)

2. Постановка и отработка танцев.

 (просмотр видеоматериала -

Классический танец для детей)


	https://www.youtube.com/watch?v=fhyjCHo1Lgk
https://www.youtube.com/watch?v=5GWAxvTPiy8&list=PLr4_jUh3D2-mXt2VDLDopXP0fklwPe4n5&index=2&t=0s


	10.04.20
	9.00-10.30.

Гр. № 3
	2
	1. Постановка и отработка танцев.

(отработка сольных комбинаций к концертным номерам)

2.Подготовка к концертной деятельности.

(Отработка блинчика)

(Отработка обертаса)


	ч/з WhatsApp
https://www.youtube.com/watch?v=lBB95xSLsGs
https://www.youtube.com/watch?v=-Mz9SuTEg38

	
	15.50-17.20.
Гр.№ 4
	2
	1.Подготовка к концертной деятельности.

(Отработка вращений фуэте+ обертас)

2.Танцы народов мира (просмотр видеоматериала -Ансамбль Берёзка - Концерт)


	ч/з WhatsApp
https://www.youtube.com/watch?v=NF2giqxocL8

	
	17.30-19.00.

Гр. № 2
	
	1.Танцы народов мира (просмотр видеоматериала - Государственный ансамбль Белоруссии «Свята»

2. Постановка и отработка танцев.

(Отработка вращений.)
	https://www.youtube.com/watch?v=kYxcArixoXo
ч/з WhatsApp



Ссылки на электронный ресурс:

1.Государственный ансамбль Белоруссии «Свята»

https://www.youtube.com/watch?v=kYxcArixoXo
2. Ансамбль Берёзка - Концерт)

https://www.youtube.com/watch?v=NF2giqxocL8
3. Изучение обертаса

https://www.youtube.com/watch?v=-Mz9SuTEg38
4.Изучение вращения-блинчики

https://www.youtube.com/watch?v=lBB95xSLsGs
5. Классический танец для детей

https://www.youtube.com/watch?v=5GWAxvTPiy8&list=PLr4_jUh3D2-mXt2VDLDopXP0fklwPe4n5&index=2&t=0s
6. ансамбль народного танца Эстонии

https://www.youtube.com/watch?v=fhyjCHo1Lgk
7. Дроби начальное обучение

https://www.youtube.com/watch?v=0yS2aCGxdII
8. Изучение вращений фуэте+ обертас
https://www.youtube.com/watch?v=9o6kY2z-O24
9. Класс-концерт «Дорога к танцу». Балет Игоря Моисеева)

https://www.youtube.com/watch?v=frQDGRl31Rw
10.  упражнение- Моталка.

https://www.youtube.com/watch?v=1jPNkl1KpPg&list=RDigGzVHo7_vI&index=2
11. Урок партерной гимнастики.

https://www.youtube.com/watch?v=Qe67IfZa_dM
12. Ритмика для детей.

https://www.youtube.com/watch?v=_8NSVXxdGdo
13. Государственный Академический ансамбль им. Вирского.Украина

https://www.youtube.com/watch?v=1srn528yCf0
14. Отработка упражнений)Дробь с перескоком

https://www.youtube.com/watch?v=ChIeSe15Eq0
15. ГААНТ имени Игоря Моисеева. Фрагменты репетиций

https://www.youtube.com/watch?v=pVYIUoTH59E
